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Высшие исполнительные 

органы субъектов 

Российской Федерации 

 

О направлении методического письма 

 

 

В соответствии с пунктом 2 комплекса мер до 2030 года 

по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 26 апреля 2021 г. № 1058-р (в редакции распоряжения Правительства Российской 

Федерации от 4 апреля 2025 г. № 801-р), Минпросвещения России направляет 

методическое письмо «Профилактика суицидального поведения 

несовершеннолетних в образовательных организациях: формирование позитивного 

мышления и ответственного поведения» по проведению в образовательных 

организациях с обучающимися профилактических мероприятий, направленных 

на формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждение суицидального поведения (далее – методическое письмо). 

Методическое письмо подготовлено Минпросвещения России совместно  

с Минобрнауки России, МВД России, Росмолодежью, Общероссийским 

общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение первых». 

Кроме того, были учтены методические разработки субъектов Российской 

Федерации, входящих в состав пилотных субъектов Российской Федерации  

по разработке и внедрению региональных моделей профилактики суицидального 
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поведения несовершеннолетних, определенных Резолюцией выездного семинара-

совещания («Управленческой мастерской») подкомиссии по профилактике 

кризисных состояний среди несовершеннолетних комиссии Государственного 

Совета Российской Федерации по направлению «Кадры» от 27 – 28 сентября  

2023 года. 

В методическом письме описаны принципы воспитания здоровой личности, 

основы профилактики самоповреждающего и суицидального поведения, а также 

приложена подборка рекомендуемых для использования материалов, ссылок  

на федеральные и региональные организационно-методические ресурсы. 

Рекомендуем при организации на региональном уровне деятельности, 

направленной на предупреждение суицида среди несовершеннолетних, 

использовать материалы методического письма и просим довести информацию  

до руководителей исполнительных органов субъектов Российской Федерации, 

осуществляющих государственное управление в сфере образования, о возможности 

их применения в работе с обучающимися педагогами-психологами, социальными 

педагогами, классными руководителями и иными педагогическими работниками 

общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций. 

 

Приложение: на 26 л. в 1 экз. 
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