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Министерство образования Самарской области 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования 

Самарской области 

 «Региональный социопсихологический центр» 

 

 

В период с 3 марта по 4 апреля 2026 года на базе Регионального 

социопсихологического центра (далее – РСПЦ) проводился областной конкурс 

профессионального мастерства «Педагог-психолог». Конкурс проводился в 

рамках выполнения Задания министерства образования Самарской области для 

РСПЦ на 2026 год (п.4.3), в соответствии с Положением об областном конкурсе 

профессионального мастерства «Педагог-психолог» (далее – Конкурс), 

утверждённого распоряжением министерства образования Самарской области от 

12.02.2026 № 170-р, которое выступило в качестве учредителя Конкурса. 

Цель Конкурса – повышение профессионального уровня и реализации 

творческого потенциала педагогов-психологов Самарской области, повышение 

престижа службы практической психологии в системе образования Самарской 

области. 

На основании заявленной цели определены задачи: 

• создание условий для самореализации специалистов, раскрытия их 

творческого потенциала; 

• выявление талантливых педагогов-психологов системы образования 

Самарской области, их поддержка и поощрение; 

• распространение передового опыта работы педагогов-психологов 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, центров 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. 

Состав жюри Конкурса был утвержден распоряжением министерства 

образования Самарской области, в него вошли ведущие ученые и практики в 

сфере психологии образования, специалисты РСПЦ: 
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Клюева                          – 

Татьяна Николаевна                

кандидат психологических наук, директор РСПЦ, 

председатель жюри; 

 

Ан                                  – 

Анна Александровна  

 

консультант управления общего образования 

министерства образования Самарской области;   

Гудзовская                    –

Алла Анатольевна 

кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной психологии Самарского национального 

исследовательского университета имени академика С.П. 

Королёва; 

Денисова                       – 

Марина Васильевна 

педагог-психолог государственного бюджетного 

учреждения – центра психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи «Психолого-

педагогический центр» городского округа Тольятти 

Самарской области; 

Дынникова                    –                   

Ирина Васильевна 

 

 

методист, педагог-психолог государственного бюджетного 

учреждения – центра психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 

Илюхина                       –  

Наталья Валерьевна 

заместитель директора по учебно-методической работе 

РСПЦ, педагог-психолог;   

 

Кормухина                    –          

Евгения Владимировна 

начальник методического отдела РСПЦ, методист, 

педагог-психолог; 

 

Липина                          – 

Наталья Владимировна 

кандидат психологических наук, доцент кафедры 

психологии развития Самарского национального 

исследовательского университета имени академика С.П. 

Королёва; 

 

Мышкина                      – 

Марина Сергеевна 

кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной психологии Самарского национального 

исследовательского университета имени академика С.П. 

Королёва; 

Симонова                      – 

Татьяна Сергеевна 

педагог-психолог государственного бюджетного 

учреждения дополнительного профессионального 

образования Самарской области «Региональный 

социопсихологический центр», победитель областного 

конкурса профессионального мастерства «Педагог-

психолог» в 2025 году. 
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Конкурс проходил в 2 этапа: заочный и очный.  

К участию в Конкурсе допускались педагоги-психологи, прошедшие 

конкурсные отборы на территориальном уровне.  

Заочный этап состоялся с 23 по 27 марта 2026 года и включал в себя анализ 

конкурсных документов: личное портфолио конкурсанта «Характеристика 

профессиональной деятельности» и оценку видеоролика «Визитная карточка».  

В заочном этапе приняли участие 17 педагогов-психологов из 

образовательных учреждений Самарской области, представившие в Оргкомитет 

необходимые документы в соответствии с Положением (таблица 1).  

 Таблица 1 

Участники заочного этапа областного конкурса профессионального мастерства  

«Педагог-психолог» в 2026 году 

 
№ ФИО участника Место работы 

1.  Абдеева  

Екатерина Мансуровна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области многопрофильный 

лицей № 16 города Жигулевска г. о. Жигулевск 

Самарской области структурное подразделение 

«детский сад «Вишенка»» 

2.  Астафьева  

Лилия Александровна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа им. М. К. Овсянникова с. 

Исаклы структурное подразделение «Детский сад 

Теремок» 

3.  Афонина 

Екатерина Евгеньевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа с. Кошки м.р. Кошкинский 

Самарской области   

4.  Буханцова  

Ирина Амангельдиевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №2 «Образовательный 

центр» им. Героя Советского Союза И.Т. Краснова с. 

Большая Глушица м.р. Большеглушицкий Самарской 

области  

5.  Верещагина  

Ирина Владимировна 

Государственное бюджетное учреждение – центра 

психологической, медицинской и социальной помощи 

«Психолого- педагогический центр» г.о. Тольятти 

Самарской области 

6.  Доровских 

Елена Викторовна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 351» г.о. 

Самара  
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7.  Ерина  

Екатерина Дмитриевна 

Государственное бюджетное образовательное 

учреждение Самарской области многопрофильный 

лицей №16 города 

Жигулевска г. о. Жигулевск Самарской области 

структурное подразделение «детский сад «Вишенка» 

8.  Жевакина  

Наталья Сергеевна 

ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический 

центр» 

9.  Захарова  

Ирина Григорьевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 п.г.т Суходол м. р. 

Сергиевский Самарской области структурное 

подразделение – детский сад «Золотой ключик»  

10.  Каюкова  

Наталья Юрьевна 

Государственное бюджетное учреждение – центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи м. р. Борский Самарской области 

11.  Комарова  

Марина Васильевна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 50 «Синяя 

птица» г. о. Тольятти 

12.  Кошурова  

Наталья Сергеевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области «Реабилитационная 

школа-интернат «Восхождение» для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья городского 

округа Чапаевск» 

13.  Кравчук  

Татьяна Владимировна 

Государственное бюджетное образовательное 

учреждение школа - интернат №111 для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья г. о. Самара 

14.  Лазутина  

Татьяна Михайловна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 90 

«Золотое зернышко» г.о. Тольятти 

15.  Садырина  

Светлана Федоровна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития ребенка - 

детский сад № 75» г.о. Самара 

16.  Ухаткина  

Екатерина Валерьевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа имени кавалера ордена 

Мужества Д.А. Афанасьева «Центр образования» с. 

Шигоны м.р. Шигонский Самарской области 

17.  Чекменева  

Ольга Валентиновна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 «Образовательный 

центр» п.г.т. Смышляевка м.р. Волжский Самарской 

области структурное подразделение «Детский сад 

«Самоцветы» 
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По итогам заочного этапа, в соответствии с Положением Конкурса, в очный 

этап прошли 15 конкурсантов (Таблица 2).  

Таблица 2 

Участники очного этапа областного конкурса профессионального мастерства  

«Педагог-психолог» в 2026 году 
№ ФИО участника Место работы 

1.  Абдеева  

Екатерина Мансуровна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области многопрофильный 

лицей № 16 города Жигулевска г. о. Жигулевск 

Самарской области структурное подразделение 

«детский сад «Вишенка»» 

2.  Астафьева  

Лилия Александровна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа им. М. К. Овсянникова с. 

Исаклы структурное подразделение «Детский сад 

Теремок» 

3.  Афонина 

Екатерина Евгеньевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа с. Кошки м.р. Кошкинский 

Самарской области   

4.  Буханцова  

Ирина Амангельдиевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №2 «Образовательный 

центр» им. Героя Советского Союза И.Т. Краснова с. 

Большая Глушица м.р. Большеглушицкий Самарской 

области  

5.  Верещагина  

Ирина Владимировна 

Государственное бюджетное учреждение – центра 

психологической, медицинской и социальной помощи 

«Психолого- педагогический центр» г.о. Тольятти 

Самарской области 

6.  Доровских 

Елена Викторовна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 351» г.о. 

Самара  

7.  Ерина  

Екатерина Дмитриевна 

Государственное бюджетное образовательное 

учреждение Самарской области многопрофильный 

лицей №16 города 

Жигулевска г. о. Жигулевск Самарской области 

структурное подразделение «детский сад «Вишенка» 

8.  Жевакина  

Наталья Сергеевна 

ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический 

центр» 

9.  Захарова  

Ирина Григорьевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 п.г.т Суходол м. р. 

Сергиевский Самарской области структурное 

подразделение – детский сад «Золотой ключик»  
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10.  Каюкова  

Наталья Юрьевна 

Государственное бюджетное учреждение – центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи м. р. Борский Самарской области 

11.  Комарова  

Марина Васильевна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 50 «Синяя 

птица» г. о. Тольятти 

12.  Кошурова  

Наталья Сергеевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области «Реабилитационная 

школа-интернат «Восхождение» для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья городского 

округа Чапаевск» 

13.  Лазутина  

Татьяна Михайловна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 90 

«Золотое зернышко» г.о. Тольятти 

14.  Садырина  

Светлана Федоровна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития ребенка - 

детский сад № 75» г.о. Самара 

15.  Чекменева  

Ольга Валентиновна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 «Образовательный 

центр» п.г.т. Смышляевка м.р. Волжский Самарской 

области структурное подразделение «Детский сад 

«Самоцветы» 

 

Очный этап Конкурса проходил с 30 марта по 4 апреля и состоял из двух 

туров. 

 Первый тур очного этапа Конкурса включал два конкурсных испытания 

«Мастер-класс» и «Блиц-интервью».  

 Цель первого тура: оценить уровень профессионального мастерства 

педагогов-психологов. 

 Конкурсное испытание «Мастер-класс» представляло собой публичное 

выступление Конкурсанта, демонстрирующее опыт реализации психолого-

педагогической практики и (или) инновационной технологии оказания психолого-

педагогической помощи участникам образовательных отношений, осуществляемых в 

рамках профессиональной деятельности Конкурсанта. Тема мастер-класса 

определялась участником самостоятельно на основе положений профессионального 

стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)». Участниками 

мероприятий являлись Конкурсанты и зрители. 
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Конкурсное испытание «Блиц-интервью» представляло собой экспресс-

интервью по актуальным вопросам психологии образования («вопрос-ответ»). 

Тематические направления конкурсного испытания были определены Жюри в 

соответствии с положением профстандарта и спецификой деятельности педагога-

психолога на разных уровнях образования: 

 социально-психологическая адаптация обучающихся и проблемы их 

психологического благополучия; 

 формирование мотивации и развитие интереса к учению; 

 помощь в преодолении трудностей в обучении у школьников; 

 проблематика детско-родительских отношений; 

 взаимодействие обучающихся и педагогов в образовательной среде; 

 формирование и развитие у детей и обучающихся навыков общения 

со сверстниками; 

 обучение и поведение детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, обучающихся, являющихся 

иностранными гражданами, детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации; 

 оказание психолого-педагогической помощи обучающимся, 

проявившим выдающиеся способности по отдельным предметам; 

 профилактика отклоняющегося поведения; 

 трудности, возникающие у подростков в процессе профессионального 

самоопределения; 

 познавательное развитие детей дошкольного возраста; 

 оказание психологической помощи обучающимся и семьям 

участников (ветеранов) специальной военной операции 
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По итогам первого тура Конкурса были определены 7 финалистов, которые 

продолжили испытания во втором туре (таблица 3). 

 

Таблица 3 

Финалисты областного конкурса профессионального мастерства  

«Педагог-психолог» в 2026 году 

 
№ ФИО участника Место работы 

1.  Ерина  

Екатерина Дмитриевна 

Государственное бюджетное образовательное 

учреждение Самарской области многопрофильный 

лицей №16 города Жигулевска г. о. Жигулевск 

Самарской области структурное подразделение 

«детский сад «Вишенка» 

2.  Жевакина  

Наталья Сергеевна 

ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический 

центр» 

3.  Захарова  

Ирина Григорьевна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 п.г.т Суходол м. р. 

Сергиевский Самарской области структурное 

подразделение – детский сад «Золотой ключик»  

4.  Каюкова  

Наталья Юрьевна 

Государственное бюджетное учреждение – центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи м. р. Борский Самарской области 

5.  Лазутина  

Татьяна Михайловна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 90 

«Золотое зернышко» г.о. Тольятти 

6.  Садырина  

Светлана Федоровна 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития ребенка - 

детский сад № 75» г.о. Самара 

7.  Чекменева  

Ольга Валентиновна 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 «Образовательный 

центр» п.г.т. Смышляевка м.р. Волжский Самарской 

области структурное подразделение «Детский сад 

«Самоцветы» 

 

Второй тур очного этапа Конкурса состоял из одного конкурсного 

испытания «Профессиональные Кейсы», целью которого являлось выявить 

победителя Конкурса. В рамках данного тура все финалисты продемонстрировали 

свои умения в проведении психологической консультации. 

Победителем и призерами областного конкурса профессионального 

мастерства «Педагог-психолог» в 2026 году признаны:  
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Победитель – Жевакина Наталья Сергеевна, педагог-психолог ГБУ ДПО 

«Региональный социопсихологический центр». 

Призёр (второе место) – Чекменева Ольга Валентиновна, педагог-

психолог государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средняя общеобразовательная школа №1 «Образовательный 

центр» п.г.т. Смышляевка м.р. Волжский Самарской области структурное 

подразделение «Детский сад «Самоцветы». 

Призёр (третье место) – Захарова Ирина Григорьевна, педагог-психолог 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средняя общеобразовательная школа №1 п.г.т Суходол м. р. Сергиевский 

Самарской области структурное подразделение – детский сад «Золотой ключик». 

Остальным четверым финалистам присуждено звание Лауреатов Конкурса. 

Все участники областного Конкурса профессионального мастерства 

«Педагог-психолог» отмечены благодарственными письмами РСПЦ, финалистам 

Конкурса будут вручены дипломы министерства образования Самарской области 

и денежные призы.  

 

 

 

 

Информацию подготовила 

Кормухина Е.В., начальник методического отдела 

Регионального социопсихологического центра 


