
 
 

Информация  

о направлениях повышения квалификации педагогических работников Регионального социопсихологического 

центра, работающих в образовательных организациях г.о. Самара 

 
№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Направления повышения квалификации Год повышения 

квалификации 

(за последние 

 3 года) 

Кировский район 

1. Зайцева Наталья Александровна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2014 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Профилактика вредных привычек у обучающихся младшего школьного возраста 2015 

Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

2017 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

2. Кондратьева Ольга Николаевна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2014 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Психолого-педагогическое сопровождение одарѐнных обучающихся 2017 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час.; 

2018 



 
 

3. Петрова Наталия Ивановна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи" 

2017 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2017 

Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной школе 2017 

4. Костенкова Екатерина Юрьевна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования  

2015 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Профилактика вредных привычек у обучающихся младшего школьного возраста 2015 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

5. Тургенева Елена Васильевна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2016 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у старших 

подростков социальных установок на здоровый образ жизни) 

2016 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2016 

Психолого-педагогические технологии разрешения кризисных ситуаций в 

образовательной организации 

2016 

Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья 

2017 

Интегративный подход к использованию техник арт-терапии, сказкотерапии, 

драматической элевации, фототерапии в работе с детьми и подростками в условиях 

образовательного учреждения 

2017 

6.  Амосова Анна Евгеньевна Система оценки взаимоотношений "учитель-ученик" и профилактика конфликтов в 

образовательной организации 

2016 

«Основные направления региональной образовательной политики в контексте 2015 



 
 

модернизации российского образования»; 

«Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды»; 

«Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у старших 

подростков социальных установок на здоровый образ жизни)» 

«Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

Особенности проведения социально-психологического тестирования, 

направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических 

средств и психоактивных веществ, обучающихся общеобразовательных и 

профессиональных образовательных организаций 

2015 

Изучение особенностей межличностных отношений в подростковых группах 2015 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

7. Солдатенко Ирина Петровна Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2016 

Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2017 

Формирование универсальных учебных действий у учащихся основной школы в 

учебной деятельности 

2017 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

8. Саможонова Александра 

Николаевна 

Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2016 

«Профилактика вредных привычек у обучающихся младшего школьного возраста»; 

«Формирование у старших подростков социальных установок на здоровый образ 

жизни» 

2015 

Профилактика суицида среди учащихся 2015 

Формирование универсальных учебных действий у учащихся основной школы в 2016 



 
 

учебной деятельности 

Специфика организации психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи разным категориям детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе 

несовершеннолетних обучающихся, признанных в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, 

обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющихся 

потерпевшими или свидетелями преступления 

2016 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час.; 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 

9. Янина Любовь Александровна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи" 

2017 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2017 

Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной школе 2017 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

10. Денисова Виктория Алексеевна "Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной 

школе", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

  Ленинский район  

11. Панина Елена Валерьевна Профилактика суицида среди учащихся 2015 

Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 2015 



 
 

связанных с моббингом» 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования  

2015 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Специфика организации психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи разным категориям детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе 

несовершеннолетних обучающихся, признанных в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, 

обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющихся 

потерпевшими или свидетелями преступления 

2016 

Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

2017 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

12 Кравцова Ольга Владимировна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования  

2015 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Психолого-педагогические технологии разрешения кризисных ситуаций в 

образовательных учреждениях 

2016 

Психолого-педагогическое сопровождение одарѐнных обучающихся 2016 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

2018 



 
 

здоровья", 72 час. 

13 Романова Дарья Андреевна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2016 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у старших 

подростков социальных установок на здоровый образ жизни) 

2016 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2016 

Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья 

2017 

Психолого-педагогические технологии разрешения кризисных ситуаций в 

образовательной организации" 

2017 

Интегративный подход к использованию техник арт-терапии, сказкотерапии, 

драматической элевации, фототерапии в работе с детьми и подростками в условиях 

образовательного учреждения 

2017 

  Самарский район  

14 Кащенко Ольга Евгеньевна Профилактика суицида среди учащихся 2015 

Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

  "Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 

  Октябрьский район  

15 Лесникова Елена Джаудатовна Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 



 
 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

Специфика организации психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи разным категориям детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе 

несовершеннолетних обучающихся, признанных в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, 

обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющихся 

потерпевшими или свидетелями преступления 

2016 

Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

2018 

16 Попкова Лариса Анатольевна Профилактика суицида среди учащихся 2015 

Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

17 Лепилина Инна Геннадьевна «Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования»; 

«Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды»; 

«Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у старших 

подростков социальных установок на здоровый образ жизни)» 

2015 

Изучение особенностей межличностных отношений в подростковых группах 2015 

Психолого-педагогические технологии разрешения кризисных ситуаций в 2016 



 
 

образовательной организации 

Специфика организации психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи разным категориям детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе 

несовершеннолетних обучающихся, признанных в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, 

обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющихся 

потерпевшими или свидетелями преступления 

2016 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

  Промышленный район  

18 Небаева Анжела Геннадьевна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации Российского образования. 

2014 

Мастерская «Приемы и методы оказания психологической помощи детям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации». 

2014 

Организация и содержание консультативной работы специалистов центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям. 

2014 

Метафорические ассоциативные карты (Ростов на Дону). 2014 

Технологии оказания психологической помощи учащимся, находящимся в тяжѐлой 

жизненной ситуации, и их семьям (Академия коучинга). 

2014 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2016 

Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2016 

Психолого-педагогическое сопровождение одарѐнных обучающихся 2016 

Использование игровых форм (настольных игровых платформ и 

трансформационных игр) в работе педагога-психолога с метафорическими картами 

2017 

Интегративный подход к использованию техник арт-терапии, сказкотерапии, 

драматической элевации, фототерапии в работе с детьми и подростками в условиях 

образовательного учреждения 

2017 



 
 

"Психотехники консультирования в образовательной организации", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час.; 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 

19 Остроумова Анна Георгиевна Совершенствование психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

детям, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и социальной адаптации. 

2014 

Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 

20 Хохлов Сергей Сергеевич Профилактика суицида среди учащихся 2015 

Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи" 

2017 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2017 

Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной школе 2017 

21 Хохлова Светлана Анатольевна Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2014 

Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Профилактика суицида среди учащихся 2015 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 



 
 

22 Астафьева Оксана Владимировна Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

Проектирование психологически-безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Формирование УУД у учащихся основной школы в учебной деятельности 2015 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

"Основные направления государственной и региональной политики в сфере 

оказания психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи", 18 час. 

2016 

Психологические основы проектирования развивающей среды в детских 

оздоровительных центрах в период летнего отдыха 

2016 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 

23 Малинова Татьяна Викторовна Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2015 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у 

ст.подростков социальных установок на ЗОЖ) 

2015 

Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования 

2015 

24 Габбазова Анастасия 

Александровна 

"Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной 

школе", 36 час. 

2018 

  Красноглинский  район  

25 Кириллова Ольга Валерьевна Формирование УУД у учащихся основной школы в учебной деятельности 2014 

Технологии проектирования универсальных учебных действий в начальной школе в 

рамках ФГОС 

2014 

Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час.; 

2018 



 
 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

26 Устинова Юлия Валериевна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

2016 

Реализация программы "Правильный выбор" (программа формирования у старших 

подростков социальных установок на здоровый образ жизни) 

2016 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2016 

Психолого-педагогические технологии разрешения кризисных ситуаций в 

образовательной организации 

2016 

Использование метафорических инструментов в психологической работе 2016 

27 Алаева Евгения Дмитриевна Специфика организации психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи разным категориям детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе 

несовершеннолетних обучающихся, признанных в случаях и в порядке, которые 

предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, 

обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющихся 

потерпевшими или свидетелями преступления 

2016 

«Основные направления региональной образовательной политики в контексте 

модернизации российского образования»; 

«Технологии проектирования универсальных учебных действий в основной школе в 

рамках ФГОС»; 

«Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды» 

2015 

«Профилактика суицида среди учащихся. Разрешение кризисных ситуаций в школе, 

связанных с моббингом» 

2015 

«Формирование у старших подростков социальных установок на здоровый образ 

жизни» 

2015 

Формирование универсальных учебных действий у учащихся основной школы в 

учебной деятельности. 

2015 

"Психолого-педагогическое сопровождение деятельности службы медиации в 

условиях образовательной организации", 36 час. 

2018 



 
 

28 Давыдова Алина Вячеславовна Основные направления государственной и региональной политики в сфере оказания 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи" 

2017 

Проектирование психологически безопасной комфортной образовательной среды 2017 

Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной школе 2017 

"Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час. 

2018 

29 Гунбина Алина Борисовна "Психологическое сопровождение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образовательной организации в рамках ФГОС 

начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья", 72 час.; 

"Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной 

школе", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

30 Сташенкова Ирина Алексеевна "Технологии и приѐмы ранней профилактики вредных привычек в начальной 

школе", 36 час.; 

"Психологическая помощь учащимся подросткового возраста, находящимся в 

трудных жизненных ситуациях", 36 час. 

2018 

 

Информацию предоставила Порунова Н.В., начальник отдела психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса в образовательных учреждениях г.о. Самара 

01.02.2019 г. 


