
Мониторинг по итогам проведения мероприятий Недели психологии, апрель 2024 года 

(сводные данные) 
 

Информация об участниках мероприятий в рамках Недели психологии 

2.1. Информация об образовательных организациях, принявших участие в 

проведении Недели психологии    

2.1.1. Общее количество образовательных организаций  145 

из них    

2.1.1.1. количество общеобразовательных организаций, принявших 

участие в проведении Недели психологии 

141 

2.1.1.2. количество дошкольных образовательных организаций, 

принявших участие в проведении Недели психологии 

0 

2.1.1.3. количество профессиональных образовательных организаций, 

принявших участие в проведении Недели психологии 

4 

2.2. Информация об охвате участников образовательных отношений 

мероприятиями в рамках проведения Недели психологии  

2.2.1. Общеобразовательные организации.  

Общая численность принявших участие во всех 

мероприятиях, проведенных в рамках Недели психологии  

42140 

из них:   

2.2.1.1. обучающиеся 32343 

2.2.1.2. родители (законные представители) и иные члены семей 

обучающихся (бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица)  

7677 

2.2.1.3. педагогические работники  2120 

2.2.2. Дошкольные образовательные организации. 

Общая численность принявших участие во всех мероприятиях, 

проведенных в рамках Недели психологии 

из них:    

2.2.2.1. обучающиеся 0 

2.2.2.2. родители (законные представители) и иные члены семей 

обучающихся (бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) 

0 

2.2.2.3. педагогические работники  0 

2.2.3. Профессиональные образовательные организации 

Общая численность принявших участие во всех 

мероприятиях, проведенных в рамках Недели психологии  

525 

из них:    

2.2.3.1. обучающиеся 387 

2.2.3.2. родители (законные представители) и иные члены семей 

обучающихся (бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) 

111 

2.2.3.3. педагогические работники  27 

2.3. Информация о численности специалистов, привлеченных к проведению 

мероприятий с участниками образовательных отношений в рамках 

Недели психологии 



2.3.1. Общая численность специалистов образовательных 

организаций, проводивших мероприятия с участниками 

образовательных отношений в рамках Недели психологии  

1772 

из них:    

2.3.1.1. педагоги-психологи 168 

2.3.1.2. социальные педагоги 34 

2.3.1.3. классные руководители/кураторы 1441 

2.3.1.4. иные сотрудники организации 129 

2.3.2. Общая численность привлеченных специалистов для 

проведения мероприятий с участниками образовательных 

отношений в рамках Недели психологии  

164 

из них:    

2.3.2.1. сотрудники региональных и муниципальных центров психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи 

44 

2.3.2.2. преподаватели образовательных организаций высшего 

образования 

14 

2.3.2.3. психологи медицинских организаций и (или) психологи 

учреждений социального обслуживания 

10 

2.3.2.4. волонтеры из числа студентов старших курсов образовательных 

организаций высшего образования, обучающихся по программам 

психологической, педагогической направленности 

43 

2.3.2.5. иные специалисты  53 

2.4. Информация о количестве проведенных мероприятий по тематической 

направленности с участниками образовательных отношений в рамках 

Недели психологии 

2.4.1. Развитие навыков жизнестойкости (в том числе освоение 

приемов саморегуляции, снятия напряжения и тревоги с 

использованием медитативных техник, мышечной 

релаксации и иных), анализа актуального эмоционального 

состояния; актуализация личностных ресурсов 

658 

из них:    

2.4.1.1. обучающиеся (количество мероприятий)  468 

2.4.1.2. родители (законные представители) и члены семей обучающихся 

(бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) (количество 

мероприятий)  

102 

2.4.1.3. педагогические работники (количество мероприятий)  88 

2.4.2. Совершенствование навыков общения, социальной гибкости, 

дружелюбия, освоение навыков распознавания эмоций (своих 

и собеседника), невербальных сигналов в процессе общения, 

совершенствование навыков конструктивного разрешения 

конфликтной ситуации, повышение культуры общения  

и межличностного взаимодействия 

768 

из них:    

2.4.2.1. обучающиеся (количество мероприятий)  569 

2.4.2.2. родители (законные представители) и члены семей обучающихся 

(бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) (количество 

мероприятий)  

109 



2.4.2.3. педагогические работники (количество мероприятий)  90 

2.4.3. Развитие профессионального самоопределения на основе 

личностного, ролевое моделирование ситуаций выбора, 

Повышение осведомленности о мире профессий и 

профессиональных ролях (в том числе повышение 

осведомленности обучающихся об открытии психолого-

педагогических классов и возможностях поступления на 

программы подготовки педагогов-психологов) 

334 

из них:    

2.4.3.1. обучающиеся (количество мероприятий)  257 

2.4.3.2. родители (законные представители) и члены семей обучающихся 

(бабушки, дедушки, сестры, братья и иные лица) (количество 

мероприятий)  

56 

2.4.3.3. педагогические работники (количество мероприятий)  21 

Информация о мероприятиях, проведенных в рамках Недели психологии 

3.1. Информация об общем числе мероприятий в рамках Недели 

психологии для обучающихся с учетом различных форм 

проведения 

1760 

3.1.1. Развитие навыков жизнестойкости (в том числе освоение 

приемов саморегуляции, снятия напряжения и тревоги с 

использованием медитативных техник, мышечной 

релаксации и иных), анализа актуального эмоционального 

состояния; актуализация личностных ресурсов 

658 

из них:    

3.1.1.1. Тренинговые занятия (количество мероприятий)  153 

3.1.1.2. Игровые занятия (количество мероприятий)  114 

3.1.1.3. Вебинары (количество мероприятий)  11 

3.1.1.4. Круглые столы (количество мероприятий)  19 

3.1.1.5. Мастер-классы (количество мероприятий)  27 

3.1.1.6. Лекции (количество мероприятий)  40 

3.1.1.7. Классные часы (количество мероприятий)  160 

3.1.1.8. Родительские собрания (количество мероприятий)  81 

3.1.1.9. Конференции (количество мероприятий) 0 

3.1.1.10. Иные мероприятия (количество мероприятий) 53 

3.1.2. Совершенствование навыков общения, социальной гибкости, 

дружелюбия, освоение навыков распознавания эмоций (своих 

и собеседника), невербальных сигналов в процессе общения, 

совершенствование навыков конструктивного разрешения 

конфликтной ситуации, повышение культуры общения  

и межличностного взаимодействия 

768 

из них:    

3.1.2.1. Тренинговые занятия (количество мероприятий)  190 

3.1.2.2. Игровые занятия (количество мероприятий)  134 

3.1.2.3. Вебинары (количество мероприятий)  12 

3.1.2.4. Круглые столы (количество мероприятий)  25 

3.1.2.5. Мастер-классы (количество мероприятий)  24 

3.1.2.6. Лекции (количество мероприятий)  31 



3.1.2.7. Классные часы (количество мероприятий)  174 

3.1.2.8. Родительские собрания (количество мероприятий)  104 

3.1.2.9. Конференции (количество мероприятий) 2 

3.1.2.10. Иные мероприятия (количество мероприятий) 72 

3.1.3. Развитие профессионального самоопределения на основе 

личностного, ролевое моделирование ситуаций выбора, 

Повышение осведомленности о мире профессий и 

профессиональных ролях (в том числе повышение 

осведомленности обучающихся об открытии психолого-

педагогических классов и возможностях поступления на 

программы подготовки педагогов-психологов) 

334 

из них:    

3.1.3.1. Тренинговые занятия (количество мероприятий)  57 

3.1.3.2. Игровые занятия (количество мероприятий)  45 

3.1.3.3. Вебинары (количество мероприятий)  9 

3.1.3.4. Круглые столы (количество мероприятий)  19 

3.1.3.5. Мастер-классы (количество мероприятий)  10 

3.1.3.6. Лекции (количество мероприятий)  9 

3.1.3.7. Классные часы (количество мероприятий)  101 

3.1.3.8. Родительские собрания (количество мероприятий)  56 

3.1.3.9. Конференции (количество мероприятий) 8 

3.1.3.10. Иные мероприятия (количество мероприятий) 20    

 


