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ɉɟɱɚɬɚɟɬɫɹ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɪɟɞɚɤɰɢɨɧɧɨ-ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ) ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ – ɰɟɧɬɪɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ: 
«Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ»  

 

ɋɠɱɠɨɢɠɨɭɶ: 

Ƀɝɛɨɩɝ ȿɧɣɭɫɣɤ Ƚɣɥɭɩɫɩɝɣɲ-ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɵɫɲɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɉɨɜɨɥɠɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ», ɤ.ɩɫɯ.ɧ. 

Ʌɦɹɠɝɛ ɍɛɭɷɺɨɛ Ɉɣɥɩɦɛɠɝɨɛ – ɞɢɪɟɤɬɨɪ Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɤ.ɩɫɯ.ɧ. 

 

Ʌɛɫɛɧɛɠɝɛ Ɇ. Ȼ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ.  ɋɚɦɚɪɚ: Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ, 2012. – 52 ɫ. 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ ɫ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
«ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɰɟɧɚɪɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɢɝɪ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

ɉɨɫɨɛɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ, ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ. 
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ȽȽɀȿɀɈɃɀ 

 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɯ ɩɨɢɫɤ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɵ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɤɚɡɱɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ɍ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɲɤɨɥɭ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ȼɵɛɢɪɚɹ ɲɤɨɥɭ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ 
ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɨɝɨ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ − ɬɚɤɚɹ ɲɤɨɥɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ «ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɫɢɥɶɧɨɣ». ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɷɬɨ ɲɤɨɥɚ, ɝɞɟ ɯɨɪɨɲɨ 
ɭɱɚɬɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɚ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɞɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɩɪɟɫɬɢɠɧɵɟ ɜɭɡɵ 
Ɋɨɫɫɢɢ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, ɫɜɨɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. ȼ ɬɚɤɨɣ 
ɲɤɨɥɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɢɝɟɧɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, 

ɚ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɯɨɪɨɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɭɱɢɬɟɥɹ 
ɭɜɚɠɚɸɬ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɧɨ ɢ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɋ ɯɨɪɨɲɟɣ ɲɤɨɥɨɣ ɠɚɥɶ ɪɚɫɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɵɲɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ, ɨɞɧɨ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ – ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɐɟɥɶ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ − ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

− ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ; 
− ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ; 
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− ɨɬɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɭɪɨɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

− ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
− ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɤɚɪɬɢɧɟ ɦɢɪɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ. 
ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ – 

ɜɵɫɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ), ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɨɲɢɛɤɭ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: 

− Ⱦɟɬɢ ɫ ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɨɛɳɢɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. 

− Ⱦɟɬɢ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɭɤ. 

− Ⱦɟɬɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ (ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. 
− Ⱦɟɬɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɥɢɞɟɪɫɤɢɦɢ (ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɦɢ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. 
− ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɳɢɟ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɭɱɟɧɢɢ, 

ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɹɪɤɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɢ 
ɝɟɧɢɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
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1. ɍɀɉɋɀɍɃɒɀɌɅɃɀ ȻɌɊɀɅɍɖ ɊɋɉȼɆɀɇɖ ɉȿȻɋɀɈɈɉɌɍɃ 

Ƚ ɓɅɉɆɗɈɉɇ ȽɉɂɋȻɌɍɀ 

 

ȿɠɭɬɥɛɺ ɩɟɛɫɠɨɨɩɬɭɷ − ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɦɢɪɨɜɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. Ɇɵ 
ɜɫɟ ɫɥɵɲɚɥɢ ɨ ɜɭɧɞɟɪɤɢɧɞɚɯ, ɟɳɟ ɜ ɝɨɞɵ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɜɨɢɦɢ 
ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɡɧɚɟɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɧɨɝɢɟ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ 
ɥɸɞɢ ɭɠɟ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɛɥɢɫɬɚɥɢ ɧɟɡɚɭɪɹɞɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. Ɉɫɧɨɜɚɬɟɥɶ ɤɢɛɟɪɧɟɬɢɤɢ 
ɇ. ȼɢɧɟɪ ɬɚɤ ɢ ɧɚɡɜɚɥ ɫɜɨɸ ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɤɧɢɝɭ «Ȼɵɜɲɢɣ ɜɭɧɞɟɪɤɢɧɞ» (ɨɧ ɜ 12 
ɥɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɚ ɜ 14 ɥɟɬ ɭɠɟ ɢɦɟɥ ɩɟɪɜɭɸ ɭɱɟɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ). 
ȼɭɧɞɟɪɤɢɧɞɨɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɱɢɬɚɥɫɹ ȼɢɤɬɨɪ Ƚɸɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ 15 ɥɟɬ ɩɨɥɭɱɢɥ ɩɨɱɟɬɧɵɣ 
ɨɬɡɵɜ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ. ɂɧɚɱɟ ɤɚɤ ɜɭɧɞɟɪɤɢɧɞɚɦɢ ɧɟ ɧɚɡɨɜɟɲɶ Ⱥ. Ƚɪɢɛɨɟɞɨɜɚ ɢ 
ɂ. Ɇɟɱɧɢɤɨɜɚ: Ƚɪɢɛɨɟɞɨɜ ɜ 11 ɥɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɚ ɜ 15 ɥɟɬ ɭɠɟ 
ɨɤɨɧɱɢɥ ɞɜɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɟ) ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ; ɭ 
Ɇɟɱɧɢɤɨɜɚ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɩɪɨɹɜɢɥɚɫɶ ɫ ɞɟɬɫɤɢɯ ɥɟɬ: ɟɞɜɚ ɧɚɱɚɜ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɨɧ ɩɢɫɚɥ 
«ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ» ɩɨ ɛɨɬɚɧɢɤɟ ɢ «ɱɢɬɚɥ ɥɟɤɰɢɢ» ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɬɶɹɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɨɱɟɧɶ 
ɪɚɧɨ ɨɜɥɚɞɟɥ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ, ɟɳɟ ɛɭɞɭɱɢ ɝɢɦɧɚɡɢɫɬɨɦ, ɫɬɚɥ ɩɟɱɚɬɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ. «Ȼɵɜɲɢɦɢ ɜɭɧɞɟɪɤɢɧɞɚɦɢ» ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɹɞ ɜɟɥɢɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɨ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɲɢɯ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɢɤɨɜ. Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ⱦɭɛɧɟ ɚɤɚɞɟɦɢɤ 
ɇ. Ȼɨɝɨɥɸɛɨɜ ɜ 12 ɥɟɬ ɨɤɨɧɱɢɥ ɫɪɟɞɧɸɸ ɲɤɨɥɭ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɇ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬ: «ɉɢɫɚɬɶ ɢ ɱɢɬɚɬɶ ɜɵɭɱɢɥɫɹ ɜ ɬɪɢ 
ɝɨɞɚ. ɋɚɦ». Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɧɧɢɣ, «ɢɡ ɪɹɞɚ ɜɨɧ ɜɵɯɨɞɹɳɢɣ» ɩɨɞɴɟɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɦ ɩɨɞɥɢɧɧɨɝɨ ɬɚɥɚɧɬɚ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɱɟɦ-ɬɨ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟɦ 
ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɢɯ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ, ɚ ɬɨ 
ɢ ɭɬɪɚɬɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
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Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ ɫɜɨɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɭ ɧɢɯ 
ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 

1.1. ɏɠɨɩɧɠɨ ɟɠɭɬɥɩɤ ɩɟɛɫɠɨɨɩɬɭɣ ɝ ɪɬɣɰɩɦɩɞɣɲɠɬɥɩɤ ɦɣɭɠɫɛɭɮɫɠ 

 

ɑɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ? Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ – 

ɩɪɨɛɥɟɫɤɢ ɥɢ ɷɬɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɬɚɥɚɧɬɚ ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ? 
Ʉɚɤ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɜɢɬɶ ɢɯ? ɂɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɱɬɨ ɬɟɦɩ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɟɧ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɹɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ 
(Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ, ȼ. ȼ. Ʉɥɢɦɟɧɤɨ, ɇ. ɋ. Ʌɟɣɬɟɫɚ) ɡɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɪɨɫɬɨɦ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɥɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɚɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɤɚɤ 
ɭɛɵɫɬɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ «ɜɡɥɟɬɵ» ɢɥɢ 
ɡɚɞɟɪɠɤɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ – ɜ ɫɜɨɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɫɪɨɤɢ. ɗɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ, ɬɢɩɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɷɬɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ, ɇ. Ʌɟɣɬɟɫ ɜɵɞɜɢɧɭɥ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ʉɥɸɱ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɚɫɰɜɟɬɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɞɭɳɢɯ ɨɬ ɪɚɡɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ⱥ ɷɬɨ, ɫɭɞɹ ɩɨ ɜɫɟɦɭ, 
ɧɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤɚɤ ɛɵ ɤ ɭɞɜɨɟɧɢɸ, ɚ ɬɨ ɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦɭ ɭɫɢɥɟɧɢɸ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɩɟɪɢɨɞ ɜɩɢɬɵɜɚɧɢɹ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɟɪɢɨɞ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɭ. ɍɫɩɟɲɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɬɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɨɜɟɪɱɢɜɨɟ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɭ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɢɜɧɨ-

ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɦɧɨɝɨɦɭ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɫ ɱɟɦ ɨɧɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ. ɍ ɦɥɚɞɲɢɯ 
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ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɢ ɷɬɨ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

ȼ ɬɪɭɞɚɯ ɇ. Ʌɟɣɬɟɫɚ ɪɚɫɤɪɵɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɬɨɣ 
ɨɫɨɛɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ «ɧɚ ɫɜɨɣ ɥɚɞ» ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ 
ɥɸɛɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɹɪɤɨɫɬɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɜ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
ɇɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɢɨɞɵ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɧɚ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɩɨɪɵ ɠɢɡɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ⱥ ɡɧɚɱɢɬ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɩɨɞɴɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɬɢɦ «ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ» ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɨɞɵ ɫɯɨɞɹɬ 
ɧɚ ɧɟɬ, ɞɪɭɝɢɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɪɚɡɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɱɟɪɬɵ. ɇɨ 
ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɯɨɞ ɨɛɳɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɭɫɜɨɟɧɢɸ – ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

ɑɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɯ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɹɪɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ 
ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɩɭɬɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɪɚɧɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɦɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ – ɜɟɞɶ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɩɨɞɥɢɧɧɨɝɨ 
ɬɚɥɚɧɬɚ.  

ɑɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɡɧɚɬɶ ɢ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ. ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ 
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ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ. ɍ ɪɟɛɺɧɤɚ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɝɨ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, ɡɚ ɧɟɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ, ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢ 
ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɟɣɲɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɭɦɚ, ɛɟɫɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɟɣɲɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ... Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢɞɟɬ ɜ ɬɚɤɨɦ ɬɟɦɩɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɭɠɟ ɧɟɞɨɫɬɭɩɟɧ ɜ ɡɪɟɥɵɟ ɝɨɞɵ. Ⱦɟɬɫɬɜɨ – ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɚɹ ɩɨ ɫɜɨɢɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬяɦ ɩɨɪɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɛ ɷɬɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɧɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, – ɨ ɬɚɤɨɦ ɜɚɠɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ (ɨ ɧɟɣ ɫɭɞɹɬ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɭɸ ɢɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ). Ⱦɟɬɟɣ ɨɬɥɢɱɚɟɬ (ɢ ɱɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɟɦ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ) ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɦɚɥɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ (ɤɨɝɞɚ 
ɞɚɠɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ) – ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ, ɧɨ 
ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ – ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɞɟɬɫɤɭɸ ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɠɢɜɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ, ɚ ɬɨ ɢ ɭɬɪɚɬɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɰɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ. ɇɨ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ – ɜɫɹ ɞɭɲɟɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɢɧɚɹ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɩɨɦɧɢɬɶ! 

 

1.2. Ɋɫɩɺɝɦɠɨɣɺ ɩɟɛɫɠɨɨɩɬɭɣ 

 

ȼɧɟɲɧɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɨ. Ɉɧɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ 
ɛɵɫɬɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɧɧɟɣ ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
(ɦɭɡɵɤɨɣ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ). ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɥɵɲɚ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɮɟɪɨɣ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, ɯɨɞɶɛɨɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɧɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫ ɧɢɦɢ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɬ. ɟ. ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɨɜ. 

Ɋɚɧɧɟɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɫɥɨɜ, ɪɟɱɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɥɢɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, 
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ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɪɚɧɨ, ɧɨ ɫɬɚɧɨɜɹɫɶ ɫɬɚɪɲɟ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 
ɜɵɞɚɸɳɭɸɫɹ ɪɟɱɟɜɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

Ɉɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ 
ɱɢɬɚɟɬ ɜɵɜɟɫɤɢ, ɡɚɝɨɥɨɜɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɪɟɲɚɟɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɫɜɹɡɢ 
ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɮɚɤɬɵ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɞɨɥɝɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɞɚɟɬ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɱɬɟɧɢɟ, ɩɢɫɶɦɨ, ɫɱɟɬ, ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɥɟɝɤɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦɢ ɹɡɵɤɚɦɢ. 

Ⱦɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ (ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɨɥɹ) ɨɛɪɚɡɭɸɬ 
ɫɥɨɠɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɝɞɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ. ɉɚɦɹɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥ ɮɚɤɬɨɜ, 
ɫɨɛɵɬɢɣ, ɧɚɡɜɚɧɢɣ. 

Ʉ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɭ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɧɨɜɨɦɭ, ɤ ɧɨɜɢɡɧɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ 
ɧɨɜɨɝɨ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ. 

Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɪɨɣ ɨɡɚɞɚɱɢɜɚɸɬ, ɭɬɨɦɥɹɸɬ, 
ɟɫɬɶ ɧɟ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ – ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɚɹ ɢɯ ɫɦɟɧɚ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ, ɩɨɢɫɤɚ. ȼɚɠɧɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ. 

ȼ ɞɟɬɫɬɜɟ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵ. ȼ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ 
ɧɟɱɬɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɰɟɧɧɨɟ, ɪɨɞɧɹɳɟɟ ɟɝɨ ɫ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 
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Ʉɚɤ ɜɚɠɧɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɨɧɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɧɹɬɶ ɟɝɨ ɞɟɬɫɤɢɣ ɦɢɪ ɮɚɧɬɚɡɢɣ ɢ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ! ȼɯɨɞɹ ɜ ɷɬɨɬ ɦɢɪ, ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɫ ɧɢɦ, ɧɟ ɪɚɡɪɭɲɚɣɬɟ ɟɝɨ 
ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɦ ɫɥɨɜɨɦ ɢɥɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɦ. ɋɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɰɜɟɬ. ɂ ɦɟɞɜɟɞɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɟ: ɷɬɨɬ – ɞɨɛɪɵɣ, ɷɬɨɬ – ɡɥɨɣ, ɷɬɨɬ – ɡɚɛɢɹɤɚ. 

ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɨɫɯɢɳɚɸɬɫɹ ɤɚɠɞɵɦ ɲɚɝɨɦ ɢ 
ɫɥɨɜɨɦ ɦɚɥɵɲɚ, ɭɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɜ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɨɫɬɢ, ɱɭɬɶ ɥɢ ɧɟ 
ɝɟɧɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɡɚɜɵɲɟɧɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɧɟ ɜɢɞɹɬ «ɨɬɤɪɵɬɢɣ» ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɟɝɨ 
ɭɫɩɟɯɚɦ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɝɚɫɹɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɞɟɢ, ɪɚɞɨɫɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨɟ 
ɭɫɥɨɜɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɪɨɹɜɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ (ɩɨɞɟɥɤɚɦ, ɪɢɫɭɧɤɚɦ) ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ. 
ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɫɚɦɵɟ ɭɞɚɱɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɜɵ 
ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɢɯɚɬɶ, ɭɝɚɫɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɦɟɧɵ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ 
ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɦɟɲɟɤ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

 

1.3. Ɋɫɩɜɦɠɧɛ ɣɨɟɣɝɣɟɮɛɦɷɨɩɞɩ ɪɩɟɰɩɟɛ 

 

ɉɪɢɪɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɦɨɡɝ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɦɢɪɚ ɟɳɟ ɜ ɭɬɪɨɛɟ 
ɦɚɬɟɪɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɝɪɭɞɧɵɟ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ, 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɭɸ ɢɦ ɜɫɥɭɯ ɟɳɟ ɞɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. ȿɳɟ ɞɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɟɦɭ, ɧɨ ɢ ɤɚɤ ɛɵ 
«ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ» ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɨɝɥɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ 700 ɛɭɞɭɳɢɯ ɦɚɦ ɢ ɩɚɩ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɥɨɫɶ ɧɚ ɩɹɬɨɦ ɦɟɫɹɰɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɢ ɫɥɚɛɵɦ ɩɨɯɥɨɩɵɜɚɧɢɟɦ ɩɨ ɠɢɜɨɬɭ ɦɚɬɟɪɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. 
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ɑɟɪɟɡ ɞɜɚ ɦɟɫɹɰɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɷɬɨɬ ɫɢɝɧɚɥ – ɨɧ ɨɬɜɟɱɚɥ 
ɲɟɜɟɥɟɧɢɟɦ. Ɍɨɝɞɚ ɩɪɢɫɬɭɩɚɥɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ «ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ 
ɫɥɨɜɚɦ». ɉɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɥɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢ 
ɩɨɯɥɨɩɵɜɚɧɢɟɦ ɢ ɞɨɠɢɞɚɥɢɫɶ ɨɬɜɟɬɚ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɜ ɬɪɢ − ɱɟɬɵɪɟ ɦɟɫɹɰɚ 
ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɜ ɫɟɦɶ ɦɟɫɹɰɟɜ – ɯɨɞɢɬɶ, ɤ ɝɨɞɭ – ɜɵɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ 
ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. Ɉɧɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɩɨɞɨɥɝɭ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɇɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɫɥɵɲɢɬ, ɜɢɞɢɬ, ɨɳɭɳɚɟɬ ɡɚɩɚɯ ɢ ɜɤɭɫ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ. ɉɢɳɟɜɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɭɬɪɨɛɟ ɦɚɬɟɪɢ. 

Ⱦɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɞɟɬɢ ɠɢɜɭɬ ɫɬɨɥɶ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɸɬ ɨɛɴɟɦ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɨɥɶɲɢɣ, ɱɟɦ ɩɨɬɨɦ ɡɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. Ɇɨɡɝ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ, ɤ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɨɧ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 80% ɜɟɫɚ ɦɨɡɝɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɇɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɡɝɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɟ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. «ɗɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɦ ɧɚɲɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɭɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɚɦɵɣ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ» (Ⱥ. ɇ. ɒɢɩɨɜɚɥɵɲɧɨɜ). 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 
ɧɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɪɭɤ ɦɚɬɟɪɢ, ɢɝɪɵ, ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ 
ɦɭɡɵɤɚ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɷɦɨɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɦɨɡɝɚ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɵɣ ɝɨɥɨɞ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ – ɩɨɬɟɪɹ ɧɟɜɨɫɩɨɥɧɢɦɚɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɵɲɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɧɚɝɪɭɠɚɬɶ ɩɪɚɜɨɟ 
ɩɨɥɭɲɚɪɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɚɟɬ ɦɵɲɥɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɥɟɜɨɦɭ ɜ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɝɪɚɦ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɢɝɪɚɯ ɛɵɥɢ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɂɚɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɦɚɥɵɲɟɣ ɜ ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. ȿɫɥɢ ɢɦ ɛɭɞɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɨɧɢ ɧɟ 
ɭɫɬɚɧɭɬ, ɭɫɥɨɠɧɹɣɬɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
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ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɥɟɬ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ȿɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɵɦ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ), ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɬɪɚɱɢɜɚɸɬ 
ɫɜɨɸ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɢ ɤ ɩɹɬɢ − ɲɟɫɬɢ ɝɨɞɚɦ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɟɣɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɫɜɨɟɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɇɧɨɝɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ⱦɥɹ ɥɸɛɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɝɨɞɵ ɢ ɦɟɫɹɰɵ ɟɝɨ 
ɠɢɡɧɢ. ɇɚ ɡɧɚɧɢɢ ɧɟɣɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɦɨɡɝɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜɫɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ. 

 

1.4. Ɋɫɩɜɦɠɧɶ ɩɟɛɫɠɨɨɶɰ ɟɠɭɠɤ 

 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɚɥɚɧɬɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɧɟ ɪɨɠɞɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɣ. Ʌɸɞɟɣ ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɵ. 

1. ɇɟɩɪɢяɡɧɶ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɬ.ɤ. ɭɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɤɭɱɧɚ ɞɥɹ ɧɢɯ. 

2. ɂɝɪɨɜɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɧɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
3. Кɨɧɮɨɪɦɧɨɫɬɶ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɨɬɜɟɪɝɚɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɧɟ 

ɫɤɥɨɧɧɵ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤ ɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦɭ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɢɞɭɬ ɜɪɚɡɪɟɡ ɫ 
ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ. 

4. ɉɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɉɧɢ ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɞ ɬɚɤɢɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɤɚɤ ɫɦɟɪɬɶ, ɡɚɝɪɨɛɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɟ ɜɟɪɨɜɚɧɢɟ. 

5. ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɡ-ɡɚ 
ɷɬɨɝɨ ɢɦ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨ ɫɬɚɬɶ ɥɢɞɟɪɚɦɢ. 

ɂɡɭɱɚɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɍɢɬɦɨɪ (1980) ɩɪɢɜɟɥ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: 
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1. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɫɩɨɤɨɹɬɫɹ, ɩɨɤɚ ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɜɵɫɲɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɧɨ. 

2. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɭяɡɜɢɦɨɫɬɢ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ, ɨɬɫɸɞɚ – ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. 

3. ɇɟɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɥɢ. ɇɟ ɢɦɟɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɢɯ, ɨɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ ɢ ɟɫɬɶ ɬɚ ɫɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. 

4. ɋɜɟɪɯɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɦɫɹ, ɬ. ɤ. ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɵ. 

5. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɦɨɧɨɩɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɗɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ 
ɠɚɠɞɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

6. ɇɟɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ. ɑɚɫɬɨ ɫ ɧɟɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɫɬɨɹɳɢɦ ɧɢɠɟ ɢɯ 
ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɩɪɟɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹɦɢ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɣ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 
ɛɥɟɳɭɳɢɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ – ɟɦɭ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɭɝɨɬɨɜɚɧɨ ɛɨɥɟɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɪɭɝɢɯ, ɞɟɬɫɬɜɨ. ȼ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɧɧɢɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɚɫɰɜɟɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɧɟɦɚɥɵɟ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɦɚ, ɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɫɜɨɢ ɞɪɚɦɵ ɜ ɯɨɞɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɚɠɧɨ, ɤɚɤ ɩɨɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɬɚɪɲɢɟ ɱɥɟɧɵ 
ɫɟɦɶɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɫɹ ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɚɫɬɨ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɝɨɪɞɨɫɬɶɸ ɢ 
ɪɚɞɨɫɬɶɸ, ɬɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɚɠɟ ɬɪɟɜɨɝɭ. ɂɧɨɝɞɚ ɟɝɨ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ ɬɨ, ɨ ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ, ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɦɨɝɭɬ ɥɢɲɶ ɦɟɱɬɚɬɶ: ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɤɧɢɝɢ ɜ ɞɨɦɟ; ɨɧ ɩɨɝɥɨɳɟɧ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɱ, ɟɝɨ ɧɟ ɨɬɨɪɜɚɬɶ ɨɬ 
ɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɧɢɛɭɞɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. Ɍɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɟ ɤ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɞɟɫɹɬɢ ɥɟɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɢɡ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ 2–3 ɤɧɢɝɢ, ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ, ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɝɨ ɪɚɡɛɨɪɚ, ɬɭɬ ɠɟ 
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ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɟɬ ɢɯ, ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɦɟɧɹɟɬ. ɂ ɤɚɠɞɵɣ ɜɟɱɟɪ ɫ ɛɨɟɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɟɟ ɫɩɚɬɶ... ɍ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɞɟɜɹɬɢ ɥɟɬ ɩɥɨɯɨɟ ɡɪɟɧɢɟ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤɧɢɝɨɣ, ɧɨ ɨɧ ɧɨɱɶɸ, ɩɨɤɚ ɦɚɦɚ ɫɩɢɬ, ɜɫɬɚɟɬ ɢ ɱɢɬɚɟɬ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɢɱɟɝɨ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ, ɨɩɚɫɥɢɜɨ 
ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɬɚɤɨɣ ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. ɂ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɛɨɹɬɫɹ: ɧɟ ɛɨɥɟɡɧɶ ɥɢ ɜɫɟ ɷɬɨ – ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɹɪɤɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɭɬɨɦɢɦɚɹ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɭɞɚɟɬɫɹ ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɟ ɨɛɪɭɲɢɜɚɬɶ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɢ 
ɫɬɪɚɯɢ. 

ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɝɨɬɨɜɵɣ 
ɞɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɩɟɲɚɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɫɥɚɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɭɥɢɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ. 
Ɂɞɟɫɶ ɜɨɫɯɢɳɚɸɬɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɯɨɬɧɨ ɟɝɨ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ. Ɍɚɤ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɨɟ ɬɳɟɫɥɚɜɢɟ, ɚ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɚɦɨɦɧɟɧɢɹ ɢ ɬɳɟɫɥɚɜɢɹ ɧɟ ɬɚɤ-ɬɨ ɥɟɝɤɨ ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɟɦɚɥɵɦɢ ɨɝɨɪɱɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɨ ɢ ɝɨɪɟɫɬɹɦɢ ɞɥɹ 
ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

Ⱦɟɬɢ ɫ ɪɚɧɧɢɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ 
ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɢɯ ɨɞɨɛɪɟɧɢɸ ɢ ɩɨɪɢɰɚɧɢɹɦ. ȼ ɫɟɦɶɟ ɦɨɝɭɬ ɜɜɟɫɬɢ ɡɚɩɪɟɬ 
ɧɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɨ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɧ ɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ, ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢɧɨɝɞɚ ɡɚɛɭɞɟɬɫɹ, ɜɵɪɚɡɢɬ ɫɜɨɣ ɜɨɫɬɨɪɝ. Ⱥ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɟ 
ɩɪɨɩɭɫɬɢɬ, ɭɥɨɜɢɬ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɫɜɨɢɦ ɭɦɨɦ, ɫɜɨɢɦɢ ɭɫɩɟɯɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɫɬɚɪɲɢɟ, 
ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɢɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟ ɰɟɧɹɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɧɢɯ 

ɤɚɤ ɧɚ ɫɬɪɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɨɣɞɟɬ, ɬɨ ɢ ɬɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɨɠɟ ɛɭɞɟɬ 
«ɩɪɢɧɹɬɨ ɤ ɫɜɟɞɟɧɢɸ», ɨɧɨ ɧɟ ɦɢɧɭɟɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ. 

ȼ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɧɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɦ. Ɍɪɭɞɧɟɟ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɜɨɫɯɢɳɚɸɬɫɹ ɥɢ ɢɦɢ ɛɟɡ ɦɟɪɵ ɢɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɬɪɚɧɧɵɦɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɨɲɢɛɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɨɰɟɧɤɚɯ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɧɟ ɨɠɢɞɚɥɢ. 

 

1.5. Ɉɠɞɛɭɣɝɨɶɠ ɬɭɩɫɩɨɶ ɩɟɛɫɻɨɨɶɰ ɟɠɭɠɤ 
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ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ:  

1. ɗɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɫɬɚɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɫɥɚɛɟɟ. 

2. ɇɟɩɪɢɹɡɧɶ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɤɭɱɧɚ ɢ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɚ.  
3. Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɨɞɚɪɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɉɬɫɸɞɚ ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ.  

4. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɦɵɫɥɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɠɟ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɫɥɨɜ ɫɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɭɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

5. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɟɪɵɜɚɬɶ ɢ ɩɨɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ, 
ɟɫɥɢ ɬɨɬ ɞɟɥɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬ ɭɞɚɪɟɧɢɟ ɜ ɫɥɨɜɚɯ. 

6. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɵɦ ɜ ɫɩɨɪɟ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦɚ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ. 

7. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɨɜɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢɧɚɱɟ ɟɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɤɭɱɧɨ ɫ 
ɧɢɦɢ. 

ȼɫɟ ɷɬɢ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɞɚɪɺɧɧɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ ɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɢɯ. ɇɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɲɤɨɥɟ, ɨɞɚɪɺɧɧɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɱɚɫɬɨ 
ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɥɢ ɜɫɟ ɭɠɟ ɡɧɚɟɬ, ɢɥɢ ɡɚɞɚɟɬ ɫɬɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɱɬɨ 
ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɟɛɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɨɞɚɪɺɧɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. ɉɟɪɟɜɨɞ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɣ ɤɥɚɫɫ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɪɵɜɭ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɧɨɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɧɨɝɢɟ ɨɞɚɪɺɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɜ 
ɲɤɨɥɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɢɡɝɨɹɦɢ. Ʉɥɚɫɫɧɨ-ɭɪɨɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɯɨɪɨɲɢɦ 
ɫɬɢɦɭɥɨɦ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɪɦɨɡɨɦ ɢ ɛɢɱɨɦ ɞɥɹ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɞɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɥɢɛɨ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, 
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ɥɢɛɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɟɝɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɲɤɨɥɭ, ɝɞɟ ɭɱɚɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɨɧ ɫɚɦ, 
ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ – ɞɟɥɨ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɟ ɢ ɯɥɨɩɨɬɧɨɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɜ 
ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɣɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɢɬɟɥɹ − ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɲɤɨɥɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɮɟɞɪ, ɆɈ, 
ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ; ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ ɫɟɤɰɢɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ; 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɪɶ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

 

2. ɏɎɈɅɑɃɉɈȻɆɗɈɉɀ ɉȼɀɌɊɀɒɀɈɃɀ ɋȻȼɉɍɖ Ɍ ɉȿȻɋɀɈɈɖɇɃ ȿɀɍɗɇɃ 

 

1. Фɭɧɤɰɢɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɝɨɞɨɜɨɦ ɩɥɚɧɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɧɞɚ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɲɬɚɬɧɨɣ 
ɟɞɢɧɢɰɵ (ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɢɥɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ). 

 

2. Фɭɧɤɰɢɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥя ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɭɪɫɵ). 
(ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ.) 

Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɛɨɪ ɛɚɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ ɞɟɬɹɦ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
(ɇɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ.) 
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Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
(ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ) ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ (ɩɨ ɡɚɹɜɤɚɦ ɭɱɢɬɟɥɟɣ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɨɜ ɢ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ).  

 

3. Фɭɧɤɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɉɨɞɛɨɪ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɛɨɪ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 

4. Фɭɧɤɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɢ ɤɚɮɟɞɪ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞ 
(ɟɠɟɝɨɞɧɨ), ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ). 

Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɲɤɨɥɵ, 
ɫɬɟɧɞɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɨɛɪɚɡɰɵ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɥɢɦɩɢɚɞ ɢ 
ɬ.ɞ.) ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɨɬɱɺɬɨɜ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 

5. Фɭɧɤɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ − ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɨɜ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɨɜ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɦ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɦ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɦ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɦ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɨɬɛɨɪ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɟɠɟɝɨɞɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, 
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ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɱɺɬɚ 
ɞɥɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɞɫɨɜɟɬɟ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ ɤɚɪɬɨɬɟɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 

6. Фɭɧɤɰɢɢ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɟɣ ɨɞɚɪɺɧɧɨɫɬɶɸ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɚɯ ɤɥɚɫɫɧɵɯ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɜɨɞɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ (ɨɛɥɚɫɬɹɦ) ɨɞɚɪɺɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɨɜ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɤɥɚɫɫɚ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 

7. Фɭɧɤɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ ɫɟɤɰɢɣ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɨɬɱɺɬɨɜ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ). 

 

8. Фɭɧɤɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ 

ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1). 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ), ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ) ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 



21 

 

3. ɌɍɋɎɅɍɎɋɈɖɀ ɘɍȻɊɖ ɋȻȼɉɍɖ Ɍ ɉȿȻɋɀɈɈɖɇɃ ȿɀɍɗɇɃ 

 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ: 
1. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ – ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɤɢ ɨɛɳɟɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 
2. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ:  

− ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɥɚɬɶ 
ɢɯ ɜɵɛɨɪ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɡɧɚɧɢɣ; 

− ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 
− ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ, 

ɱɚɫɬɧɨɝɨ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɣ; ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɨɬ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɤ ɛɨɥɟɟ 
ɨɛɳɢɦ; ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɨɛɳɚɸɳɟɝɨ (ɪɨɞɨɜɨɝɨ) ɩɨɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɜɢɞɨɜɵɯ; ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

− ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ; 

− ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

− ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
3. ȼɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ (ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɨɜ, 

ɤɪɭɠɤɨɜ) ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɦ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɦ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬ. ɟ., ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 
ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɰɟɥɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ, ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɱɢɬɚɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɤɚɤ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɬɚɤ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɲɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ – 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 
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Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ 

ɞɟɬɶɦɢ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɪɚɡɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɫɨ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

 

4. ɉȼɎɒɀɈɃɀ ɉȿȻɋɀɈɈɖɐ ȿɀɍɀɄ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɉɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɛ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɟ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 
ɜɜɟɞɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɫɞɚɜɚɬɶ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɷɤɫɬɟɪɧɨɦ ɡɚ ɥɸɛɨɣ ɤɥɚɫɫ ɢ ɡɚ ɲɤɨɥɭ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚɜɵɤɚɯ, 
ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɥɠɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɢɯ ɭɫɜɨɟɧɢɢ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɞɟɥɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. Ɍɭɬ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɷɬɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ... Ʉɚɤ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɞɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ? Ʉɬɨ ɢ ɤɚɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɩɥɚɧɵ? ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ, 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɪɨɲɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɭɪɫɨɜɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɂɧɚɱɟ ɱɥɟɧɵ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɲɤɨɥɵ, ɛɭɞɭɬ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 
«ɩɟɪɟɫɤɚɤɢɜɚɧɢɸ» ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹɦɢ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɩɭɬɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɥɢɰɟɟɜ ɢ ɝɢɦɧɚɡɢɣ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ.  

ȼ ɧɚɲɢ ɞɧɢ ɷɬɢ ɜɢɞɵ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ. 
ɑɬɨ ɠɟ – ɷɬɨ ɧɟɩɥɨɯɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɥɢɰɟɹɯ ɢ ɝɢɦɧɚɡɢɹɯ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɧɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ (ɱɬɨ ɩɨɤɚ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɜɟɡɞɟ). 
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Ɍɪɟɬɢɣ ɩɭɬɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɨɫɨɛɵɯ 
ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. ɋɟɣɱɚɫ ɷɬɨɬ ɩɭɬɶ 
ɜɧɟɞɪɹɟɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɲɤɨɥɚɯ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɟɪɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɬ ɫɭɞɶɛɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɟɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ. Ⱦɚ ɢ ɫɚɦɚ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɧɨ ɢ ɟɞɢɧɨɣ. 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɞɚɪɺɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ:  
1. ɏɨɬɹɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɭɱɺɛɟ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɟ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ ɷɬɨ ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. 

2. ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɺɧɧɵɦ 
ɪɚɧɟɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ. 

3. ɍɦɟɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɧɢɤɚɬɶ ɜ ɫɭɬɶ ɜɟɳɟɣ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. 

4. ɉɨɝɪɭɠɟɧɵ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɫɦɟɪɬɢ, ɪɟɥɢɝɢɢ ɢ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɹ. 

5. ɇɟ ɞɨɜɨɥɶɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɤɚɠɭɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦɢ ɞɥɹ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

6. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜɫɺ ɞɟɥɚɬɶ 
ɯɨɪɨɲɨ (ɩɟɪɮɟɤɰɢɨɧɢɡɦ). Ɉɬɫɸɞɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɬɹɠɺɥɵɟ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

7. Ɇɨɝɭɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, 
ɩɨɞɚɜɥɹɹ ɥɸɛɵɟ «ɩɨɦɟɯɢ». 

8. ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɜ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

9. ɍɪɨɤ ɞɥɹ ɧɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɨɢɫɤɨɜɚɹ ɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɚɪɚɞɨɤɫɵ. 

10. ɍɦɟɸɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 
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11. Ʌɭɱɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

12. Ɉɫɬɪɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
 

5. ɏɉɋɇɖ Ƀ ɇɀɍɉȿɖ ɋȻȼɉɍɖ Ɍ ɉȿȻɋɀɈɈɖɇɃ ȿɀɍɗɇɃ 

 

Ɉɞɚɪɟɧɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɣ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ 
ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɥɢɛɨ ɜɵɞɟɥɹɸɳɢɣɫɹ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɉɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɟɥɨ ɜɟɞɶ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɧɨɜɵɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ: 

− ɹɜɧɭɸ (ɦɵ ɟɺ ɫɪɚɡɭ ɡɚɦɟɱɚɟɦ),  
− ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ (ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ),  
− ɫɤɪɵɬɭɸ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɧɭɸ.  
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɭɳɢ ɨɫɨɛɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟ ɢɯ ɨɬ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ: ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
ɍɠɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɩɚɦɹɬɶɸ, ɢɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɨɩɵɬ, ɭɦɟɧɢɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɢɯ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɬɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɦɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɨɜ. ɋ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɥɸɛɨɣ 
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ɩɟɞɚɝɨɝ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ: ɬɪɟɧɢɧɝɢ; ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬ. ɤ. ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ; ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɬɫɹ ɦɚɪɲɪɭɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ. 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɟ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɚ 
ɜɢɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ, ɦɢɤɪɨɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ:  
− ɪɟɲɚɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɹɪɤɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɨɪɨɲɭɸ ɩɚɦɹɬɶ, 
ɥɟɝɤɨ ɜɟɞɟɬ ɞɢɚɥɨɝ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ; 

− ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɚɫɬɨ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɧɟ ɪɟɞɤɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

− ɨɛɳɚɹɫɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɦɢɦɢɤɭ ɢ ɠɟɫɬɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

− ɪɟɱɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
ɗɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
ȼɵɜɟɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɣ – ɬɟɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɩɨɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɟɦɭ: «ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɟɫɥɢ?..» 
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Ɂɚɞɚɱɚ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɞɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɟ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

− ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɞɨɠɞɶ ɛɭɞɟɬ ɥɢɬɶ ɧɟ ɩɟɪɟɫɬɚɜɚɹ? 

− ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɧɚɱɧɭɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ? 

− ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɝɨɪɵ ɫɬɚɧɭɬ ɫɚɯɚɪɧɵɦɢ? ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
ɑɟɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɬɜɟɬ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ, ɬɟɦ ɹɪɱɟ ɟɝɨ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ: 
1. Ɏɚɤɬɨɪ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɜɪɟɦɹ ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡɞɭɦɶɟ): 5 ɦɢɧɭɬ – 1 ɛɚɥɥ, 4 

ɦɢɧɭɬɵ – 2 ɛɚɥɥɚ, 3 ɦɢɧɭɬɵ – 3 ɛɚɥɥɚ ɢ ɬ.ɞ. 
2. Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ: 

− ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɸɦɨɪɚ – 5 ɛɚɥɥɨɜ; 

− ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ – 4 ɛɚɥɥɚ; 

− ɛɚɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ – 2 ɛɚɥɥɚ. 
Ⱥɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ – ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ, 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ, ɤɚɤ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɟɦ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧ ɤɚɤ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɞɟɥɤɟ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2). 

 

6. ɊɋɃɈɑɃɊɖ ɌɊɀɑɃȻɆɃɂȻɑɃɃ ɉȼɋȻɂɉȽȻɍɀɆɗɈɖɐ ɊɋɉȾɋȻɇɇ, 
ɊɋɃɇɀɈɃɍɀɆɗɈɉ Ʌ ɉȿȻɋɀɈɈɖɇ Ƀ ɍȻɆȻɈɍɆɃȽɖɇ ȿɀɍɚɇ  

ɋȻɂɈɉȾɉ ȽɉɂɋȻɌɍȻ 

 

1. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɢɞɟɣ ɢ ɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɟɝɨ 
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ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ. 

3. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɚ ɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶɫɹ ɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɟɦɭɫɹ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭɫɹ ɡɧɚɧɢɸ ɢ ɤ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ. 

4. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

5. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɬ. ɞ. 

6. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɫɜɹɡɟɣ ɫ 
ɫɨɰɢɭɦɨɦ, ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɬ. ɞ. 

7. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɚ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɧɟɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ. 

8. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 

1) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɤɨɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ; 
3) ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ; 
4) ɦɨɞɭɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ; 
5) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ; 
6) ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
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ɋɪɟɞɢ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɦɚɫɬɟɪ- ɤɥɚɫɫɵ, 
ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɢ ɬ.ɞ. 

 

7. ȿɃȻȾɈɉɌɍɃɅȻ ȿɀɍɌɅɉɄ ɉȿȻɋɀɈɈɉɌɍɃ Ƚ ɊɌɃɐɉɆɉȾɃɒɀɌɅɉɄ 
ɆɃɍɀɋȻɍɎɋɀ 

 

ɋ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɰɟɥɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɢɫɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɞɟɬɟɣ − 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɭɠɞɚɦ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɥɹ 
ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɰɟɥɶ ɬɚɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɬɟɯ 
ɢɡ ɧɢɯ, ɤɨɦɭ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɥɶɡɭ.  

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɱɟɬɤɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥɚ ɧɚɱɚɬɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɫɢɯɨɦɟɬɪɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɇɧɨɝɨ ɡɞɟɫɶ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɨɫɶ ɧɚ ɞɨɩɭɳɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɧɞɢɜɢɞ 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ. ɐɟɥɶɸ ɩɫɢɯɨɦɟɬɪɢɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɞɟɠɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ 
ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ɍɟɪɦɟɧɚ (1959), ɞɨɤɚɡɚɜɲɟɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ ɢ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɣ ɷɬɨɣ ɲɤɚɥɵ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɫɬɚɥ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɵɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɬɦɟɬɢɥɚ Ƚɚɥɥɚɯɟɪ (1966), ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɫɥɭɠɢɥ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɪɚɛɨɱɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɪɚɛɨɱɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɫɬɢ ɫɬɚɥɚ 
ɮɨɪɦɭɥɚ, ɩɪɢɡɧɚɸɳɚɹ, ɱɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ 
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ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɪɹɞɟ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ 
(ɭɫɩɟɯɢ ɜ ɭɱɟɛɟ), ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ) ɢɥɢ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɢɤɢ. Ɍɚɤɨɟ ɲɢɪɨɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɹɜɢɥɨɫɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, Ɋɟɧɡɭɥɥɢ 
(1978) ɜɵɫɬɭɩɢɥ ɫ ɤɪɢɬɢɤɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ɉɧ ɨɬɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɭɥɟ 
ɫɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ – ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫ ɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɢɥɢ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɚ − 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ − ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜɧɟ ɪɚɦɨɤ ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ 

Ɋɟɧɡɭɥɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ, 
ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɬɪɟɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ: ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɢ ɛɭɞɭɳɢɦ ɭɫɩɟɯɨɦ ɧɟ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚɫɶ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɯɨɬɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ ɞɚɟɬ ɹɫɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɩɨɥɧɟ ɜɚɥɢɞɧɨ, ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨɫɬɶ 
ɟɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɧɚ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɟɳɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɞɨɤɚɡɚɬɶ. 

Ⱦɪɭɝɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶɸ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɢɦ ɬɪɟɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. ȿɫɥɢ ɷɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɢɥɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɬɨ ɜɩɨɥɧɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɨɩɵɬ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿɫɥɢ ɠɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵ, ɬɨ 
ɪɚɧɧɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɤɨɥɶɤɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɇɨɠɧɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɩɵɬɨɦ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, 
ɯɨɬɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɹɫɧɚ. 
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Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɢɫɤɚ 

ɉɨɞɯɨɞ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɢɯ ɭɫɩɟɯɚɦɢ 
ɫ ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɭ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɨɛɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚɦɟɬɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɜ 
ɩɥɚɧɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɪɨɫɬɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɧɟ ɬɪɭɞɧɨ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜ ɞɪɭɝɨɣ 
ɤɥɚɫɫ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ. ȿɫɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɫɬɨ 
ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ 
ɩɨɞɯɨɞɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɨɦ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɝɨ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ, Ɋɟɣɫɨɦ ɢ ɋɦɢɬɨɦ (1981) ɩɪɢɧɰɢɩ «ɬɭɪɧɢɤɟɬɚ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɩɨɞɯɨɞɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɢɥɢ 
ɜɵɯɨɞɹɬ ɢɡ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ − ɤɚɤ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɟɟ. 

ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɩɨɢɫɤɚ, ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɯ 
ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

 

Ɇɨɞɟɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɟɪɜɵɣ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɟ ɟɞɢɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɜɬɨɪɨɣ – ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɛɪɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 135 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ 
ɲɤɚɥɟ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɟɞɢɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. 

ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ – ɩɨɷɬɚɩɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɟɬ ɷɬɚɩ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ. 
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ, ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ 
ɜɵɹɜɥɹɥɢɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
«ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ» Ƚɚɭɷɧɚ (1975). ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɨɱɟɪɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɥɢɛɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɥɸɛɵɯ ɬɪɟɯ (ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ) ɜɢɞɚɯ ɨɰɟɧɤɢ, ɥɢɛɨ ɧɚɛɪɚɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɭɦɦɭ ɛɚɥɨɜ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɦɧɟɧɢɟ ɨɬɛɨɪɨɱɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. Ɇɨɞɟɥɶ Ƚɚɭɷɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɚ ɢ ɤ ɧɭɠɞɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɨɟɤɬ «RAPВHT» ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɲɬɚɬɚ ɂɥɥɢɧɨɣɫ (ɋɒȺ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ. ȼ ɩɪɨɟɤɬɟ «RAPВHT» ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɫɟɪɢɹ ɨɩɪɨɫɧɵɯ ɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɨɩɪɨɫɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ: ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɱɬɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ), 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ (ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɢɤɚ). ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɨɩɪɨɫɧɵɯ 
ɥɢɫɬɨɜ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɜ ɱɢɫɥɨ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
«RAPВHT». Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɨɬɛɨɪɚ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ – ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ɋ ɰɟɥɶɸ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɨɩɪɨɫɧɵɯ ɥɢɫɬɚɯ, ɜɫɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɟ 
ɞɟɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɯ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɞɜɭɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɥɸɞɟɣ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɢɥɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɞɚɧɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«RAPВHT» ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɦ ɩɨɥɟɡɧɨɣ. 
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ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɪɚɫɨɜɵɯ ɢ ɫɨɰɢɨɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɨɟɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

Ɉɬɞɚɜɚɹ ɫɟɛɟ ɨɬɱɟɬ ɜ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɢɫɤɨɦɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɫɩɨɫɨɛ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧɵ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɧɟɣ. 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɨɞɚɪɟɧɧɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ» ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɥɨɹɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɸɧɵɯ ɞɚɪɨɜɚɧɢɣ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɢɯ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ (ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ) ɦɨɠɟɬ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɲɤɚɥ, ɡɚɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɚɧɧɵɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ – ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ 
ɫ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɟɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
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ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 7% ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɫɪɟɞɵ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

 

Шɤɚɥɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ 

ɒɤɚɥɚ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɤ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɞɜɭɯɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɚɤ 
ɢ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɜ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɬɟɫɬɚ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɭɩɨɪ ɧɚ ɜɟɪɛɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɦɧɨɝɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɬɨɱɧɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɟɣ. ɗɬɨɬ ɬɟɫɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ (ɆȺ) ɢ IQ (ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ IQ ɪɚɜɧɨ 100, ɆA-ЦОЧЭКХ КРО, ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ 
«ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ»). ɂɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɲɤɚɥɵ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ, ɟɝɨ IQ 
ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 124 ɛɚɥɥɚ ɢɥɢ ɜɵɲɟ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɋɬɚɧɮɨɪɞ−Ȼɢɧɟ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɦɨɞɟɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ Ƚɢɥɮɨɪɞɨɦ. 

 

ȼɟɤɫɥɟɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (WPPSI) 

Ɍɟɫɬ «АPPSI» ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɨɛɳɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

ɒɤɚɥɚ ȼɟɤɫɥɟɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ 6 
ɫɭɛɬɟɫɬɨɜ, ɢ ɲɤɚɥɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɭɛɬɟɫɬɵ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ, 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɧɚ ɰɢɮɪɵ. ɒɤɚɥɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɭɛɬɟɫɬɵ 
ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɭɛɢɤɢ Ʉɨɫɚ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ 
ɮɢɝɭɪ, ɲɢɮɪɨɜɤɚ, ɥɚɛɢɪɢɧɬɵ. 
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Ɍɟɫɬ ɋɥɨɫɫɨɧɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ («SIT») 

Ɍɟɫɬ ɋɥɨɫɫɨɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɤɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɬɟɫɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɭɫɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɭɦɚɝɢ ɢ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ). ɗɬɨɬ ɬɟɫɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ IQ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 
Ʉɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɢɮɪɚ 120 ɢ ɜɵɲɟ. 

 

Кɨɥɭɦɛɢɣɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ («CMMS») 

Ʉɨɥɭɦɛɢɣɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ («CMMS») ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɱɟɜɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɬɟɫɬɚ, ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 92 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɧɵ ɠɟɫɬɨɦ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɷɬɨɝɨ ɬɟɫɬɚ 
ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɢɯ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɭɦɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɱɢɫɥɚ, ɪɚɡɦɟɪɵ, ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɬ. ɩ. Ɍɟɫɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɟ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɱɧɵɣ ɬɟɫɬ ɧɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ 

Ɍɟɫɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɨɬ  
3-ɯ ɞɨ 8-ɦɢ ɥɟɬ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. ɗɬɨɬ 
ɬɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɡɚɞɚɧɢɣ 6 ɜɢɞɨɜ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ, ɡɧɚɧɢɣ ɜɟɥɢɱɢɧ ɢ ɱɢɫɟɥ, ɩɚɦɹɬɶ. ɉɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɬɟɫɬɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɜɟɬɚ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɢɡ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɥɭɠɢɬ ɢɧɞɟɤɫ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 
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ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɬɚɤɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɤɚɤ ɱɬɟɧɢɟ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɚɧɚɥɢɡ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ, ɨɧ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ, ɟɫɥɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ Ⱦɠ. Ƚɢɥɮɨɪɞɨɦ ɜ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɲɬɚɬɚ Ʉɚɥɢɮɨɪɧɢɹ (ɋɒȺ) ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɬɟɫɬɵ, ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɟ ɬɚɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɢɜɟɪɝɟɧɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɥɟɝɤɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ. Ʉ ɡɚɞɚɱɚɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɸɠɧɨɤɚɥɢɮɨɪɧɢɣɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɥ ɗ. Ɍɨɪɪɟɧɫ. 

 

Ɍɟɫɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ Ɍɨɪɪɟɧɫɚ 

12 ɬɟɫɬɨɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ Ɍɨɪɪɟɧɫɚ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɜɟɪɛɚɥɶɧɭɸ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɡɜɭɤɨɜɭɸ ɛɚɬɚɪɟɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɬɨɪɚɹ – ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɪɟɬɶɹ – 

ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɡɜɭɤɨɜɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. ɋ ɬɟɦ ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɬɟɫɬɵ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, ɢ, ɤɚɤ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ, ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ 
ɜɟɫɟɥɵɦɢ. Ɍɟɫɬɵ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɤɥɚɫɫɚɯ ɲɤɨɥɵ, ɯɨɬɹ ɞɨ IV ɤɥɚɫɫɚ ɢɯ ɧɭɠɧɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɭɫɬɧɨ. 

 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɬɚɥɚɧɬɚ, ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɬɶɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ, ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɨɛɲɢɪɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɡɚɛɨɬɭ 
ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɢɞɟɬ ɩɨɢɫɤ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 
ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
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8. ɋɀɅɉɇɀɈȿȻɑɃɃ Ɋɉ ɋȻȼɉɍɀ Ɍ ɉȿȻɋЁɈɈɖɇɃ ȿɀɍɗɇɃ ȿɆɚ ɎɒɃɍɀɆɀɄ 

 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

− ɂɡɭɱɚɣɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɞɚɪɺɧɧɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ. 

− ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ ɛɵɬɨɜɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɡɚɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɭɲɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɚ ɜ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɱɚɹɧɢɹ ɤɚɤ ɪɚɡ ɜɧɭɲɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɟɝɨ ɧɟɡɚɭɪɹɞɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

− ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɧɟ ɡɚɩɚɫɚ ɡɧɚɧɢɣ. 
− Ⱦɨɥɠɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɭɦɟɧɶɲɢɜ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɢ 
ɜɵɞɟɥɢɜ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɧɚ ɤɪɭɠɤɨɜɭɸ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ 
ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɵɛɨɪɚ ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

− ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢ ɜɧɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 
ɦɟɬɨɞ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 
ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɵɫɥɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ ɧɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ, ɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

− ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɛɨɪɚ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

− ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɞɧɢɦɚɥɢɫɶ ɞɨ ɫɜɨɟɝɨ «ɩɨɬɨɥɤɚ», ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɫɜɨɸ ɩɥɚɧɤɭ ɜɫɟ ɜɵɲɟ. 
Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟ ɭɠɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ. 

− Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɭɠɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ ɜɫɹɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ 
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ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɢɹɬɧɚɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. 

− ɍɜɚɠɚɣɬɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɣɬɟ ɥɸɛɭɸ ɢɞɟɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɜɟɪɶɬɟ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨɦɭ 
ɪɟɛɺɧɤɭ ɩɨɪɨɣ ɞɚɧɨ ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɬɢɠɢɦɵɦ. 

− Ƚɨɬɨɜɹɫɶ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɦɧɢɬɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɟɪɶɺɡɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɞɚɪɺɧɧɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ − ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɭɪɨɤɨɜ. 

− ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɢɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɩɟɪɟɩɪɨɜɟɪɤɟ, ɤ «ɭɹɫɧɟɧɢɸ ɞɥɹ ɫɟɛɹ», ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. 

− ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ ɪɟɛɺɧɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɜɤɭɫɚ ɤ ɫɟɪɶɺɡɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

− Ɋɚɡɜɢɜɚɣɬɟ ɜ ɫɟɛɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɸɦɨɪɚ. ɇɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɨɞɚɪɺɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɫɚɦɨɥɸɛɢɜɵ, ɪɚɧɢɦɵ, ɫ ɨɛɨɫɬɪɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɢ ɧɟ 
ɨɱɟɧɶ ɭɞɚɱɧɚɹ ɲɭɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɯ ɧɚɞɨɥɝɨ ɜɵɛɢɬɶ ɢɡ ɤɨɥɟɢ. 

− ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɭɣɬɟ. Ɉɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵ. 

− ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɯɜɚɥɢɬɟ, ɧɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɧɚ ɛɚɥɥ 
ɜɵɲɟ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

− ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɣɬɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. ɇɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɦɟɲɧɵɦɢ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɞɨɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɚɫ ɧɭɠɧɨ ɭɜɚɠɚɬɶ, ɚ ɧɟ ɛɨɹɬɶɫɹ. 

− ɉɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɱɟɦ-ɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ, ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧ ɞɭɦɚɟɬ, ɚ ɟɫɥɢ ɨɧ ɞɭɦɚɟɬ, ɡɧɚɱɢɬ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɤɨɟ-ɱɟɝɨ 
ɞɨɫɬɢɝ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɭɱɟɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɫɬɚɬɶ 
ɯɨɪɨɲɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɢɥ. 

ɍɱɢɬɟɥɸ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɺɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: 
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− ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ; 

− ɛɵɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɱɭɬɤɢɦ; 
− ɭɦɟɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
− ɛɵɬɶ ɡɪɟɥɵɦ, ɬ. ɟ. ɱɟɬɤɨ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɛɥɚɞɚɬɶ 

ɨɛɲɢɪɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɨɩɵɬɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
− ɛɵɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɬ. ɟ. ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ ɫɨɛɪɚɧɧɵɦ ɢ 

ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ; 
− ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦɭ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ; 
− ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɸɦɨɪɚ; 
− ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ; 
− ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
− ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
− ɭ ɨɞɚɪɺɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɬɫɹ ɤɚɤ ɩɥɸɫɵ, ɬɚɤ ɢ ɦɢɧɭɫɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ.  
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ɂȻɅɆəɒɀɈɃɀ 

 

ȼ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɚɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ. ɋɚɦɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɭɛɟɞɢɥɢɫɶ ɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɤɚ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɝɨɞɵ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɣ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɬ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɠɧɨ 
ɢ ɯɥɨɩɨɬɧɨ ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɤ 
«ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ» ɞɟɬɹɦ, ɩɨɪɨɣ ɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦ ɲɤɨɥɟ ɦɧɨɝɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɭ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ, 
ɦɚɫɤɢɪɨɜɤɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɨ ɨɩɵɬɭ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɟɪɠɚɧɨ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 
ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. ɋɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɜɟɞɟɬɫɹ ɩɨɤɚ ɛɟɡ «ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɧɚɭɤɢ», ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɥɢɲɶ ɧɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɟɧɵɯ, ɦɭɡɵɤɚɧɬɨɜ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɞɛɨɪ ɜ ɤɨɥɥɟɞɠɢ, ɝɢɦɧɚɡɢɢ, 
ɥɢɰɟɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɟɞɢɧɵɯ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɨɧ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ, «ɧɚ ɝɥɚɡɨɤ» ɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

ɉɨɤɚ ɧɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɳɭɸ ɢ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
Ɉɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɣ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶɫɹ. ȿɳɟ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜ 
ɫɢɥɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦ ɨɰɟɧɤɚɦ, ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ȼ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ. 
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ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɲɤɨɥɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɨɫɨɛɵɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɛɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɡɚɩɪɨɫɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɨɤɚ ɧɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɤɭɪɫɚ. 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ ɩɨɤɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɛɟɞɧɟɧɧɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɒɤɨɥɚ, ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɥɸɞɹɯ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɧɭɠɧɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɵɟ ɥɸɞɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɵɛɨɪɚ, 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɹ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ 
ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɞɢɧɚɦɢɡɦɨɦ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɭɞɶɛɭ ɫɬɪɚɧɵ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɢ 
ɩɨɥɟɡɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɨɞɚɪɟɧɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɝɨ 
ɞɚɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
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ɊɌɃɐɉɆɉȾɃɒɀɌɅɃɄ ɍɋɀɈɃɈȾ ȿɆɚ ȽɖɚȽɆɀɈɃɚ  
«ɌɅɋɖɍɉɄ» ɉȿȻɋɀɈɈɉɌɍɃ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟɞɨɨɰɟɧɤɢ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬ. ɟ. ɨɲɢɛɨɤ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɦɚɫɤɢɪɭɸɳɢɯ 
ɩɨɞɥɢɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ – ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɢɯ ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ. ȼɚɪɢɚɧɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ Ɋɟɧɡɭɥɥɢ, Ɋɟɣɫ ɢ ɋɦɢɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩ «ɬɭɪɧɢɤɟɬɚ». ȼ ɬɟ-

ɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚɦɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ, ɨɛɭɱɚɸɳɭɸɫɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ, ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɷɬɭ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɟɟ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɮɟɧɨɦɟɧɭ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ, ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɝɨɞɚ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, 

ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤ ɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɧɨɣ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɨɠɟɬ ɞɚɠɟ ɭɫɢɥɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɝɪɚɞɵ, ɦɟɲɚɸɳɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɦɟɬɨɞɵ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ 
ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɭɫɢɥɢɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɨɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɤɪɢɬɢɤɢ, ɨɰɟɧɨɤ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɧɢɧɝɢ. 

ɑɬɨ ɠɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɬɨ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɥɹ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɫ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ). 
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Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɬɟɫɧɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɪɟɝɪɚɞ, 
ɦɚɫɤɢɪɭɸɳɢɯ ɟɝɨ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɟɯ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɩɪɟɝɪɚɞ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɫ ɫɚɦɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ȼ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨ-

ɥɹɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɥɢɲɶ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ 
ɢɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɟɲɚɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ ɜ 
ɯɨɞɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɦɟɬɨɞɨɜ «ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɬɛɨɪɚ» ɤ 
ɦɟɬɨɞɚɦ «ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ». ɗɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɧɨ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɟɝɪɚɞ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɬɟɫɧɨɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, 
ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɯɨɞ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɦ ɩɪɢɦɟɪɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ ɫɟɦɢ 
ɞɨ ɨɞɢɧɧɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨ 10–14 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨ 
ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɩɪɢɜɨɞɢɦ ɥɢɲɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɢɝɪ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ «ɫɤɪɵɬɨɣ» 

ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɋ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ» ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ «ɜɢɡɢɬɤɭ» – ɤɚɪɬɨɱɤɭ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɟɝɨ ɢɦɹ, ɧɨ ɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ. ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɱɥɟɧɵ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɷɬɚ ɩɪɨɫɶɛɚ ɜɩɨɥɧɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚ ɢ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɸɬ, ɬɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɥɢɫɬɤɢ ɢ ɩɪɢɤɨɥɨɬɶ ɢɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɨɲɢɛɚɥɫɹ ɢ 
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ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥ ɢɦɟɧɚ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
ɢɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɟɥ ɬɟɫɬɨɜɭɸ ɪɢɫɭɧɨɱɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ «Аɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɜ ɨɧ ɟɫɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɢ ɬɚɤɢɦ, 
ɤɚɤɢɦ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɛɵɬɶ. 

Ɉɩɢɫɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɚɠɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɜɯɨɠɞɟɧɢɸ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɬ. ɟ. ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɚɸɬ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «Ɋɨɥɢ» ɢ «ɉɪɢɞɭɦɚɣ ɫɤɚɡɤɭ». ɗɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ȼ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚ-

ɧɹɬɢɹɯ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹɯ. 
ȼ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «Ɋɨɥɢ» ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɡɚɞɚɧɢɟ: «ɂɧɨɝɞɚ ɦɵ 

ɦɟɱɬɚɟɦ ɢ ɧɚɦ ɯɨɱɟɬɫɹ ɛɵɬɶ ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ. Ɉɞɧɨɦɭ – ɝɟɪɨɟɦ ɥɸɛɢɦɨɣ ɤɧɢɠɤɢ ɢɥɢ 
ɮɢɥɶɦɚ, ɞɪɭɝɨɦɭ – ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɢɥɢ ɩɬɢɰɟɣ, ɬɪɟɬɢɣ ɯɨɱɟɬ ɫɬɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɚ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ – ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ, ɫɤɚɠɟɦ, ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɚ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɟ ɫɜɨɸ ɦɟɱɬɭ ɢ ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ, ɤɟɦ ɛɵ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵɬɶ». ɉɨ ɯɨɞɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɵɹɫɧɹɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɵɛɪɚɧɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. Ɂɚɬɟɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɜɫɟ ɪɢɫɭɧɤɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɧɚɭɝɚɞ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɬɪɢ–ɱɟɬɵɪɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢɡ ɪɭɤ 
ɜɟɞɭɳɟɝɨ, ɢ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɚɟɬɫɹ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɤɚɡɤɭ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟ ɝɟɪɨɢ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɜɵɛɪɚɥɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «Ɋɨɥɢ». Ⱦɥɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɜ ɫɤɚɡɤɟ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɝɟɪɨɹɦɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠ. ɉɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɩɨɞɛɨɪɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 
ɛɵɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɢɝɪɚ, ɑɢɩɨɥɥɢɧɨ, Ʉɚɪɥɫɨɧɚ ɢ ɛɢɡɧɟɫɦɟɧɚ), ɧɨ ɡɚɬɨ 
ɫɸɠɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɞɟɬɢ, – ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɢ-

ɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɲɚɛɥɨɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɋɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɤɪɵɬɵɦɢ ɪɟɡɟɪɜɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɚɠɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠ, ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ ɜ 
ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ. 
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ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɯ 
ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, 
ɞɟɥɚɜɲɢɯ ɟɟ «ɫɤɪɵɬɨɣ». ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɦɟɲɚɸɳɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɪɨɸɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨ-

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɥɟɧɵ 
ɫɟɦɶɢ», ɩɟɪɟɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɭ «Ɋɢɫɭɧɨɤ ɫɟɦɶɢ». 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɢɝɪɚɬɶ «ɜ ɫɟɦɶɸ» ɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɭɤɨɥ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠ («ɩɚɩɚ», «ɦɚɦɚ», «ɛɚɛɭɲɤɚ», 
«ɫɬɚɪɲɢɣ» ɢɥɢ «ɦɥɚɞɲɢɣ ɛɪɚɬ» ɢ ɞɪ.). Ɂɚɬɟɦ ɜɫɟ ɪɢɫɭɸɬ ɢ ɜɵɪɟɡɚɸɬ ɢɡ ɤɚɪɬɨɧɚ 
ɤɭɤɨɥ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɹɬɚ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ – ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɥɢ ɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 
«ɫɟɦɶɹ», ɟɫɥɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɠɟ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶ «ɩɚɩ», ɞɜɟ «ɦɚɦɵ» ɢ ɨɞɧɚ «ɫɟɫɬɪɚ». Ƚɪɭɩɩɚ 
ɪɟɲɚɟɬ – ɤɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɤɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɟɧɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. Ʉɨɝɞɚ 
«ɫɟɦɶɹ» ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɝɪɚɬɶ, ɩɪɢɱɟɦ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɤɚɠɞɵɣ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɫɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɟɪɜɵɯ ɢɝɪ ɞɟɬɢ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɫɚɦɢ. Ɂɚɬɟɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɬɨɣ «ɫɟɦɶɟ». Ɉɧɚ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɦ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɦ 
ɤɨɧɤɭɪɫɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɟɟ ɨɠɢɞɚɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ 
ɫɜɨɣ ɥɟɬɧɢɣ ɨɬɞɵɯ ɢ ɬ. ɞ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɪɟɲɢɬɶ ɱɥɟɧɚɦ «ɫɟɦɶɢ», ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɲɚɛɥɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ). 

Ɍɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɫɬɚɯ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɦɚɫɤɢɪɭɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ «ɜ 
ɫɟɦɶɸ». ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɦɨɠɟɬ ɜɜɟɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɧɨɜɵɣ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠ, ɜɡɹɬɶ ɧɚ 
ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ «ɫɟɦɶɢ» ɢɥɢ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɪɨɥɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ; ɷɬɨ 
ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɝɢɛɤɨ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɯɨɞɨɦ ɢɝɪɵ. 

Ɉɩɢɫɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɭɸ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɪɨɥɶ ɜ ɜɵɹɫɧɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɜɵɛɨɪɚ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɠɟɥɚɧɢɹ ɫɦɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɪɟɩɥɢɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɩɨ-
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ɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɢɯ, ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɰɟɧɢɬ ɢɥɢ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɬɟɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ ɧɟɩɨɥɧɭɸ «ɫɟɦɶɸ». Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
«ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɧɵɯ» ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɚɸɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɭɞɢɬɶ 
ɨ ɬɨɦ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɢɝɪɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɛɨɝɚɬɟɣɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɝɪɵ, ɦɹɝɤɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɞɢɚɥɨɝɢ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɤɭɤɨɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ «ɫɟɦɶɟ». Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɶ, ɜ ɦɟɪɭ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɦɨɬɢɜɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɧɟɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢ ɫɟɫɬɪɚɦɢ. Ɂɞɟɫɶ 
ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɫ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɢɫɤ ɫɨɤɪɨɜɢɳ». 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɫɨɤɪɨɜɢɳ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɯ ɠɞɭɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ɋɤɚɡɨɱɧɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ ɛɭɞɭɬ ɡɚɝɚɞɵɜɚɬɶ ɢɦ 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɝɚɞɤɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɬɪɭɞɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫ ɷɬɢɦ 
ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɨɝɨ ɢɡ «ɜɟɥɢɤɢɯ ɥɸɞɟɣ» ɢɦ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɡɹɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ (ɬɚɤɢɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 4–5 ɱɟɥɨɜɟɤ). Ɋɨɥɢ 
ɷɬɢɯ «ɜɟɥɢɤɢɯ ɥɸɞɟɣ» («ɦɭɞɪɟɰɚ», «ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ», «ɤɚɩɢɬɚɧɚ») ɢɝɪɚɸɬ ɫɚɦɢ 
ɞɟɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɚɦɢ 
ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɟɛɟ ɪɨɥɢ: ɟɫɥɢ ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɧɚ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɪɨɥɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɟɲɚɟɬ, ɤɨɦɭ 
ɤɚɤɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɬɶ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɢɝɪɟ «ɜ ɫɟɦɶɸ», ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɚɫɤɢɪɨɜɤɚ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜɵɦ ɢɥɢ ɭɱɟɛɧɵɦ, ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ 
ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɀɢɜɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɟɦɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɧɚ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɬɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ «Дɜɟ ɮɟɢ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɟɦɵ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɪɚɩɢɢ. 

ȼ ɢɝɪɟ «Ⱦɜɟ ɮɟɢ» ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɞɜɟ ɜɨɥɲɟɛɧɢɰɵ: ɨɞɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɥɸɛɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɝɟɧɢɚɥɶɧɵɦ, ɧɨ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɠɢɬɟɣɫɤɢɟ ɛɥɚɝɚ ɢ 
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ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɜɬɨɪɚɹ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɵɟ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɧɚɝɪɚɞɢɬɶ ɬɚɥɚɧɬɚɦɢ. Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɨɩɵɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɨɬɜɟɪɝɚɸɬ ɞɚɪ ɝɟɧɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɹ ɟɦɭ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɠɢɬɟɣɫɤɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɪ ɜ ɫɮɟɪɟ ɬɟɚɬɪɚ, ɤɢɧɨ, ɷɫɬɪɚɞɵ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ 

ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɭɤɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɝɟɧɢɹɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟ («ɭɦɧɵɯ ɧɟ 
ɥɸɛɹɬ», «ɧɟ ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɧɟ ɜɫɟ ɡɚɜɢɞɨɜɚɥɢ», «ɨɬ ɬɟɛɹ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɛɭɞɭɬ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ», «ɭ ɦɟɧɹ ɛɭɞɟɬ ɦɚɥɨ ɞɪɭɡɟɣ», «ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɪɭɞɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɨɧ 
ɛɭɞɟɬ ɨɞɢɧ», «ɹ ɧɟ ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɜɫɟ, ɷɬɨ ɞɚɠɟ ɫɬɪɚɲɧɨ», «ɦɨɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɨɱɟɧɶ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɦ ɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜ ɠɢɡɧɢ»). 

Ʉɚɤ ɩɪɨɫɶɛɵ ɤ ɮɟɹɦ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɛɨɝɚɬɟɣɲɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɦɟɬɨɞɢɤɭ. ȿɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɨɩɢɫɚɧɧɨɦɭ ɜɵɲɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɤ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ɇɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɩɭɝɚɟɬ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɧɟɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɨɧɢ ɛɨɹɬɫɹ ɧɟ ɨɩɪɚɜɞɚɬɶ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɇɟɜɵɫɨɤɚɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɜɟɫɶɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɟɝɪɚɞɨɣ ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟ». ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ ɪɭɤɚɦɢ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɢɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ: ɧɨɜɭɸ ɢɝɪɭ, ɧɨɜɭɸ 
ɩɟɫɟɧɤɭ ɢɥɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɫɤɚɡɤɭ. 

Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ ɧɨɜɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɥɢ, ɢ 
ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɷɬɨ ɜɵɡɜɚɥɨ ɭ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ ɢ ɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɯ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɩɟɪɜɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ, 
ɨɦɪɚɱɚɟɬɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ 
ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɡɚ ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɵɟ ɤɪɚɫɤɚɦɢ 
ɜɟɳɢ, ɡɚ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ, ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɰɟɧɤɚɦɢ ɫɚɦɢɯ 
ɪɚɛɨɬ). Ɍɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ, ɨɬɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɟɦɭ 
ɥɸɞɶɦɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɱɭɠɢɦ ɫɪɟɞɢ ɫɜɨɢɯ. 
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Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɸɬɫɹ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤ ɦɧɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɥɨɠɧɟɣɲɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: 

1. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ). 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɬɢɯɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɤɚɡɨɤ). ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ, 
ɩɨɷɬɵ, ɩɢɫɚɬɟɥɢ). 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɦɟɧɚ 
ɨɰɟɧɨɤ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ 
ɢ ɨɬ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɚɦɢɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɨɧɢ, ɨɞɧɚɠɞɵ ɩɪɢɡɧɚɜ 
ɪɟɛɟɧɤɚ «ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦ», ɝɨɬɨɜɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. ȼɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨɛɵ ɜ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɢɦɟɧɧɨ ɬɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɨɞɧɨ 
ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

2. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ȼɵɥɨ ɛɵ ɨɲɢɛɤɨɣ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜɟɫɶɦɚ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɢɡɤɚɹ ɭɫ-

ɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɮɨɧ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

3. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
«ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɧɵɯ» ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɧɢɧɝɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɪɟɡɤɢɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

4. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɯɨɞɟ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɫɤɢɪɭɟɬɫɹ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɪɟɡɤɨɟ, ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

5. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ,  ɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ 
ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɧɟɭɞɚɱɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫɨ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɞɚɟɬɫɹ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɪɹɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶɫɹ ɫɥɨɠɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ «ɧɚɞɫɬɪɨɣɤɚ»: ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɚɯ ɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɦɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɤɪɵɬɶ ɫɜɨɢ «ɫɬɪɚɧɧɨɫɬɢ», ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɫɢɥɚɯ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɟ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɟɦɭ ɪɟɚɥɶɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɨ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɩɨ ɤɚɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɢɞɟɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɳɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɷɬɢ ɩɪɟɝɪɚɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɧɢɦɢ. Ɇɵ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫ ɦɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ 
ɭɠɟ ɩɨɲɥɚ ɩɨ ɥɨɠɧɨɦɭ ɩɭɬɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 
ɬɪɭɞɧɨɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ, ɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɩɨɩɵɬɤɚɯ 
ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ, ɚ ɧɟ ɮɢɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɦɨɳɶ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɪɚɡɨɜɨɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ. 

ɉɪɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɡɚɭɪɹɞɧɵɦɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 
Ɍɨɝɞɚ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɫɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɱɟɦɭ ɢ ɤɚɤ ɢɯ ɭɱɢɬɶ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 
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ɌɑɀɈȻɋɃɃ ɉȼɎɒȻəɔɃɐ ɃȾɋ, ɌɊɉɌɉȼɌɍȽɎəɔɃɐ ɋȻɂȽɃɍɃə 

ɃɈɍɀɆɆɀɅɍɎȻɆɗɈɉɄ ɉȿȻɋɀɈɈɉɌɍɃ ɈȻ ɂȻɈɚɍɃɚɐ 

 

(ȼ ɪɨɥɢ ɜɟɞɭɳɢɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ) 
 

ɋɭɧɞɭɤ ɦɭɞɪɨɫɬɢ 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɟɦ ɬɟɤɫɬ. Ɍɟɩɟɪɶ ɤɚɠɞɵɣ ɩɢɲɟɬ ɡɚɩɢɫɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɞɚɟɬɫɹ 
ɬɪɭɞɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ.  

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɡɚɜɟɪɧɢɬɟ ɡɚɩɢɫɤɭ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɟ ɜ «ɫɭɧɞɭɤ». (ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɤɨɪɨɛɤɚ ɨɬ ɤɨɧɮɟɬ). Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɜɫɟ ɱɢɬɚɸɬ ɬɟɤɫɬ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɜɨɡɶɦɟɦ ɢɡ «ɫɭɧɞɭɤɚ» 
ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɟ, ɝɞɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɱɢɬɚɟɦ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɦ ɤ ɨɬɜɟɬɚɦ. ȼɟɞɭɳɢɣ 
(ɨɧ ɠɟ ɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɫɭɧɞɭɤɚ) ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɝɥɭɛɢɧɭ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɚ. 

 

ɋɢɦɩɨɡɢɭɦ 

ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɬɟɤɫɬ, ɩɨɫɨɛɢɟ). ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɟɝɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɣ: 
ɪɟɞɚɤɬɨɪ, ɤɪɢɬɢɤ, ɚɜɬɨɪ, ɪɟɰɟɧɡɟɧɬ, ɧɟɡɧɚɣɤɚ, ɞɨɰɟɧɬ, ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɢ ɬ. ɞ. (ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ). Ɂɚɬɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɜ ɫɜɨɟɦ ɚɦɩɥɭɚ ɞɨɥɠɟɧ ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɬɟɤɫɬ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɫɢɦɩɨɡɢɭɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɫɚɦɵɣ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢɡɥɨɠɢɜɲɢɣ ɬɟɤɫɬ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɢɦɩɨɡɢɭɦɚ ɢɦɟɸɬ 
ɩɪɚɜɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

ɂɬɚɤ, ɫɥɭɲɚɟɦ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɢɦɩɨɡɢɭɦɚ. ɉɨɞɜɟɞɟɦ ɢɬɨɝɢ. ɉɨɡɞɪɚɜɢɦ 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ. ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ! 

 

ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɫɤɚɡɤɢ 

ɇɚɦ ɞɚɧ ɥɸɛɨɣ ɬɟɤɫɬ. ȿɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ (ɱɢɬɚɸɬ). Ɍɟɩɟɪɶ ɩɪɢɞɭɦɚɣɬɟ 
ɫɤɚɡɤɭ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɤɫɬɭ ɫ ɥɸɛɵɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɢ ɥɸɛɵɦ ɫɸɠɟɬɨɦ, ɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɟ 
ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɦɵɫɥɶ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɧɢɬɶ ɨɬɪɚɠɚɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨ ɬɟɤɫɬɚ. ɗɬɨ ɭ ɧɚɫ ɛɭɞɟɬ ɤɨɧɤɭɪɫ 
ɫɤɚɡɨɱɧɢɤɨɜ. ɑɬɨɛɵ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ ɫɤɚɡɤɭ, ɧɭɠɧɨ ɟɳɟ pКɡ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɬɟɤɫɬ 
ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. Ɂɚ ɞɟɥɨ! Ɇɨɠɧɨ ɤɪɚɬɤɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ. ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ... ɋɥɭɲɚɟɦ ɫɤɚɡɤɢ!  

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɸɦɨɪ ɢ 
ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ ɫɸɠɟɬɚ. ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ! 

 



51 

 

ɇɟɨɛɵɱɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ 

ɑɢɬɚɟɬɫɹ ɬɟɤɫɬ. Ɍɟɩɟɪɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɯɟɦ, ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɬɚɤɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ ɫɨɫɟɞɭ ɫɩɪɚɜɚ. Ɍɟɩɟɪɶ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɥɚɟɬ ɞɨɤɥɚɞ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɤɫɬɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢɥɢ ɫɯɟɦɵ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɨɫɟɞɚ. ɇɚɱɢɧɚɟɦ! ȼɟɞɭɳɢɣ, ɤɬɨ, ɩɨ-ɜɚɲɟɦɭ, ɫɞɟɥɚɥ ɞɨɤɥɚɞ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ, ɫ 
ɸɦɨɪɨɦ, ɤɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥ ɥɭɱɲɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ? ɉɨɡɞɪɚɜɢɦ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ! 

 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ-ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɚɝɟɪɹɯ, ɜ ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɜ ɜɢɞɟ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ. 

 


