
УТВЕРЖДАJО 

Положение 

о проведении Областной Акции «Внимание, подросток!», 

направленной на формирование у подростков и обучающейся молодежи 

активной жизненной позиции 

1. Общие положения

1 .1. Настоящее положение разработано для организации массового 

мероприятия и определяет условия организации и проведения Областной 

Акции «Внимание, подросток!>, (далее - Акция), ее организационное и 

методическое обеспечение, а также порядок участия в Акции. 

1.2. Акция проводится в соответствии с государственным заданием 

ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический центр», утвержденным 

министерством образования и науки Самарской области, «О проведении 

ежегодной областной акции «Внимание, подросток!» в 2023 году», в рамках 
' 

Концепций и планов мероприятий их реализации «Профилактики 

употребления психоактнвных веществ в образовательной среде на период 

2021-2025 годы», «Развития системы профилаh"1'ИКи безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних на период до 2025 года», «Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года в Самарской области», «Комплекса мер до 2025 года по 

совершенствованию системы профилактики суицида среди 

несовершеннолетних, в том числе локального регионального пилотного 

проекта «Самарская область - территория без наркотиков». 

1.3. Акция включает проведение профилактических мероприятий со 

всеми участниками образовательных отношений: обучающимися, педагогами, 



родителями (законными представителями) образовательных организаций в 

различных форматах: очных (офлайн) и дистанционных (онлайн). 

1.4. Организатор Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального образования «Региональный 

социопсихологический центр» (Центр). 

2. Цели и задачи Акции

2.1. Цель Акции: 

- Активизация раз11Iышлен;,1й обучающихся, родителей (законных

представителей) о здоровом образе жизни. 

- Привлечение внимания участников образовательных отношений к

проблеме употребления различных ПАВ. 

2.2. Задачи Акции: 

- Формирование активной жизне11ной позиции по отношению к

здоровому образу жизни участников образовательных от11ошений; 

- Профилактикf\деструктивноrо поведения обучающихся;

- Профилактика различных кризисных ситуаций/состояний, требующих

повышенного внимания со стороны представителей образователы-,ых 

орга11изаций и семьи; 

- Продвижение альтернативных способов самовыражения у подростков и

обучающейся молодежи через социальную активность, творчество, спорт, 

волонтерство и др. 

3. Участники Акц1111

В Акции принимают участие подростки и обучающаяся молодежь 

образовательных организаций Самарской области, представители 

образовательных учреждений (педагогический состав, администрация), а 

также родители (законные представители) обучающихся. 



4. Руководство Акции

Сроки, этапы, периоды проведения Акции, запрос информации 110

результатам проведения Акции осуществляет организатор. 

5. Порядок проведения Акции

5.1. Акция проводится в два этапа, каждый из которых включает в себя 

дJ3а периода. 

5.2. Основные формы и методы используемые в рамках Акции: 

тренинги, дискуссионные клубы, лекции, квест-игры, флеш-мобы, форсайт-

сессии, «открытые микрофоны», групповые и индивидуальные 

консультационные сессии, различные квизы и другие масштабные 

мероприятия, задействующие всех участников образовательных отношений. 

5.3. Каждый этап Акции приурочен к определенной тематике 

(приложение 2). 

6. Подведение итогов Акции

Информация по итогам проведения каждого периода nредоставляе'fся в 

формате «Excel» на электронную почту организатора Акции 

profi гspc@mail.ru в срок не превышающий 5 календарных дней спустя 

завершения каждого периода. 

7. Контактная информация организаторов Акц1111:

О'Тдел профилактики деструктивного поведения обучающихся ГБУ 

ДПО «Региональный социопсихологический центр>> : 

Начальник отдела - Никифорова Татьяна Юрьевна 

Научный сотрудник - Цой Светлана Александровна 

Рабочий телефон: 8(846)931-55-15 

Адрес электронной почты: pгofi rspc@inail.гu 



Приложение 1 

к положению 

о проведении Областной Акции «Внимание, подросток!» 

(контактная информация) 

Организатор Акции: 

l. Клюева Татьяна Николаевна - директор ГБУ ДПО «Региональный

социоnсихолоrиqеский центр». 

2. Никифорова Татьяна Юрьевна - начальник отдела профилактики

деструктивного поведения обучающихся ГБУ ДПО «Региональный 

социопсихологический цен1р». 

З. Бочкова Виолетта Владимировна - начальник отдела психолого­

педаrоrическоrо сопровождения образовательного процесса образовательных 

учреждений Автозаводского района r.o. Тольятти. 

4. Жадаева Светлана Викторовна - начальник отдела психолоrо­

педагоrическоrо сопровождения образовательного процесса образовательных 

учреждений городов и сельских районов области. 

5. Порунова Наталья В.!Jадимировна - начальник отдела психолоrо-

педаrо1·ическоrо сопровождения образовательного процесса в 

образовательных учреждениях r. о. Самара. 

6. Савостьянов Юрий Борисович начальник психолого-

nедаrоrическоrо сопровождения образовательного процесса образовательных 

учреждений r. о. Самара и сельс}:их районов области Отдел. 

7. Мурашова Елена Петровна - начальник Отдела социально­

педагогического сопровождения образовательного процесса образовательных 

учреждений области. 

8. Чернова Елена Евгеньевна - начальник отдела психолого-

педагогического сопровождения обр. процесса обр. учреждений 

Комсомольского и Центрального районов r.o. Тольятти. 



№ Этап 

Акции 

1 этап 

1 Т период 

2 11 период 

11 этап 

3 I период 

4 II период 

Приложение 2 

к положению 

о проведении Областной Акции «Внимание, подросток!» 

(Этапы и тематика Акции) 

Период Акции Тематика 

06 - 1 7 февраля Профилактика суицидального 

2023 года поведения обучающихся, 

профилаJ-.."Тика травли (буллинrа), 
моббинга в образовательных 

организациях, Дни здоровья в 
обоазовательных ооганизациях 

15 - 26 мая Профилактика употребления ПАВ; 

2023 mда мероприятия, приуроченные к 
«Антинаркотическому 

месячнику», 

Дни здоровья в образовательных 
ооганизациях 

16 - 27октября Профилактика противодействия 

2023 года потребления табака и иной 
никотинсодержа.щей продукции, 

' 

профилактика у обучающихся 
различных проявлений зависимого 

поведения, Дни здоровья в 
обоазовательных ооганизациях 

04 - 15 декабря Профилактика безнадзорности и 

2023 года правонарушений в 
образовательных организациях, 

Дни здоровья в образовательных 

организациях 




