MunucTepcTBo 00pa3oBanus u Hayku Camapckoi odJiacTu
['ocynapcTBeHHOE OIOIKETHOE YUPEKACHUE TOTIOTHUTEIBHOTO PO ecCHOHaTBHOr0 00pazoBanus CaMapckoit obmactu
«PernoHaJbHbIN COMONCUXO0JIOTHYECKH I LIEHTP»

OT1uéT 0 npoBeaeHnu akun «BHMMaHue, MOAPOCTOK!»
B mepuoj ¢ 17 mo 29 anpeas 2017 r.
Otn. [lopynosoii H.B.

TY (p-n) Oo0pa3oBartenbHoOe Temaruka Kuace YyacTHHKH
YUYpexRIeHue Oo0yuaro | Poagure | Ilenaro
muecst JIn ru
[Mpombimmen | MBOY Hlkona Ne | Pogurensckoe cobOpanune «Ponb cembu B NpodecCHOHATBHOM 8 70
HBII 149 CaMOOTIPEICTICHU
Ponutensckoe cobpanue «llcuxonormdeckne OCOOEHHOCTH 4 120

6y,I[yH_II/IX IMATUKIIACCHUKOB)»

PasBuBatomue 3anarus «Moe Oyayiiee. Kem Obl s X0oTen cTath B 4 120

Oymymem?»

['pynnoBast koHCynbTamus «Kak cipaBUTbCS ¢ THEBOM» 6 94

['pynnoBast koHCynbTalus «KOHCTPYKTUBHOE MTOBEACHUE 7 125

['pynmoBast koHCybTanusl «Kak moModYb ydeHUKaM B Ipolecce 9,11 30

moaroToBKH K EI'O»

Jlenunckuit | MBOY llkona Ne81 | Kn.uac ¢ anemenmamu mpenunea, pabota ¢ ICUXOJIOTHIECKON 7 «A», 64 3
CKazkoil «/[Be rmiaHeTs. 7 «by,
7 «B»

Kn.uac ¢ snemenmamu mpenunea, padota ¢ IICHUXOIOTUYECKOM 8 «Aw, 44 2

CKa3KOH «XaMeJINOH. 8 «b»




Kn.uac ¢ anemenmamu mpenunea, pabotra ¢ ICHXOJIOTHYECKOMN 9 «Ay, 53
cKa3kou «Hace. 9 «b»
Kn.uac ¢ snemenmamu mpenunea, pabotra ¢ ICHXOJIOTHYESCKOMN 10 «A» 18
CKa3Kol «MOTBUIEK.
Kn.uac ¢ anemenmamu mpenunea, pabota ¢ ICHXOJIOTHYECKOMN 11 «A» 16
ckaskou «Hacey.
Hnousuoyanvnas  xoucyremayus no  eonpocy  «llemcko- 8 «A»
POOUMENbCKUX OMHOUEHULLY
Hnousuoyanvnvie xoucyromayuu no eonpocy «Cozoanus 7 «by,
KOM@OPMHBIX YC08ULL O/ 00VUAIOUUXCSL KILACCAY. 8 «A»
Kuposckuit | MBbOVY JIAII Nel135 | KnaccHslit yac «JIuHUS 5KU3HW. 8 A,b, 55
['pymnmnoBsie 3ansaTus o nporpamme «Kak HaM JOTOBOPHUTHCSI. 5A 24
I'pynmnoBseie 3aHATHS 10 Tporpamme «/laBaiite 10roBapuBaTbCs». 7B k1. 21
['pynnoBble 3aHATHS MO Pa3BUTHIO IMOLMOHAILHOM 9A,b. 58
YCTOMYMBOCTH MPHU MOATOTOBKE K SK3aMEHAM.
['pynnoBble 3aHATHS MO Pa3BUTHIO SIMOLMOHAIBLHOM 11A,b. 54
YCTOMYMBOCTHU TMPHU MOATOTOBKE K 9K3aMEHaM.
[Tpompiien | MBOY Illkona Ne78 | [IpoBeaeHne ICUXOIOTUYECKOTO 3aHATHS B (JOPME UTPHI HA TEMY 8 A 18
HBIN «Ha 9To moTpaTuTh KU3HB?»
[IpoBeneHue NCUXOIOTMYECKOTO 3aHATHS B (HOpPME UTPHI HA TEMY 7b 19
«Ha 4To moTpaTuTh KU3HB?»
[IpoBenenne COLMMOMETPUUECKOTO HCCIIEIOBAaHUS B Kjacce B 8 A 17
pamkax akiuu «BHumanue, noapocTok!»
[IpoBenenne  HPOPMIAKTUYECKOTO  3aHATHS C  [OKa30M 8 A 20




npesentaimu «IIpodunakTruka cyununa cpean nogpoCcTKOB»

[IpoBeneHmne NpoPpuIaKTUYECKOTO 3aHATHUS C IIOKa30M 8A 19
npesentauun «CITN/ e ciut»
[TpoBeneHmne NpoPprIaKTUYECKOTO 3aHATHUS C IIOKa30M 6 A 22
npeseHTanmu «lIpodunakrTrka cyuruaa cpey noIpocTKOB»
[TpoBenenue npoduiiakTuyeckoro 3aHATUs «VIHTEPHET yrpo3bi» 6A 15
[TpoBeneHmne NpoPuIaKTUYECKOTO OOIICIIKOIBHOTO 5-8 148
ponutenbckoro coopanus «l[IpodumakTuka CyuumaoB u
WHTEPHET yIPO3bI Y TIOJIPOCTKOBY
[TpoBeneHmne NpoPuIAKTUYECKOTO OOIIEUIKOIBHOTO 9-11 84
poautenbckoro coopanus «l[Ipodunaktrka cyunumoB u
TPEBOYKHOCTH B CUTYaIuu ciaauu ET'D»
Kuposckuit MBOY lkona «Pemenne KOHOIUKTHBIX CUTYaIIHI» 4 «B» 8

«/IHEBHOW IMAaHCUOH-

R4y «Ha 4To moTpaTUTh KU3HB) (COOCTBEHHBIE )KU3HEHHbIE 9 «I™» 12
IIEHHOCTHU y4alIuxcs)

MBOY mikona Ne 47 | becena ¢ ydamumucs Ha Temy: «Corumanuzanusi. CornuanbHbie 5 «Ay, 86
YCTaHOBKH Ha 3JIOPOBBIA 00pa3 KUZHNY. «b», «B»

KII.

I'pynnoBoe 3aHATHE C 3JIE€MEHTaMHM TpPEHHHra: «JIM4HOCTh U 6 «B» 24
JIMYHOCTHBIA POCT»
Knaccupiii uwac: «Konduukr B xku3Hu pebenka. I[lmocer u | 7 «B» kn 25
MUHYCHI KOH(IIUKTa»
Pogurensckoe cobpanue, TeMa: «IIpodunakTrxa 6 «A», 47
CYULIUJANBHOTO OBEICHUS CPEIU TOPOCTKOB «b» K1
NunuBunyanpHble  KOHCYJNBTAIlMM  yYalIUXCs, POAMTENCH, | 5 — 7 KII. 8 5




ncaaroroB

MBOY I[Ikona Ne47 | BeicTymieHue Ha pOJUTEIBCKOM COOPaHUH, TEMBI: 9 k. 43 5
«lIcuxonornueckas noaroroska poaureneut k ' MA»; 35
11 k.
«Bp160p podeccun, mpodopueHTaus»
[TpoBeneHue akuu Ha TeMy: «MBbl 3a 3I0pOBBI 00pa3 KUZHU!» 8 -9 ki 140
(c npUMeHeHHEeM IJIaKaTOB, PUCYHKOB, (ieri-Mo0)
Beictynnenue Ha neacosete, Tema: «Ilcuxonoruyeckas 21
HOJrOTOBKA MOJIPOCTKOB U FOHOIIEH K c/laue IK3aMEHOB»
TpennHrosoe 3anstue Ha Temy: «llcuxonoruueckas MoaAroToBKa 9 ki 75
K 9K3aMeHaM. PaboTa ¢ BHYTpEHHUMH pecypcammy
TectupoBanne «OTHOLIEHHE TOAPOCTKOB K [TAB» 8 KII. 70
NunuBuayansHbple KOHCYJIbTALUN YYALUXCS, POAUTENIEH, 8-11 k. 11 14 10
nenaroros 1o Bonpocam «CamMopa3BUTHE JTUYHOCTHY,
«OTHOLIEHUE K IIKOJIe», «YueOHast MOTUBALIUS
Camapckuit MBOY  T'mmuasus | Pogurensckoe coopanue «Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH MIIAIETO 5B, T 54
Ne3 MIOJJPOCTKOBOTO BO3PACTay
IIcuxonoruyeckas moAroToBka k sxk3ameHam OI'D, EI'D 9A,b 90
11A,b
Ponurensckoe coOpanne «@U3M0I0rHYECKOE B3POCIEHUE U €ro 5-6 K1 54
BJIMSTHHAE Ha (DOPMUPOBAHHE TIO3HABATEIILHBIX M TMYHOCTHBIX
kauecTB pedeHka. OCHOBHI popMUpPOBaHUs y peOeHKa 3J10pPOBOTO
00paza KU3HN
Ponurensckoe coOpanue «Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH MJIa IIIEro 5B, T 54
MOJIPOCTKOBOTO BO3PACTay
Ponurensckoe cobpanue 9-11 90
«[Ipo¢unaxkTuka BpeIHbIX NPUBBIYEK U COLUAIBHO — KJIacChl

00yCIIOBJICHHBIX 3a00JIeBaHUl y JeTeil. BnusiHue Ha neteit




HEraTUuBHOI'O I/IH(I)OpMaI_[I/IOHHOl"O 10JIs1, METOAbI 3allUTHI OT
HECTO»

3aHsATHs, HANIpaBJICHHBIC Ha (HOPMUPOBAHUE TTO3UTHBHBIX C 5-ro mo 260
KU3HEHHBIX YCTAHOBOK M OPraHU3alUU COOCTBEHHOM 9-i1 kmacc.
0€30MacCHOCTH B COIICETSIX.
WNunuBuayanbHbple KOHCYIBTALUU 110 BOIIPOCY 1ABB 15
«J1eTCKO-poANTENHCKIUE OTHOIICHUS 6b7A9b
Koncynpramum B popmate pa3BuBaromieil 6ecesibl ¢ yqanuMucs, 7B, 2r, )
MMEIOIIMMH IIKOJIbHBIE TPYAHOCTH PA3IMYHOTO XapaKTepa
[Ipombinen | MBOY [Ipodunakrruueckas d6ecena no teme: «OTBETCTBEHHOCThY C 6B 27
HEBIN IIxoia Ne53 y4acTUEM JIUPEKTOpa O0IIeCTBEHHOTO GoHa «MOoIoAEKb.
Cembsi. HpaBCTBEHHOCTBY»
['pynmnoBoe 3anstue: «'opoa JpyxOb» (Ha crutoueHue Kiacca) 6B 27
WunuBuayanpHbIe 3aHATHS C YU-CS TPYIIIBI PUCKA 6B 8
Kuposckuit MBOY MOII Ne34 | Pogutenbckoe coopanue «I[1ogpoCTKOBBIN CyUIIum» TA 22
[ToMomip megaroram B MOJATOTOBKE MaTEpHiia K OOIICIIKOIbHOMY 70
POIUTENBCKOMY COOpaHUIO 7-X KJIaccoB Mo TeMe: JleTckuii
CYHLIU].
TpeHuHT ¢ regaroraMy Ha CHSITHE YMOIIMOHAIBHOTO
HANPSDKEHUS
OtxkpsiToe 3ansTHe ¢ yyammmucs 71,95 u 10 A kiacca no teme T 65
«[ToapocTKoBBIN cynnu» 3aHsATHE pa3paboTaiu caMu 9b
yJaniuecs, CHsUIM Buieopoiuk. [lcuxomor momoran 10A
MOATOTOBUTHCS K MEPONPUITHIO U BBICTYIMII KaK IKCIEPT 1O
TEeMe.
Hapkotuku — 6e1a coBpeMeHHOTo 00111ecTBa. 3aHATHe 10A 24
nucKyccus. Bemymue yueHHUKH, a e1aroru BHICTYMAOT KaK
HKCIIEPTHI.
Ilcuxonornueckoe 3anstue: «llosuTuBHOE HacTpoeHHE)» TA 16
7B 20
6B 14
Crtpecc Ha HK3aMEHe 9A 22




9b 24
9B 17
byknersl nenaroram «Xopoliee HacCTpOeHUE» WIH Kak 00pOThCs 30
CO CTPECCOM.
NunuBuyanbHble KOHCYJIbTAIIMU YYAIIUXCS 9B 5
8B
4B
NunuBuayanbHble KOHCYJIBTAIMU IO BOMPOCY «JleTCKO- 2 3
POJUTENBCKIE OTHOLICHHSI
Oxtsa6pscku | ['BITIOY CO | I'pynnoBoe 3ansTue «Kak cnpaBuThes ¢ arpeccuei?» mno I'p. Ne 130 17
U p-H Camapckuit KOMITWJIATUBHOMU nporpamme Jlemmmnon WN.I'. A n NelO
MHOTOITPO(GUITbHBIN M
TEXHUKYM
I'p. 3anste «Yrto takoe 302K?» Kak dhopmupoBath mnosnesHsie I'p.Nell8 18
NIPUBBIYKH. M
IIpoBeneHune MCUXOI0Tr0-MEeIarornieckori KOppeKIUOHHO - I'p. Ne 129 18
pasBuBatolei paboTsl o nporpamMmmMe «TonepantHoe obuerne» | B u Ne 108
(KOMIUIISATUBHAS ). M
BricTynienue Ha nencoBere: 30
«JleBnaHTHOE TIOBEJIEHNE — OCOOCHHOCTH B3aMMOICHCTBH.
I'p. 3ansTue «Msi 3a 30XK!» I'p. Ne 16 - 17
M
Kpacnormuac | MBOY  Illkona Ne | 3anarue ¢ anemeHTamu TpeHHHra «llcuxonornueckas 9,11 110
KHU# p-H 27 MoAroToBKa k cmaue EI'D u OI'D»
Pomgurensckoe coOpanue: 9,11 90

«Kak nomMo4b BBIITYCKHUKAaM OATOTOBUTHCS U caaTh EI'D u

OI'o»




BeicTynuienue Ha nezncosere:

«Kak nomMo4b BBIITYCKHUKaM IIOATOTOBUTHCS U caTh EI'D u
OI'o»

20

JIeHnHCKMI MBOY IIkona Ne25 | Tpenunr «lIcuxonoruyeckas noaroroska k I'MA» 9A, 95, 67
9B

Tpenunr «llcuxonornueckas nmoaroroska Kk EI'D 11A, 116 42

[Icuxonoruueckas urpa «KopabnekpyiieHuey, onpeaeneHue 6A, 6B 43

JUJICPCKUX CIIOCOOHOCTEH

Pa3paboTka u nposesieHHe KiaaccHoro yaca «bemnast BopoHa» 6A 24

Poaurennckoe coOpanue «Y CIenHoe pouTEIbCTBOY. 6-8 43
ITpombinen | MBOY Illkona OOme mKompHOE  poauTenbeckoe — coOpanue  «MHTepHeT 1-10 126 45
HBIN p-H Nel02 3aBUCUMOCTh (COLI.CETH, WUIphl OHJANH). BnusHue wuHTEpHET

3aBHCUMOCTH Ha )KM3HEYTBEP)KJAIOIIYIO MO3UIUIO.»

Poagurensckue cobpanus «MHTEpHET-3aBUCOMOCTH (COIL.CETH, 7T, 89

UIpbl  OHJIAWiH). BiusHue WHTEpHET  3aBUCUMOCTM  Ha 7B,

YKU3HEYTBEPKAAIOIIYI0 TTO3UIUIO, HA BOCIPUSTHE PEATTLHOCTH. » S5 A,

8T

3ansTue o nporpamme «Ha Tporme noBepus» (pa3BuBaromas TA 26

nporpaMma Ha roju)

3ansTre ¢ 3nmeMeHTamMu TpeHuHra «Kopabnekpymenue» (1 8 89

4acTh)

3aHsTHE C DJIEMEHTaMH TpeHUHTa» «K13Hb Ha ocTpoBe» (2 8 89

4acTh)

3aHsATHE € IIEMEHTaMH Icuxoioruyeckoi urpsl «Komeco 7T 26

KUZHI.

3aHsATHE C 3JIEMEHTaMM IICUXO0JIOTUYECKON Urpbl «Mou nmorepu». 8 89




3anstue «Koro cractu» ¢ 3ieMeHTaMH ICUXOJIOTUYECKON UTPbI 7T 25
«Apmaregon».
Tpennnru «lIcuxonornueckoil MOArOTOBKH K BBIITYCKHBIM 9,11 153
AK3aMEHaAM).
Ponurensckoe cobpanue «Ilcuxonornyeckas nmoaroToBka K 9,11 134
BBIITYCKHBIM 3K3aMEHaM».
Kpacuornmuuc | MBOY Illkona [lcuxonoruueckoe 3anstue «JIunus xu3Hu. Kak mpeogosersb 7b 26
KUl Nell8 TPYAHOCTUY» (Pa3BUTHS HABBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO OOIIICHHUS).
3aHsaTHs 0 Iporpamme «Ypoku OOIIeHus» (pa3BUTHE HABBIKOB 7B 8
3¢ dexTuBHOTO 00IIECHN).
3anstus no nporpamme «Korma He 3HaelIb Kak ce0si BECTH 8B 7
3ansTus 1o nporpamme «Kak noapyKuTecs CO NIKOJION 5A.b,B 24
ITenarornyeckuii coper «KOHCTpYKTHUBHOE B3aMMOZEHCTBHE 14 36 27
BCEX YYaCTHUKOB 00pa30BaTENIbHBIX OTHOIIEHUN (YUUTEIb-
YUEHUK-CEMBbS)»
Oxktsa6pecku | MBOY Illkoma No Ponutensckoe cobpanue «IllkonpHbIE IpeIMETHI B 3€pKaje 8a,0 50
" 20 r.o. Camapa POAUTENIBCKOTO MHEHUS. »
Poaurensckoe cobpanue 4a,0 45
«O TpynHOCTAX GOPMUPOBAHUS JETCKOTO KOJUIEKTUBA B MATOM
KJ1acce»
PazBuBaromnue 3aHsITHS 4a,0 60
«Kax chopMupoBaTh MPUBBIYKY OBITH 370POBBIM?»
I'pynnoBast koHCybTaIuUsA « O XOPOIIEM U TJIOXOM XapaKTepe.» 6a,0,B, 60




I'pynnoBast KOHCyJIbTalMsl «J{UCIUIIMHA U CAMOAUCLIUIIIIMHA B 9a,6 35
AKHU3HHU OBEKa.»
Kpacnornuac | MBOY COLI Ne Brictyniienne Ha poauTenbckoM cobpanun «lIpeomonenue 8 50 3
KHUH p-H 127 KPU3UCHBIX CUTYaLIUI»
Brictyniienne Ha poamTenbckoMm coOpanun «KommbroTepHble 7 48 3
UTPBI M KOMITBIOTEPHAS aJIUKIUS Y TTOJPOCTKOBY
bpudunr «lIpodunaktuka cyummma 10
Breictymienne Ha poautensckoM coOpanun  «Kak momodb 9Ab 43 4
BBIIIYCKHHUKaM MOATOTOBUTHCS U caath OI'D, ET'D»
11 Ab
bonpiias rcuxosioruyeckas Urpa «OBEK YCIELIHBINY, «JlaBaiiTe 7 96
KUTb ApyxkHO!», «[Icuxonorus ams Bcex»
Tpennnrosble 3aHATUS «KOH(DIUKTHI B HAaLLIEH KU3HWY C 6 64
ucnonb3oBanueM MAK «Po6oTs»
[TpoBenenue connanbHO-TICUXOIOIMYECKOTO TPEHUHTa 8 77
«ITo3naBas cebs». .. MakaptbrueBa « TpeHuHT 1151
MOJIPOCTKOB: MTPOPMIAKTHKA aCOIIHATHLHOTO TIOBEACHHUS
[Icuxooro-mearorndeckue 3aHsATUS C DJIIEMEHTaMH TPEHHHTA 9 57
«[IpopunakTuka HEraTUBHBIX 3aBUCHUMOCTEH, Ipomarasaa
3I0pOBOT0 00paza KU3HU.
TpeHUHTOBBIE 3aHATHS TI0 ICUXOJIOTHYECKON moaroToBke k OI'D 9Ab 67

u EI'D

11 A,b




Kuposckuit MBOY Illkoma Ne77 | «Kn3HeHHBIE IEHHOCTH 5-9 200
VYpok-6ecena «IlomoBoe BocmuTaHue B MOJAPOCTKOBOM BO3pacCTe. 7 25
YT0 HYKHO 3HATh MOJPOCTKY.»
«O 1eHHOCTH OOIIEHUS B TIOJJPOCTKOBOM BO3pACTE C 18
POJUTEIISIMU

Oxkts6pecku | MBOY lllkomna Ne46 | 3anstue o nporpamme «Kak moAroTOBUTHCS K dK3aMeHaM?» 9Ab S7

i

11
Poaurensckoe coopanne «Kak moMoub peOCHKY yCIeNTHO CAaTh 9AB 62
9K3aMEHbBI»
11

WNHauBuyanbHble KOHCYIbTAMU 1O BONpPOCy «JleTcko- 6,7,9, 11 7 5
POJIUTENHCKUE OTHOILICHUS»
Cemunap s negaroros «llcuxonoruueckas noaaepxka 10
ydamuxcs npu noarotoke Kk ['A»

Jlennnckuit | MBOVY  Illkona Ne | OpueHnTanmoHHo-pa3BuBaronas nporpamma « OCHOBBI 10 23

148 TICUXOJIOTHF ABB
«YTO Tako€e DMOLIMOHAILHELINA HHTEJLIEKT) 6 80
ABBI'J]

Knacchslil yac pamMkax akuuu «BHUMaHuE OAPOCTOK 6 ABBI'/] 130
Tewma: «/letn n ponurenu. J[aBaiiTe HOHUMATh APYT Apyran
Knaccusiit yac «®@opMupoBaHie HaBBIKOB 3/I0pOBOro 00pasa 8ABBI’ 120
KUZHID
Obyuarorias mporpamma «Ypoku o cede» 7 138
«IMOLIMOHAIBHBIN UHTEIJIEKT M SMOIIMOHAIbHAS TPAMOTHOCTbY ABBI'J]
KitaccHplii yac B pamkax akiuu « BHUMaHuE MOIPOCTOK. 7 ABBI'[] 143
[Ipodunaktuka cyunuaaapHoro noseAaeHus. Tema: «/letu u
poaurenu. JlaBauTe NOHUMATh APYT APyray
NunuBuayanpHbIe KOHCYIBTAIIMHU IO BOIIpoCy «JleTcko- 5-8, 10 17 9

POAUTCIBCKHUC OTHOLICHUS




BricTyniieHre Ha poIUTENECKUX COOpaHUSX. 8 A,b,B,I 118
Tema: «Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH U KPU3UCHBIE TEPUOBI
YYallIKUXCsl CPETHETO U CTAPILEro 3BEHa
VYuacrtue B coBerax npodunaktuku. Pazdop m/n KoHGIUKTOB 5B,B, 4 11
MEXJly YJallluMUCS, IPOTYJIbl YPOKOB HIKOJIBHUKAMHU, JE€TCKO-
POIUTENHCKUE OTHOIICHUS, KOH(QIIUKTHI C YIUTEISIMH. 6/,
8 AB,I'
Kuposckuit MBOY lIkona Ne TpenunroBoe 3ansaTHe «Ku3Hb BO UMS JTHOOBUY 7a, 70, 7B 69
p-H 150
Knaccusiit yac 66 25
«Kak npekpaceH 3ToT Mup...»
Kuposckuit | MBOY Illkona ITpoBeneHe TPEHUHTOBBIX 3aHATHUI 110 podopueHTanuu «5 B 8A, 8b, 76
«JlHEeBHOI MaHCUOH- | MUpe podeccHii» 8B
84»
WNHnuBHyabHblE KOHCYABTALMU IO PELICHHI0 KOHQIMKTHBIX 6B 1
CUTYyalluH
BricTynnenue Ha poauTenbckoM coOpanuu Ha TeMmy: «Ctpeccel B | 8A, 8B, 61
JKU3HU MIOIPOCTKA» 8B
WuauBuayanbHble KOHCYABTAIlMM IO PEIIEHUI0 KOH(DIMKTHBIX 9B 1
CUTYyallUi ¢ 0OYJaArOIITIMHUCS
[Tpomsiten | MBOYVY Illkona Ne36 | «OTBeTcTBEHHBIH BHIOOD, IIEHHOCTD 3/J0POBbS» 8 A 23
HEBII 8 11 25
«I1yTp K c4acTpl0. YMEHHUE CaMOYTpPaBJIEHNS [IOBEJEHUEM) 7TA 18
7T 22
7E 27
«IToMouIe MOAPOCTKY B KPU3UCHOU CUTyallMu. Pexomennaunu 17

neaaroram»




[Ipombinien | MBOY IIkona Ne45 | « TpeHHHT onTUMU3Ma. DTOT KJIEBbIN, MEP3KUMA JTOKIb)» 8 A 26
HBII 8b 24
8B 26
«OMONOHAJIBHOE HAIIPSKEHHUE B MIPEAK3aMEHAIIIOHHBIH 7
nepuon
Kpacnormuue | MBOY  Illkona Ne | Knacchble uacel Ha Temy «lllar Bo Beenennyro» 5-9 261
KHAU p-H 103
KBect-urpa «TBosi 6€301acHOCTb B TBOUX PyKax» K 5-9 261
Bceepoccuiickomy /a0 OBXK
BricTyrienust Ha poauTeNnbCKUX coOpaHusax ¢ TeMamu: «Kak 9 55
MIOMOYb BBIITYCKHUKAM MOJITOTOBUTHCS, CIATh BBIITYCKHBIE
HK3aMEHBI U CIIPABUTHCS CO CTPECCOM»
Kuposckuit MBOY IIkona Ponutensckoe coOpanne Ha TeMmy: «Kak MaHUDyaMpyroT 7A,7b 33
Nel41 CO3HaHMEM TNoApocTKa B uHTepHere. Kak moxpoctkm
MaHUIYJIUPYIOT POAUTEIAMU»
Urpa-TpenuHr «Manunynsauuu 1 3ammra ot Hux» (I'peros A.IN) 6A,6b 50
Knaccuslii yac Ha Temy «Buapl Mmanunynsauuii. O6yuenue 9A 41
METOJIaM COIIPOTUBIIEHUS COLUAIBHOMY JABJICHUIO 1 9b
MaHUIYIISIUSIM
Jlenunckuit | MBOY mkoma Nel2 | Pogutensckoe coopanue "l[IpodunakTika HeraTuBHBIX TA, 8A, 41
p-H 3aBucumocteil. Hapkotuxu!" &I
Ponurenbckoe coOpanue "IIpuarHbI 1 TOCAEICTBHS JETCKOM 2B, 2K, 33
arpeccun” 3B
Knaccuplii gac "YKu3np - HacTosmmii gap!" 8 91
Kuposckuit | MBOY IlIkona Ne50 | @opMupoBaHUE MOTOKUTENBHBIX YCTAaHOBOK: CS5mnoll 104 15
«IlyTemecTBre B MATHIA KJIACCH KJIacC




«Moe cuacTbe»

[TonokuTEeNnbHBIC U OTPUIIATEIHLHBIC COOBITHS B MOESH JKU3HI
«IIpaBuna OOIICHHS B COLICETIX)

«OmnacHble rpynbl B corceTsix. [IpaBuna oO1IeH s B COLICETIX)

214

CIIJIOYEHHOCTE B KOJIJIEKTHBE: 3A 26
«ColHIIe MOMX Ka4eCTBY 6B 25
Anketa «KnaccHblil pyKOBOJMTEIb I71a3aMU BOCITUTAHHUKA)
Ponurensckoe cobpanue 9A 25
«CoBeThI pOAUTENISIM T10 MOJATOTOBKE K AK3aMEHaM» 9b 24
11A 26
CHuMaeM 3MOIMOHAJILHOE HAMPSHKEHUE: Clnooll 456 32
«Y4uUMCsl CHUMATh HaIPsDKCHHE) KJacc
«Y4uMCsi MEHSITb HACTPOCHUE)
«[Tmockl 1 Munychl I MA: 00bEKTHBHBIN B3IJISIT HA SK3aMEH)
«[Imrocel u Munychl EI'D: 00beKTHBHBIN B3TJISI1 HA DK3aMEH»
«ITonsiTHe o crpecce. Kak cipaBUTBCS €O CTPECCOM HaA
DK3aMCHE»
«YBEPEHHOCTh HA dK3aMEHE»
«CoBeTbI J1s1 BBIIYCKHUKOB KaK MOATOTOBUTHCS K 9K3aMEHAM)
Macrep-knacc «CHSITHE YMOITMOHAIIBHOTO HATIPSHKEHUS
Jlenp npoduiakTuku 7-11 19 4 5
IIcuxonoro-nemarorunueckas KOMUACCHS
NunuBuayanbHble KOHCYJIbTALMU IO TEME CIUIOYEHHOCTh Kilacca 1B 1
4b 1
TA 1
I'pynnoBele 3ansATHA 110 iporpamme «T'ponrHka k cBoeMmy S» 8A 2
Xyxnaesa O.B. 1ABB 75
NunuBuayanbHble KOHCYJIBTALUU IO BOMPOCY JIETCKO- 1A 3
POAUTENBCKUX OTHOLLICHHUI 1B 3
TA 1
NunuBuyanbHble KOHCYJBTAIIMU 110 BOIIPOCY 9A 5




Ipo¢eCCHOHATIBHOIO CAMOOIIPEAEIICHUS U IPUEMBI 9b 2
CaMOpEryJISIUU MMOBEJICHUS; CTPAXHU MEPE]l SK3AMEHAMH. 8A 1
ITpombinen | MBOY Illkona Ne§3 | IIpoBeneHue NCUXOIOTUUECKUX 3aHATUM: 38
HBII .
- «Ymeii ckazath «<HET!»; 6b ki
- IPAaKTUYECKHE PEKOMEH/IaIUH. 8A K1
[TpoBeneHue pa3BUBAIOIIMX ICUXOJIOIMYECKUX 3aHITHI: 6A,bkn 35
- «[Icuxonoruyeckre MeXaHu3Mbl BO3JAEHCTBUS 1€CTPYKTUBHBIX
rpymnm;
- IPAKTUYECKHE PEKOMEHIAIIH.
[Ipombinen | MBOY [Ipodunaktrueckas 6ecena no teme: «OTBETCTBEHHOCThHY C 7A,b 17 17 3
HBIN IIxosa Ne109 y4acTHUEM MHCIIEKTOPA MOJIULIUH 110 JIeJIaM
HECOBEPIICHHOJIETHUX
I'pynnoBoe 3ansartue: «I'opox pyxOb1» (Ha cruioueHue kiacca) | 7A,b 15
MuauBuayalIbHBIE 3aHATHS C y4-Csl TPYIIIBI pUCKA 8b, 6A, 6b 11 7 3
6359 2327 | 384 |
Otn. Tykdeesoii FO.B.
TY (p-n) Oopa3zoBartesibHOE Temaruka Kanacc YyacTHUKH
YpekaeHne
YpeKIL Oobyuarw | Poaute | Ilexaro
muecst JIM ru
ABtozaBojack | MBY «lllkomna Coser mnpodumaktuku. HeycneBaemocTs  oOydarommxcs, 1-8 k. 7 7 9
Ui p-H Ne28» NPONYCKHU 0€3 yBaKUTEIbHON MPUYHHBL.
[Tyt npeoioaeHnst KOHGIMKTOB M\POJIUTEISIMU B JCTHMH 1-8k1. 5
MBY "IllIkoxa Ne32" | Knaccuslii yac "Kak MbI o0111aemcst” 7 23
KnaccHblii gac B popme urpsl "LIeHHOCTh OBE4eCKO KU3HU" 8 58
Pomutensckoe cobpanne "Mol Bmecte". (1.Poms pomuteneii B 9,11 52 4
1epuoJ TOATOTOBKHU K K3aMEHaM.




2. Cynnma cpeay MOJIPOCTKOB: YTO JOJKHBI 3HATh POIUTEIIH )

MBV «lllkoma Ne 33" | UnauBunyanbHas koucynpranust «lIpopunakruka 9 1
ynotpeoneHust [IABy
MBY «llkona ConpoBoxieHue peOeHKa B KPU3HCHBIA TEPUOJI» 7A 23 23
No34y [Tcuxosor mana s poauteneit nHGoOpMaIKO 0 TPOdHUIAKTHKE 1-8 xn 240
KPU3HUCHBIX COCTOSTHUI M OTKJIOHSIIOIIETOCS TIOBEICHUS
I'pynmoBass mpodunaktudeckas padbota B cBsi3u co cMmepthio | 7 A, 8B 18
OJIHOKJIACCHHUIIBI
Kunaccupiit yac «JIuHUs KU3HI 7B 20
[Tamstka ana  megaroroB  «CydUMJaNbHBIE — MapKepbD», ITo 4
«TeneoHBl  AKCTPEHHOH TOMOIIM W  TCHXOJOTHYECKOH | Kadeapam
MO ITICPIKKI
Jlana pa3pabotrka wuH(OpPMAMOHHOTO yrojka B kiacce 1mo | 9A, B, 11 3
[TpodunakTuke MCUXOIMOIIMOHATIHLHOTO COCTOSIHHSI y4YaIIUXCS B KIT
TIEPHOJ] SK3aMEHOB
ObuenkosnbHOE coOpanue «BiusHue NeCTPYKTUBHBIX 4a,0,B 100 10
COIMATBLHBIX SBJICHUM, OKA3BIBAIOIIMX BO3/ICHCTBHE HA 5a,0,B
MOJIPOCTKOB.
Kuacensiii yac «JIunusg  JKusau. Kak npeononers TpyaHocTny 8 A,b,B 49
KiaccHblil yac «9TOT KIIEBbIA MEP3KUI TOKIbY 8B,7A,7 80
B,8T
Knaccueiit yac «TonepanTHast TMYHOCTH)» 4 A,BB 65
MBY "T'umuazus O6memkonsHOe coOpanue «BiusHUe AeCTPYKTUBHBIX 6a,0, 7a,0, 130 11
Ne35" COIMATLHBIX SIBJICHUHM, OKA3BIBAIOIIMX BO3JICHCTBHE HA 8a,0,B
MOJIPOCTKOB.
Berpewa-neknus C MojoabpIMu  yuyéHbiMU  TomparTH 8a,0,B 65 3
«Macrepckas obecrieueHus1 6€30MaCHOCTH
tema «be3omacHocTH B WHTepHeTe. Kak MOXXHO peaqn3oBaTh
CBOM BO3MOXKHOCTH)
Bcerpeua-nekuus C  MOJOIBIMH  YYEHBIMH  TOJBATTH 7a,0 50 2

«Mactepckast obecrieueHHs 0€301acHOCTH
tema «be3zonmacHoctT B MHTepHeTe. Kak MOXXHO peanu3oBaTh
CBOU BO3MOXKHOCTH




KIIIT mactep kiacc «S koHauTep» 7a,0 50 5
JluteparypHast roctuHas Oubnmorexka ABTorpaza «bopoThes 7a,6 50 5
uckarb. Haiitu He ciaBatbCsi»
Konkypc uccrnenoBarensckux npoektoB «lIpodeccus - Boioop - 5-6 8 5 8
Ycenex» KJIaCChl
«Ham TonbsiTTn — Most Manast Ponunay (IIKOJIBHBIN HTan 4-9 kiace 25 15 11
rOpPOCKOI0 KOHKYpCa OMCKOBO-UCCIIEI0BATEIbCKUX PaboT)
Konkypce «lloptdonuo mocTmkeHuil BBITYCKHHKA HadalbHOH | 4 Kiacc 9 5 8
IIKOJIBI»
[Tcuxonoruueckoe 3anaTue « TBOM MPUBBIYKU 2a,6 50
KJIACCHI
[lcuxonornueckoe 3ansTHe «Kak HaydyuTcs mpeojoseBaThb 3a,0,8 75
TPYZAHOCTH BMECTE) KJIACCHI
MBY "T'umnazusaNe | Tpenunr «Tpu koHBepTa» (Ha MpUMepe aHAIM3a MPOU3BEICHUS 9 66 3
38» O. HImupara «Ockap u Po3oBas namay)
I'pynnoBas koHcynbTanus «IIpopunaxkruxa [TADy 7-9 15
Pa3zpabotka u pa3gaua OykiieToB «Ka) bl pOIUTENb JOJDKEH 150 6
3HATHY
MBYV "llIkona Ne40" | TpeHuHr- 3aHATHA 1O  NPOPHIAKTUKE  JECTPYKTHUBHBIX T 25 1
COCTOSIHUI
MBYV «llkona Cucrema 11eHHOCTEN 10 194
Ned1» BpeiHbIe IPUBBIUKM-MEP3KHE CECTPUUKH Oa 21y
BpenHble npUBBIUKU-MEP3KHE CECTPUUKH 7B 264
3aHsATHE TIO TICUXOJIOTHH B paMKax KJjaccHOro daca «Bmepx mo 7 61 3
JIECTHUIIE XKHU3HHU WIM MOU )KM3HEHHBIE IICHHOCTI
3aHATHE C D3JEMEHTaMH TpPEHUHIra «ITOT KIEBBIH Mep3Kuil 8 42 2
JTOXKIbY»
BeicTyruienne Ha necoBere: « OnapeHHbIE JETH, KTO OHU U KaK 40
CHUMH paboTaTh»
OO0yuarommii ceMuHap JUIsI POAMTENICH B paMKax HeAeIu 12
OTKPBITHIX JIBEpe: «OMOIMH YIIPABIAIOT BAaMH UM BBl UMHU?»
3aHATHE 10 IICMXOJIOTMM B paMKax KJIAcCHOIO  yaca: 4 22 1

«KommbroTep- Apyr wiv Bpar».




MBYVY "Ulkona KiaccHelit yac ¢ ayieMeHTaMu BUIEONPOCMOTpa «AJIKOT0JIb: 8 «A» 15
Ne43" BO3/ICIICTBUE HAa OPraHU3M, BPEJ] U NOCIIECCTBUS»
KiaccHplii yac ¢ asieMeHTaMu BUIEOITPOCMOTpPa «AJIKOT0JIb: 8 «b» 21
BO3/ICIICTBUE HAa OPraHU3M, BPEJ] U NOCIECCTBUS»
MBYV "llIkoma Ned44" | «Pa3zpuTue HaBBIKOB 3 (PEKTUBHOTO OOIICHHS (TP. 9 56
KOHCYJIbTUPOBAHUE)
Otanbl MOAPOCTKOBOTO Pa3BUTHS (Tp. 4
KOHCYJIbTHPOBAHHE)
MBY "llIkoma Ne46" | KnmaccHplii wac ¢ mpocMoTpoMm Buneodmiema «Bpennbsie | 50, 6B, 7B o1 3
TIPUBBIYKIDY
Ponurtensckoe cobpanne «llomoms poauTeneil B MOATOTOBKE K 7B 10
MEPEBOHBIM IK3aMEHAM»
Ilemarornyeckuit COBET «PacriozuaBanue MapKepoB 32
CYHIIUJAIBHOTO PUCKa
OO0miemkonbHOe  poauTenbckoe coOpanue «KommbroTepHas 55
0€30M1acCHOCTh JETeH»
Ponutensckoe cobpanue «KommnbsrorepHas 6e3omacHoCTh Aetei» | 3A,5A,55, 96
6A,6b,8A,
9A.,95,10
A
Kiacchuerit vac «KoMmnbroTepHast 6€301acHOCTb » 7TA 16
7b 15
6A 22
6b 18
5A 16
8A 21
MBYV «l1lkomna Ned7» | KnaccHslii gac juig yqamuxcst «JInaug xusHu. Kak npeogoners 6r,n,7 92
TPYAHOCTH» r,8 1
KitaccHblll yac «BpegHple IPUBBIYKI 8A,b,B,I 78
I'pynmnosas KOHCYJIbTalUs [1e1aroros «be3onacHOCTh 10
MOJIPOCTKOB B CETH UHTEPHET)
KiaccHebrit vac «be3omnacHoe moBeieHne B MHTEPHETE)» 6 A,b,B 67




MBY "T'umnazusiNe | Pogutensckoe  coOpanme  «OCOOEHHOCTH  IMOAPOCTKOBOTO 6,5,8 64 3
48» Bo3pacta. [IpodunakTuka CyniuaaIbHOTO TTOBEICHUS
Kpyrasiii cron «Penurno3nbie 00beqMHEHUS 10,11 23 2
Kpyrusiii cton «CBo00/1a M1 OTBETCTBEHHOCTHY o-11 34 2
Kpyrasriii cron «ConuaibHbI KOHGOPMU3MY 5-11 31 3
MBY «JluneiiNe51» | KiaccHbiit yac «Arpeccus u S» & B 23
[lencoBer «Jletm B comuaibHBIX ceTAX» (HpoduiakTHKa 32
CYHIIUJAIBHOTO TTOBEJICHUS)
MBY «llxomna [Icuxonorunyeckoe 3anarue «Baumanue [logpocTok» 8 «A» 18
No56» 8 «by» 24
8 «B» 6
9 «A» 23
9 «b» 14
MBYV "IlIkona Ne58" | KnaccHbllf 4ac ¢ 3J€MEHTaMM TpEHUHra: «5 y4dych BIAJETh 7,1 24 1
co0oi».
OO0miemKkonbHOe poauTeIbckoe cobpanue «Ponb poauteneid B 103 13
npoHIAKTUKE CYUIMJIAIBHOTO MOBEIEHUS TOIPOCTKOBY.
MBY «llkomna «OKW3Hb 1aeTcs TOIBKO pa3y 6B 28
Ne59» «Cxkaxem BpeaHbIM npuBblukaM «Her!», 3mopoBero — «/lal» 7b 21
MBY "IlIkona Ne61" | «IIcuxomornueckass IMOATOTOBKA K HWTOTOBOM aTTECTAI[UM) 9A, 67
(TpEHUHT) 9B,
9 B.
CeMuHap-TPEHUHT Ul IEAAroroB 36
«Hac 1o6poThI»
['pynmoBast koHCynbTamwus i neparoro «lIpodumaktruka 10
3aBHCHUMOTO MOBEJCHHUS YYALIUXCS HAYaJIbHOW IMIKOJIBI.
Pa3BuTue BOJIEBON CaMOPETyIISLIUN.
MBYV «llIkona Ne «KpuzncHble COCTOSHUS yYalMXCsl — OCHOBHBIE MTPU3HAKI. 6-7 34
62»
Jlextopuit «Mup 3MOLMN U YyBCTB ITOAPOCTKA» 5 8
3aHSTHS C DJIIEMEHTOM TpeHHUHTra «Mosl )KU3Hb - MO yCIIEX» 6,7,8. 134
NudopmupoBaHue meaarorndeckoro KoJjIeKTuBa 00 aJropuTMe 48




6J'IOKI/Ip0BaHI/IH OITACHBIX CONMAJIbHBIX PECYPCOB

MBYVY "llkona Ne66" | Ilcuxosnorndeckas urpa: «uist Te0st, MOst JOPOTash» 8b 2
ITcuxonorunueckoe 3ansatue «lIpodwmraktuka ymorpebienus | 6b, 6 B 22
ITAB»
Tperunr «CIutoueHre KOJIJICKTHBAY) 6 b 20
MBY "JIunei Ne67" «OKu3HEeHHbIE IEHHOCTU». 3aHIATHE — UTPa. 9A, 21
or 24
9b 25
Ponutensckoe cobpanue «Ilcuxonornueckne 0COOEHHOCTH 10A 18
OOIIEHHS CO CTAPIICKIACCHUKAMM))
MBYV "IlIkona Ne69" | Pogurensckoe codpanue «I'pymnibl CMEPTH B KOHTAKTE 7A, 75, 24
8A, 8b
I'pynnoBas  nexknus. Toxcukomanus. [IpaBoBble acmekTsl. | SA, 5B, 117
OTBeTCTBEHHOCTh H/II 3a COBEpIIEHHE MpecTyIuieHuid B chepe | 6b, 7A,
HE3aKOHHOTO 000pOTa HAPKOTHKOB. 7B, 8A,
HuTepHeT-6€30MacHOCTh: nocneAcTBust  3noynoTpebnenus | 8b, 9A, 9b
KOMIIBIOTEPHBIMU UTPaMH.
['pymnmbl cMepTH B COIUATBHBIX CETSX. SA 6
O couManbHO-NICUXOJOTMYECKOM TECTUPOBAaHMM Ha paHHee 8A/8b 42 22
BBISIBJIEHHE HEMEIUIIMHCKOTO MOTPeOIeHHsI HAPKOTHKOB.
KomnbroTepHast ~ nuarHocTika Ha ~ paHHEE  BBISABIICHHE 8A/8b 28
HEMEIUIIMHCKOT 0 MOTPeOIeHHsI HAPKOTHKOB.
OO01menmKonpHOe poauTeNbekoe coOpanue. ['pynmel cmeptu B | 7A, 7b, 121
conuanbHBIX ceTax. [IpodunakTuka cyunuaanpbHoro moseaeHust | 8A, 8b,
cpeau MOAPOCTKOB. 9A, 9b,
10A
WunuBuayanbHass  KOHCYJbTAalMs: Kak  pearmpoBaTh  Ha 6A 1
COO00IIleHNE O MPUTJIAIIEHUU B TPYIIIBI CMEPTH.
I'pynnosas JEKIUS. Hedopmanbabie MoJIOZIE)KHBIE |  6A, 6B, 59
TPYIIIAPOBKH. 7A, 7b
WupuBuayanbHash AMArHOCTHKA Yy4alllehcs Ha OIpeAesieHHue 8A 1

CTEMEHH pPHUCKAa COBEpUICHHS CyHIHAa C
KOHCYJIbTHPOBAHHUEM T10 PE3YJIbTATAM.

MOCJIeTYIOLITUM




MBYV "llIkoma Ne71" | Cou. Onpoc «BbiOupaem 1eHHOCTHY 8 112
Brictymuienne Ha 001eM pOIUTENTECKOM COOpaHUH 48
«Bo3pacTHble 0cO0EHHOCTH MOAPOCTKOBOIO IIEPUOJIA»
Knaccusiii vac «MyXecTBO OBITHY 8 «I» 21
KJ1acc
Kinaccubiit yvac  «llytsh k ycriexy» 8 «A» 23
Knaccublii yac «CKOJIBKO CTOUT XOPOLIEE HACTPOECHUE?» 8 «B» 25
MBY "lllkomna Ne72" | HHTErpUpPOBAHHBIN YPOK 8a,0,B,r 73 4
«Crnaiic-snuaemus!! !
WHTErPUPOBAaHHBIN ypoK «Bcs npasaa o Beitnepax» 11,10 49 2
JIMarHOCTHUKA arpeCCUBHOCTH A.AccUHTepa 7B 24
POAUTENIbCKOE COOpaHue 9a 19 1
«Kak ybepeusb nereil OT HAPKOTUKOB?»
MBY «llkona [TpodunakTuka CynuIanbHOTO MOBEIEHUSI POAUTEIBCKOE 76,8a 13 1
Ne73» cobpanue «Kak yoepeub peOEHKa OT pOKOBOTO I1ara.
[TpodunakTuka CynuIanbHOIO OBEIEHUST POAUTEIBCKOE 40 16
cobpanue «Kak yoepeub peOeHKa OT pOKOBOTO IIaray.
KoncynpranmonHnas 6ecena (noteps 0JIM3KUX) 6a 1
KoncynpranuonHas 6ecena (morepst 0JIM3KHX) 6a 1
MBY «llIkoma Ponutensckoe cobpanue «Ilcuxonoruueckne 0COOEHHOCTH 2,3 120
No74» MOJPOCTKA»
(mcuxonornyeckas XapakTepUCTHKa M IIIUX TTOJAPOCTKOB)»
PexoMeHmammu 1yisi NearoroB HAYAIbHOM MIKOJIBI « TpeBOXKHBIN 12
pebenok. Kak ¢ HuM paboraTts?» ['pynmnoBeie KOHCYJIbTAIIMH
TIe/IaroroB.
«[TompocTok M TPOCTOPHI HMHTEPHETA» (BIMSHUE pPa3IUYHBIX 4 48
CaliTOB Ha NICUXUKY peOEHKA) pOAUTETN
IIcuxonorudeckas urpa «Mou IpUBBIYKN 1 140
Kiaccuprit vac «Mo€ 310poBbe» 3 80
[lemarornueckuit  coBer  «lIpodunakThka CyUIIMIATBHOTO 28

TTOBEJICHUS YYAITUXCs B TIEPUOJT CIAYH SK3aMEHOBY




«I wm Mol  peGeHOK-TIOAPOCTOK»  (OCHOBHBIC  (OPMBI 8 36
B3aMMOOTHOIICHUSI POJUTENEH M peOeHKa MOAPOCTKA, (HaKTOPHI
pHUCKa, KOH(QJIMKTHBIE CUTYalluH UT.J.)
«IIcuxoiornyeckasi FOTOBHOCTD K caue YK3aMEHOBY; 9,11 135
ITpocmotp duasmoB o BUY 9 96
Tpenunrosoe 3ansTre «YMei BIaieTb co00ii» 7 85
MBY «Jluneit Ne76" | [Icuxonorudyeckoe 3ausitue «Jlunusa xuszau. Kak mpeomoners 6B 23
TPYIHOCTH.»
MBY «I'nmHa3us Kiaccupiit yac «MpbI 32 6€3011aCHBIN HHTEPHET) 8a,0,B,T, 97
No77» bi
KnaccHblii yac «be3onacHblii HHTEPHET» 6B,T, I 53
Brictyrienne Ha nes. copere «QnuaeMus «KutoB»» 17
BoicTynnenue Ha poauTesbckoM coOpanun «OnacHble CETH» 5B 16
MBY "lkomna Ne79" | KnaccHbiii yac B pamkax akuuu «BHumanue moapoctok» «Ha 9b 22 1
YTO NOTPATUTh CBOIO KHU3HB?» (IPaBUIIBHBIN BHIOOD)
KnaccHblii yac B pamkax akuuu «BHuUMaHue MNOAPOCTOK» € 5b 23 1
aJieMeHTaMu TpeHuHra <«OKu3Hp 0e3 uHTepHeTay (ToJib3a U Bpe
MPUBBIYKH)
KnaccHblii yac B pamkax akuuu «BHuUMaHue MNOAPOCTOK» € 5B 20 1
aJieMeHTaMu TpeHuHra <«OKu3Hp 0e3 uHTepHeTay (T0Jib3a U BpeT
MPUBBIYKH)
OOIIenKOJIbHOE POJUTENBCKOE CcOOpaHWEe B paMKax aKIuu 5-7 98 5
«Baumanne moapocTok» «BnusHUE coluanbHBIX ceTell Ha
dbopmupoBaHKe MOAPOCTKA. Mephl MPE0CTOPOKHOCTH
MBYV "IlIkona Ne82" | KnaccHblif 4ac «0KU3HBb 3aBUCHUT OT BaIlIEro BhIOOpa 6 150 6
MBYV "llIxoma Ne84" | [IpocmoTtp gokymeHTaIbHOTO Qrstbma «Co01a3HbI OOJIBIIIOTO 7-9 150
ropoJia» Mo MPOPUIAKTHKE YIOTPEOIEeHUsI HAPKOTHKOB.
KoppeknunonHo-pa3BuBaromue 3aHsATus 1o nporpamme [.1. 1-4 16
MaxkapsorueBoii «IIpodunakTika aconnanbHOTO MOBEIEHUS C 5-8 10
OCHOBaMU MPABOBBIX 3HAHUIN) C yUAINTUMHUCS IEBUAHTHOTO
MOBEJICHUSI.
KoppekininonHo-pa3BUBaOIIMEe  3aHATHS 1O  [porpamMme 2-8 200

M.M.be3pykux «Bce nBera, KpoMe 4epHOro»




decTuBaIb NATPHOTUYECKOMN MECHHU. 1-11 100
Ponutenbckue cobpanus: «BocrnuraHue TyXOBHBIX IIEHHOCTEH, 1-11 300
TOJIEPAHTHOCTH U TPAYKAAHCTBEHHOCTH
JokymeHnTtanbHbIi GuinsM «/lyps» 1o npoduiaktuke 9-11 150
ynoTpedeHNsI HAPKOTUKOB.
Paboune coBemanus no akTyajlbHbIM BOIIPOCAM: 1-11 70
- npo¢uIIakTHKa 0€3Ha30PHOCTH U IIPAaBOHAPYIIECHUS
[OJIPOCTKOB,- KOPPEKTHOE OTHOIIEHUE K MTOJIPOCTKY,
- QITOPUTM JCWCTBUI neaarora rnpu 1noj103peHuu pebeHka B
yIOTPeOICHUH TICUXOTPOITHBIX MPETapaToB,
-aJIrOPUTM JeHCTBUH IesicocTaBa
MIKOJIBI IPY TIOJTyYEHUH UH(POPMALIUHU O KECTOKOM OOpaIleHUH C
peOeHKOM
MBV «lllkoma Ne§6» | IIpodpmnakruyeckas 6ecena «O MEHHOCTSIX KUIHIDY 6 - 8xn 238
O.P.K. «Cyunug. lletu B onacHoctu. Kak yoepeub nerei?» 45
[Tpodunaktuyeckas Oecena «Cyunma. Jletn B omacHoctu. Kak 49
yoepeub AeTeit?»
MBYV "IlIkona Ne88" | IIpakTnueckoe 3aHsATHE B pamKax mporpammsl «Bce 1Bera, 2B, 211 44
kpome uépuoro?» «Kakorr a? Kaxoit THI? VYuumcs
JIOTOBAapHUBATHCS» (MPOPHIAKTHKA KOH(IUKTOB)
[IpakTuueckoe 3aHATHE B pamkax mnporpammsl «Bce uBera, | 2A,2E 49
kpome 4€pHoro?» «Kakoit 4?7 Kakoit T1HI? VYuumcs
JIOTOBapUBAThCs» (MpoPHIIaKTHKAa KOH(DIUKTOB)
IIpakTueckoe 3aHsATHE B pamkKax Iporpammel «Bce mBera, 2B, 2I 46
kpome u€pHoro?» «Kakont a? Kakoit THI? VYuumcs
JIOTOBAapUBATHC» (MIPOPHIAKTHKA KOH(IMKTOB)
IIpakTHueckoe 3aHATHE B paMKax nporpamMMmsl «Bce 1nBera, 2b,2]1 41
KpoMe uépHoro?» «BpeaHble mNpHUBBIYKKY (TMpodUIaKTHKA
KypeHHUs, 003bIBaTENbCTBA)
[IpakTuueckoe 3aHsATHE B paMKax mnporpammsl «Bce mBera, | 2A,2E 48
KpoMe uépHoro?» «BpeaHble mNpuUBBIYKKY (MPOdUIAKTHKA
KypeHusi, 003bIBaTEIHCTBA)
IIpakTueckoe 3aHsATHE B pamkKax nporpammel «Bce nBera, 2B, 2I 48




kpome uépHoro?» «BpeaHsle mnpHUBBIUKN» (TPOpHIAKTHKA
KypeHwusi, 003bIBaTEIIHLCTBA)

[Ipesentanmst mpoekta «Y Tebs em€ Bc€  BHepeaun» 11A 19
(mpo¢miIakTHKa CynIuaa)
Nudopmanmonnoe coobmienue B cucreMe ACY PCO mkomsl o 1-11 100 76
«Tpymmax cMepTH» (CCBUIKU Ha 03HAKOMUTEIIBHBIC PECYPCHI)
MBYV "llIkoma Ne89" | Pomutennckoe codpanue «OO0maTses ¢ moapocTtkoM. Kak?» 5B, 80, 60 61
Peanuzamus nporpammel «Teatp JJlomuHO» 9-11kn 23
"Bce niBeta, kpome gepHOro" 58,0, 65
6a
Ki.gac «JIuaus xu3Hm» 80 24
MBY «llIkoia 90» NutepakTuBHOE  3aHATHE Uil  MOJAPOCTKOB  «CeKpeThl 6,7,8, 925 - 45
MaHHAITYJSIH. HapKOTHKIY. 9,10-¢
Kitaccusblil yac «PruckoBaHHOE IMOBEIEHUE U €r0 TOCIIEIACTBUS) 10- 0 30 - 6
Pa3smemienne Ha caiite wuHbopManuu MO MNPOPUIAKTHKU
AHTUBUTAIBHBIX MEPEKUBAHUN
Koncynpranus:Iloctymienue B KaJleTCKy0 KOy 43,1 2
MBY «lllkomna Ne Kaxk npeononets sx3aMeHaIIMOHHBINA cTpecc? 91 21
93y or 22
9b 14
9A 19
9B 20
UTO N0JIKEH 3HATh MOJPOCTOK? 8-e xn 12
Twt He oqun! Tenedon goBepus 8T 23
8 11 25
8B 9
8 A 20
8 b 20
MBY «llIxoma Ne «Ponmb cempH, poauTene B CO3AHUU IICUXOJOTNYECKU 70,B,r 235 186 11
94 KOM(OPTHOIH, Oe3omacHOl  pa3BHBaIOIIEH  Ccpeabl I Ta
MOAPOCTKOB. be30macHOCTh MeIna-MpOCTPAHCTBAY» 60,B,r,164,

4B,r




| «Be30macHOCTh MeIMA-TIPOCTPAHCTBAY 10a0 45 | 42 2
5984 2656 697
Otn. CaBocthauosa 1O.b.
TY (p-n) Oo6pa3oBarejibHOE TemaTuka Kaace YuacTHUKH
yapexaenune Oo6yuaro | Poaure | Ilexaro
muecst JIH rm
Kunensckoe | I'BOY COII Ne5 [IpoBeneHue pa3BUBAIOIIETO 3aHATHS «3APaBCTBYi, OBEK!» 2 20
TY «Ol»JInnep» Bricrymienne nHa MO «[Ipo6iiema cynnugansHOTrO TOBEICHHS 15
Kunens Cpelu MOJPOCTKOB U IMMYTH MPEAOTBPAIICHUS CYULIUIA
[TpoBenenue 3aHsaTHSA TpeHUHTa « peHUHT Ha (OpMUPOBAHKE 7 24
YCTAHOBKH 3/I0POBOT0 00pa3a )KU3HU»
HoBokyii6er | 'BOY COILI Ne5 VYuyactue B cemuHape-npakTukyme «KoHdauktHas 31
[IEBCK KOMIIETEHTHOCTh KaK COCTaBJIsIoIas MpodeccuoHaIn3Ma
He/1aroroB.»
Tpenunrossle 3aHATUSA «MOU KU3HEHHBIE LIEITN 11 xn 88
Tpenunr «Ku3np 6e3 arpeccun» 7 A,bxn 48
TpenuHroBsle 3aHATHS «/[aBaliTe MOHUMATh IpYr ApyTa ¢ 8B,I'kn 42 2
MOJTyCIIOBAY
Knaccusle gacel no nporpamme «Ilcuxonoruueckast 8-9xn 54
0€30MacHOCTh MIKOJIbHHUKA) MO TEME:
«be3omnacHocTs B cetu. [IpaBuia noBeieHNs] B UTHTEPHETE.
Kiaccupie gacel mo mporpamme 30K o Teme «Bpennbie Txn 85 2

IMIPUBBIYKH U 310POBLE»




Knaccubie wacel 1o nporpamme «llcuxonoruueckas 6-7xn 78
0€30I1aCHOCTH LIKOJBHUKA 10 TEMaM:
«bezonacHocTs B cetu. [IpaBuina noBegeHns B UHTEPHETE)
Kiaccueie yacel no nporpamme 302K no teme:»JInunas JIEBOYKU /- 78
TUTHECHA 8K
NuauBuayanbHble KOHCYIBTAIUU IO 3apOCy 5-11 12 8 6
KJIaCChl
Ax1us «Pa3roBop ¢ cuxojaorom», Beuep KOHCYJIbTalul °o-11 14 11 4
KJIaCChl
Knaccusle yackl Ha Temy «be3zonacHbiii nemexon(npodpunaktuka | 8,10k 79
NPaBOHAPYLIEHU HECOBEPIICHHOJIETHUX, TpONaraHia
IPaBOBBIX 3HAHU).
BeicTynienne Ha IKOJIbHON KOH(EpPEeHINH AT poauTeNnei Ha 7- 9xn 80 4
TeMy
«ITonpoctok u poautenu. Kak He moTepATh KOHTAKT.
BricTyniienne Ha poiuTensCKOM coOpanuu Ha Temy: «PoauTtenu 6B,I'-x 36
u niety. [Tonckn B3anMOITIOHUMaHUS. KJIaCCOB
VYyactue B akuun «Ctorr BUY,CTTU /I, »» 1o BeIpaboTKe 9-10kx 38 4
HaBBIKOB 37I0pOBOr0 00pa3a KU3HHU.
IOro- I'bOY COI noc. KitaccHple yacel Ha TeMy 5-8 KII. 25
Bocrounoe Hoseiit KyTynyx
«be3onacHbIit HHTEpPHET»
yIIpaBJIeHUE
bopcxkuit TIcuxonornueckuii NpakTHKYM «Kak mpHBIIeus MO3HTUBHOE 14
paroH MBIIJICHHE B CBOIO KU3Hb. TE€XHOJIOTUS MTO3UTHBHOTO




MBIIIIICHUA»

OO01enIKoIbHOE poAUTENbCKOE cobpanne «CTHUIIh CEeMEHHOTO 1-9 knacc 76
BOCIIUTAHMS U €TO BIMSHUE HAa Pa3BUTHE JTMYHOCTH peOEHKa»

Ce3panb I'BOY COLI Ne29 [IpoBenenue npodunakTHueckux decen: 9-e 34
«O0 OTBETCTBEHHOCTH HECOBEPILIEHHOJIETHUX 32 COBEPILICHHE
[PaBOHAPYUICHUH U NPECTYIICHUI»
«[IpodunakTuka JeTCKOTO TOPOKHO-TPAHCTIOPTHOTO 4-¢ 62
TpaBMaTH3Ma U IPOTHBOIMOKAPHOU OE30MTaCHOCTH
«[Ipodpunakruka ynorpednenus [IAB, HAPKOTUYECKHX CPEICTBY 8-e 43
[Ipodunaktuueckoe 3anstue «Ku3up ogHa» 7-e, 10-e 72
OO01IeKoIbHOE POAUTENbCKOE coOpaHne «B ubuX pyKax *HU3Hb S-7KII. 83
pebénkay
Ponutensckoe cobpanue: 9-e, 11 k. 64
«Kak momoub BBITYCKHUKaM MOATOTOBUTHCA U ciaTh EI'D n
OI'o»
CemuHap /1715 11eJaroros cpegHero 3seHa «Oco0eHHOCTH 18
HOJATrOTOBKM 00yyaromuxcs K caaye sk3ameHoB. [Ipodpunaktuka
HK3aMEHAIMOHHOTO CTpecca

HoBokyiioer | [BOY [TonroToBka u BEICTYIUIEHHE HAa POAUTEIHCKOM COOpaHUU O Ponurenn 60

IIIEBCK I'mmuazusgNel, TeMme «be30ImacHOCTh B CETH) 7x, 8x, 9x

r.HoBokyii0bI11eBcK KJIaCCOB

[IpoBenenue TpernHra Ha TeMy «Moé€ Oyyiee» 7A,b,B 75

[Iporuo3zupoBanue OyIyIIero.




IToaroroBka u npoBeeHUE KIIACCHBIX YacOB Ha TeMy «MbI B 8 A,b,B 75
OTBETE 32 CBOM MOCTYIIKH.
Enunblit k1accHbI yac Ha Temy «Harie 310poBbe 3aBHCUT OT [Mapamnen 230
Hac» b 7X, 8x,
9x
KJIaCCOB
Tenenepenaua «be3onaceH 11 HHTEPHET» 230 9
EnxoBckuit I'BOY COL um. Axuus «I' e poauscs, TaM U IPUTOIUIICS» 9-11 108 31 27
paiion M.H.3aBoackoro c.
EJIXOBKA VYpok. «Mmero npaBo 3HaTh.» AHTUHAPKOTUYECKON 9-11 185 32 23
HaNpPaBICHHOCTH
Tpenunr «IlyTb k ycnexy» 9 21
Tpenunrossle 3ausaTus «IIpaBo BeIOOpa» 8 12
Ponutensckue codbpanus «be3onacHOCTh MOAPOCTKA B 1-9 189 22
HNutepHere»
HoBokyiiost | [TBOY OOILINe4 Brictyniienne Ha ponutensckoM coOpanuu «lIpeononenue 8A,b 34
IIEBCK KPU3UCHBIX CUTYallui B IOAPOCTKOBOM BO3PACTE
BeicTynenue Ha kinaccHOM 4ace: «Mup Bokpyr 9A,9b 43
MEHSI:CTOJIKHOBEHHE C MPEMSTCTBUAMHU
BeicTynuienue Ha kinacCHOM 4ace: «Mup BOKpYr MEHS: 7A,b 42
HECTaHAAPTHHIE CUTYAITUI
I'BOY COII Ne 8 becena o 310poBOM 00Opasze KU3HH 10A,10b 55




«Ol» 1.

(06 0coOeHHOCTSX MUTAHUS IPU TOJATOTOBKE K IK3aMEHAM).

HoBoxkyliOpiieBcka

MoTuBallMOHHBIE YEPThI TMYHOCTH. OTpULIATEIbHBIN U 9A,9b 52
MI0JIO’KUTEIBHBIA CUMITOMOKOMILIEKC.
[Icuxonoruueckuii yac 9-10 178
«EcrecTBeHHbIE ClIOCOOBI perysuuu. CaMoperysius»
IIcuxonornyeckuit yac «UTo Takoe cTpecc U Kak ¢ HUM 9A,9B,9B, 175
COBJIAJIaTh» 11A,6,B.I
Cemunap «IIpodmiaktuka CyuiiuioB y 1eTei: (pakTopsl pucka, [lenaroru 25
CBOEBPEMEHHOE BbISIBIICHUE)
«Kaxk npeonoaeTb 0nacHOCTH COLUAIbHBIX CeTed. AITOPUTM IS 10 100
ponuTenen»

3anagHoe I'BOY nuneit Ponurensckue cobpanus «Kak ydoepeusr pedeHka ot 1-11 320

ynpasienue | r.Cei3panu HE00IyMaHHOTO TTOCTYTIKa)»
BricTynnenue Ha poauTenbckoM codpanun Ha TeMmy «lIpu3Haku Sr 23
CYHULIUJANBHBIX HAaKJIIOHHOCTEH MOCAPOCTKOBY
3aHsTHE IO KOPPEKIMH IPYHIIOBOr0 B3auMoeicTaus «Bmecre 6B 24
MBI cuiIal»
KnaccHele acel s yqammuxcs 7-8 kiaaccoB «f v 3aK0OH» 112

Cesepo- I'OY COlI EnuHbIii K1accHBIN Yac: 6-9 303

3amaaHoe n.r.7.Boimkckuit 5 KJIACCEI
« DKOJIOTUYECKUI YPOK»

yIpaBlieHHe P
KuaccHslii wac qui yqamuxcst 8 kinaccoB: «IIpuemsl 8a, 80, 8B 79

ICUXOJIOTUYECKOU 3aIlIUTHI)

KJIaCCHhI




Poaurensckoe coopanue «Kak moMoub peOEeHKY caaTh 911 72
HK3aMEHBI» KJIaCCHI
Kiacchplii yac: «KomnproTepHasi 3aBUCMMOCTb M UTPOMAaHUS» 5—7 238
KJIaCCHI

Beicrynnenne Ha nencosere: «lIcuxonormyeckue [Iemarorn 43
0COOEHHOCTH MEJAITUCTOBY.
PacripoctpaneHne OYKIIETOB ¢ COBETAMH YYAITUMCS O 5-7 238
KOMITBIOTEPE, TAMSTOK JJISl YIAIIHXCs, MaMATOK ISl POJUTEIICH. KJIACCHI
CemuHnap st negaroroB  «Most IMYHOCTh — MOM [Temarorn 43
npoeCCUOHATBHBIN HHCTPYMEHT»

Bomxckuit I'BOY COI Ne 3 becena «IIpaBna u J10%b 00 aNKOTOIE)» 8-9 102
Ponurtensckoe coOpanue o teme: «B cembe TpyaHbIif S-7 64

nrt. CMbIIIIsSEBKA MOIPOCTOKY

CemMuHap Ju1s K1accHbIX pykoBoauteneit: «IIpodunakruka 4-10 28
MOOOMHTa, BBISIBICHUE PAHHUX TPU3HAKOB»
Tpenunr «Kak nobeauts crpece» E.A Anexcanaposa 8-9 32
Ponurensckoe coOpanue no teme: «llonck moHMMaHus B 5-8 86
00ILIEeHUN»
CeMbs 1 1miKona: myT 3pGEeKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS 4-10 24
(cemuHap)

Iy I'OY COlI «HaBBbIKM OOIIEHHST CO CBEPCTHUKAMH U B3POCITBIMID 5-e 100

No7«O1l» poCcMOTp puibMa

(ampenb-mait)
«OrnacHble CUMIITOMBI B TOBEIEHNHU TIOJIPOCTKA» 7-e 4




(ampenp)

«OCcOOCHHOCTH MOJPOCTKOBOTO BO3PACTA 7-e 80
(ammpenn)
IOxHoe I'bOY COII Nel BricTyruienre Ha poauTeNbckoM coOpanu 1mo teme «CTost Ha 14
bonpmernym | «OL» um. B.H. OJHOM HOTE. ..UM O TOM, KaK OJAPOCTKHU PEMIAIOT CBOU
UIKUN paiioH | DokuHa POOJIEMBI. )
[IpoBenenue TpeHMHroBoro 3ausaTus «HaBblku ynpasieHus TA 18
KOH(IIUKTOM 756 17
[IpoBeaeHue conranibHO — MCUXOJIOTHYECKOTO 3aHIATHS «OIHOTO 6 A 18
TIOJISD» 6b 19
OxHOE I'bOY COLI Ne2 Ponurensckoe cobpanue «OcoOeHHOCTH 00IIEHNUS ¢ 7 A,b 42
yopasieaue | «OLl» c.bonpimas MOJPOCTKOM B CEMBE 8 Ab
'mymmna TpeHuHroBoe 3aHsATUS «310pOBbI 00pa3 KUZHU» 6 A,b,B 56
r.0. I'BOYV IlIkona Ne 14 | KnaccHslii yac — «Kn3Hb NpoKUTE HE 1oje nepeit». «Kak 6 «A» 65
XKurynesck IIPEOAOIIETh TPYJHOCTI. 6 «b»
6 «B»
[IpakTnueckoe ynpaxxHenue «JlepeBo xu3Hu» s MeHs:
«OKu3Hb - 370 ...», «5I KUBY AJIS TOTO YTOOBHL...)
3aHsaTHE C 3IeMeHTaMu TpeHunHra «llcuxonornyeckas 9 «A» 75
noaroroBka k caade EI'D u OI'Dy». Bnanenue Mmeronamu 9 «By
CaMOKOHTPOJIS, CAMOPETYJISUU U caM000a/laHusl B CTPECCOBBIX 11 «Ax
CUTYaIUsX.
Tpenunr «Kak mpeoosieTb cTpecc mepet IK3aMeHOM . 9 «A» 75
Pexomenaaiuu BbITyCKHUKaM. 9 «By
11 «A»
Huarnoctuka «OnpeneneHne YpoBHS TPEBOKHOCTH « TECT - 9 «A» 75

dununcan




9 «b»

11 «A»

Ponurenbckoe coOpanue Tema: «Y cIrieniHas nmoJaroToBka peoeHka
K EI'D «cembsd u mkonay. [Icuxonornyeckas moaaeprka.

11 «A»

22

Odopmnenne nadopmarmonHoro crenaa «llcuxonorndeckue
pexomenaanuu npu noaroroske kK EI'D u OI'D» 11 BEITYCKHBIX
KJIACCOB:

1.Yueunkam
2. Yuurenam

3.Pogurensam

9 «A»

9 «b»

11 «A»

35

Kunennckoe

I'BOY COI Nell

Brictyniienune Ha ponuTensckoM coOpanuu «ConnanbHbIe CeTH
Y TIOJPOCTOK: Y3HATh U Npeaynpeants! !

7b

15

3aHsaTHS 110 nporpamme

«IIpaBuUIbHBINA BEIOOPY

7b

20

3aHATHUSA IO IPOrpaMMe

«IIpaBubHBINA BEIOOPY

8b

21

BBICTyHJ]CHI/IC Ha 1I€1arorutdyc€CKoM COBETC! «KOH(I)J'II/IKTBI B
neaarorutdyCCKoM O6IJ_ICHI/II/I »

37

IOro-3anan

I'BOY COII Nel3r.
0. Hamaesck

Tpenunrooe 3austue «He Ooiics koHukTa!»

86

20

Tpenunrosoe 3anstue «Pagyiics xu3Hu!»

86

20




Camapckoii obnactu | TpenunroBoe 3anatue «He Oovicst koHpauKTa!» 8B 25
Tpenunrooe 3anstue «Panyiics xu3Hu!» 8B 25
Camapa, MBOY IlIkona Tpenunr «LleHHOCTH KU3HW» 8 A,b.B 76
Keneznomop | Ne 174
J——— Tpenunr «Camopa3BUTHE JIMUHOCTH 6 A, 6b 56
parioH
Camapa, MBOY Hrpa-BuUKTOpHHA «310POBBE HE KYMHIIb — €0 Pa3yM JapUT» 5-6 48
Kyitopimesck | IlIkona Ne 105 r. 0. | ( urpoBasi, mo3HaBaTenbHasi BUKTOpUHA - mpodruiakTuka [TAB).
Wi p-H Camapa
Cemunap 11s negaroron: «CTpecc U €CTECTBEHHBIE CITOCOOBI [Tenarorn 14
3anuTh». (IIpreMbl 1 MeTOIbI 3aIUTHI OT CTPECCa).
Poaurensckoe coOpanue: 6-9 75
«5 u Most cembsy. OnNTUMU3AINS CEMEHHBIX B3aUMOOTHOIIIEHUH.
BukTopuHa: «310poBbe — 0OTaTCTBO BO BCE BPEMEHAY. 9-11 23
(ITpuBuTHE OOyUaroUMMCs 3J0pOBOr0 00pa3a KU3HUY).
Axuus «B Mupe MyapbIX MbIciei» (popMupoBaHre HOPM U Vyamuecs 76
MIPABIII TIOBEJICHUS B OOIIIECTBE) 6-8
KJIaCChI
Urpa «B uem cmbici xu3HU?"
Camapa, MBOY Urpa-BukropuHa «310pOBbE HE KYIUILIb — €70 Pa3yM JapUT» 5 KJ1accsl - 37
Ky#i6prmesck | [lkoma Ne 23 1. o. ( urpoBasi, mo3HaBaTeIbHAsI BUKTOpUHA - TpodrtakTuka [TAB).
ui p-H Camapa
CemuHap s earoroB: «CTpecc U €CTECTBEHHBIE CIIOCOOBI [lenaroru 12

samuTh. ([IpuemMbl 1 METOIBI 3aIUTHI OT CTpecca).




Poaurensckoe cobpanue: 8-9 75
«IIpaBna o Hapkomanum». (MudopmaninoHHoe mpocBemieHne
poauTeneil mo npodiemMe HapKOMaHUK CPEAN TOJPOCTKOB).
Ypok 310poBbst: «OT cobnazHa Kk kommapyy». (I[IpuButne 9-11 23
00ydJaroumMcs 3JI0pOBOr0 00pasza sKU3HU).
Axnus «Kak npekpacHa xu3Hb» ((hopMHpOBaHHE HOPM U VYyamuecs 76
NIPaBWJI ITOBEJICHHS B OOIIIECTBE) 6-9
KJIaCChbl
Urpa «B yeM cmbici xKu3Hu?"
Camapa, MBOY COII Ne 24 | TpeHuHroBsle 3aHsATHA 110 Iporpamme «PopMHUpPOBAHKE 9A, 95, 125
KyiiOpimesck | r. 0. Camapa ycTaHOBOK Ha 30X» 9B, 11A,
Ui p-H 11b.
Camapa, MBOY COIII Ne66 | MnnuBuayanbHas IMarHOCTUKA yYaAIIUXCS U3 PYIIIBI pUCKA 5-9 5
Coserckuit r. 0. Camapa (SMOLIMOHATIBHOE OTHOIIEHUE K YUEHUI0, METO/IMKA U3yUCHUS KJIaCChI
p-OH CaMOOIIEHKH U TPHUTSI3aHUN, METOIMKA TUATHOCTUKH YPOBHS
LIKOJIBHOW TPEBOKHOCTH «PUILINIICA»,[[BETOBON TECT
«JTrommepay).
WuauBuayaibHble KOHCYJIBTALUU IO PE3yJbTaTaM IUarHOCTUKU 5-9 5 10
nejaroraM ¥ poAUTENSIM JIeTell U3 TPYIIIbI pUCKa. KJIaCChI
Jnarnoctuka « IMOLMOHAIBHOE OTHOIICHUE K YUYEHUIO» 7u10 40
[TpoBeneHNe TPCHUHTOBBIX 3aHATHN(3 3aHATHS) IS 9 «A», 9 60
CTapUIEKJIACCHUKOB 110 mporpamme «lIcuxomornyeckas «b»u 1l
noaroroska k EI'D u OI'D» Muxeesoit M.B, Kycakunoii C.H. «A»




KJ1aCChI

Coznianue naMsaTKy 171 BBITYCKHUKOB «Kak oJroToBUTHCS K 9,11 60
claue 3K3aMeHa.
HNunuBuayanbHbple KOHCYIbTALMN YYALUXCS 110 BOIIPOCY 10-11 10
YKU3HEHHOT'O CaMOOIIpEIETICHUS. KJIaCChl
[IpoBenenne TPEHMHTOBBIX 3aHATHIA JIs cTapiiekiaccHukoB (3 | 9 A, b, 80
3aHsTHs) «S1 1 MO HpodeccCOHaNbHbIE TPEIIOYTEHUS.
10 «Ay,
11 «A».
Camapa, MBOY llIkona Ne 3aHATHE C JIEMEHTAMU UIPhl «Y MEH CKa3aTh «HET» 7,8 55
Coserckuit 153 1. 0. Camapa KJIACCBI
p-OH
Camapa, MBOY Illkona Ne Axuus “benas pomarika” B pamkax Beemupnoro J{Hst 00pbObI © Otpsin )
Kyiiosimesck | 57 r. o. Camapa TyOepKyné3oM BOJIOHTEPO
U p-OH B
TaHueBanbHbIM KOHKYpC-aJIbTEpHATHBA HETATUBHBIM 5-8 K1 7
3aBUCUMOCTAM “‘B puT™Me xKu3Hu.
“JleHb 370pOBBS” - MOMYJISApPU3ALIKS 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU. 5-8 K 187
Camapa, MBOY IlIkoma Ne5 [IpakTUKyM YBEpPEHHOTO IMOBEACHUS B OMACHBIX CUTYAIUAX 8A 18
IIpomsIniieH | r.o.Camapa
HBIH paiioH [IpakTHKyM YBEpPEHHOTO MTOBEJICHHS B OMTACHBIX CUTYaIUSIX 8b 25
[Ipeononenne KpU3UCHBIX CUTYaLUN TA 17
[Ipeononenne KpU3UCHBIX CUTYaLUH 7b 18




[Ipeononenne KpU3UCHBIX CUTYaLUN 7B 21
Camapa, MBOY COII Nel45 | Tpenunr «Kak npeoioneTs cTpecce nepes 3K3aMeHOM 11 Ab 29
KyiiOpmmesck | r.0. Camapa Ponutenbckoe coOpanue «Barr peGeHOK — BBITYCKHHUK. 11 Ab 30
Wi paiioH IIcuxosornyeckue peKOMEH ALK ISl POJATEIICH

Poaurenbckoe coOpaHue poauTeNie BOCbMUKIACCHUKOB 8 A,b,B,I' 42

«[IpodunakTka CyuIiuaaIbLHOTO MOBEACHHS Y 00yYarOInXCcs

MOJIPOCTKOBOTO BO3PACTa

Tpenunr «Kak mpeososieTs cTpecc mepe IK3aMeHOM) 9A,b5,B 63

Ponurensckoe coOpanue «Bamr peGeHOK — BBITYCKHHUK. 9A,5,B 65

[Icuxonoruyeckue peKOMEHAALUH JJI POJAUTEIIEH»

Cemunap 1151 nearoroB «OCo0€HHOCTH OJITOTOBKU 49

oOyuyaromuxcs K czaue sk3amMeHoB. [Ipo¢punakruka

9K3aMEHALIMOHHOTO CTPECCa»
Camapa, MBOY Illkona Ne PasBuBatomee 3anstue no nporpamme «lIcuxonornueckas 7 87
Coserckuit 170 1. 0. Camapa 0€30MacHOCTh IIKOJILHUKAY 110 TEME:
p-H

«bezonacHocTh B ceTu. [IpaBuiia moBeIeHUS B UHTEPHETE.

Pa3BuBaroniee 3anstue o nporpamme «Xouy! Mory! Hano!» Ha 8 28

TeMy: «B mouckax cMbICIOB )KU3HU

KitaccHble yacel Ha TeMy «MBbI B OTBETE 3a CBOU MOCTYTIKH» 8 62

(mpo¢unakTUKa MpaBoOHAPYUIEHUH HECOBEPIICHHOJIETHHX,

Iporaras/ia NpaBoBbIX 3HAHUN).

TpeHnHroBsle 3aHATHSA O Iporpamme «PopMmyiia ycrexa 9,11 82

(ncuxomnoruyeckas nmoAarororka k OI'D)

Poaurensckoe cobpanue: 7-8 48




«IloapocTok B MUpE BpPEIHBIX IPUBBIYEK!»

BricTymnienre Ha OOMIEIIKOIBHOM POJUTEIHCKOM COOpaHUH Ha 9-11 66
TEMY:
«ITogroroBka k sx3amenam. Kak mpoTHBOCTOSATH CTpeccy»
Co3znanne nHPOPMAIIMOHHOTO CTEH/IA M BHICTABKH ITOJICIOK B 6-7 9
4eCTh JHA KOCMOHABTHKH.
[IpoBeneHne MUHH- CEMUHApA C MearoraMu (K. [Tenaroru 3
PYKOBOAUTENSIMH 8-X KiaccoB) Ha Temy: «lIpoBenenne 8 «Ay,
KJIACCHOTO 4aca «MBbI B OTBETE 3a CBOU IIOCTYIIKU») . «K1»,
«K2»
BeicTynnenue Ha o011eM poaUTeabCKOM COOpaHUM Ha TEMY: 7-8 50
«ITogpocTok u poautenu. Kak He HOTepsITh KOHTAKT?».
Camapa, MBOYCOUI Nel163 | TpeHHUHrOBBIE 3aHSATHS IO BHIPAOOTKE HABBIKOB 3/10POBOTO 726 98
Coserckuit r. 0. Camapa oOpa3a xu3Hu. «TBOsI JKU3Hb — TBOW BBIOODY.
p-H
Ponurtensckoe coOpanue tema: «lIpeogonenre Kpu3uCHbIX 40
CUTYyalMid B TIOJPOCTKOBOM BO3PaCTE»
[Tegarormyeckuii coBeT TeMa: «Pa3BUTHE IIEHHOCTEH 3I0POBOTO 28
00pa3a KU3HU IIKOJIbHUKOBY.
Camapa, MBOY COIII Ne 38 | 3ansarust mo mporpamme «IIpaBuiIbHBINA BEIOOP» 8A 99
Kuposckuii | r. 0. Camapa 8b
p-H 9A
9b
BricTyniieHre Ha poIUTENECKOM COOpaHUH TA 52

7b




«PexoMeH Ay pOAUTENSAM 110 TPOMUITAKTUKE CYUITUIATBHOTO
MOBEJICHUS IIKOJBbHUKOB)

10A

BricTynnenue Ha negarorndeckom coete «lIpodunakruka
BOBJICUECHUS ITIOAPOCTKOB B «TPYMIIBI CMEPTH)

28

BricTynieHue Ha OKpYKHOM METOINYECKOM CEMHUHAPE B T.
[ToxBuctHeBO «Opranuzanus padoTsl C POAUTEISIMU IO
npo¢HIaKTHKE BOBJICYCHUS IeTeH B HEPOpPMaTIbHbIE
MOJIOJICKHBIE ABHXKEHUSI (PY(QHHT, TpeHHCEP(PUHT, «TPYIIIbI
CMEpPTH» U T.J.)»

65

Camapa,
Keneznonop
OKHBIN P-H

MBOY COII Ne
137 r. 0. Camapa

HpOBeI[eHI/Ie CONUAJIIBHO-TICUXOJIOTHYICCKOI'O TPCHHUHI'a
«ITo3HaBas ceOs»

6A, 6b.

35

BricTyrienre Ha poguTensCKoM coOpanuu o teme «Poautenu
U TIOJIPOCTKU. YUHUMCSl TOHUMATh CBOETO peOeHKa (B paMKax
akuuu «BHUMaHME TOAPOCTOKY)

Ponurenu
6 A.

8A.

42

BoicTynnenue Ha poJUTeNbCKOM COOpaHUU MO TeMeE
KomneloTepHast aiukIus y MoApOCTKOBY (B paMKax akIuu
«BHUMaHME TOAPOCTOKY)

7

30

Brictynnenue Ha neacoBete «lIpeogosnenue Kpu3nCHbBIX
cUTyaluit». (B paMkax akiuuu « BHUMaHHe MOAPOCTOK)

25

Camapa,
Kyii6bImenc-
KU

MBOY IlIkona
Nel129 r. o. Camapa

3aHsATHS 110 POTPaMMe
«IIIxoia oOmeHus».

6a, 60

55

3aHATHS 110 IPOrpamMme
«Moit mup».

7a, 70, 7B

79

Munu-tpeHuHr «Kak cCipaBUTBHCS CO CTPECCOM)

9a, 9B

54




O011ee poAUTENLCKOE COOpaHue st POAUTEINEH BBITYCKHUKOB. 9a, 96, 98 81
«[Icuxonmornyeckasi HOMOIIb MPH cllade SK3aMEHOBY.
Camapa, I'bOY mikona- ®dopym aereit u poaurteneii "HpaBcTBeHHBIE YPOKH MO€H ceMbu" 9-10 14 12
Kenesnonop | unrepHar Ned
OYK-HEI r.0.Camapa Ponaurensckoe coopanue "Mup B cembe” 7-8 16
paioH
6091 | 2311 623
Ota. U3maiinosoii E.B.
TY (p-u) | OOpa3oBaTteibHOe TemaTuka Kaace YuacTHUKH
yHpexicHue Oobyuaro | Poaute | Ilena
muecst JIH roru
Tompartu  MBY «lllkoia KraccHslil 4ac B paMKax MpOrpaMMsbl 110 BHEYPOUHON 5B 24
Ne 32 nesitenibHOCTH «Crenail mpaBHIIbHBIN BBIOOp» Ha Temy: «Kak
KHUTb B O0IIECTBE, WIM JUAJIOTH O NpaBax YeIOBEKay.
KnaccHslil yac B paMkax MporpaMMsbl 10 BHEYPOUHOH 6r 26
nestrenbHocTH «Crenail mpaBUIIbHBIN BEIOOP» Ha TEMY:
«TexHonoruss npeo1oyeHns KOH(QIUKTHBIX CUTYaIHi».
[TpoBeneHue BOCCTaHOBUTENBHBIX IPOrPaMM IPUMHUPEHUS B 4B 6 1 1
pamKax NnpoekTa paboThl IMIKOJIBHON Ci1yk0bl mpuMupenust MbY
«koma Ne 32y B pa3penieHUn KOHPIUKTHBIX CUTYaIH»
MBY «llkomna Kraccherit vac «Bpen u mocneacTBus ynoTpeOaeHus: amKkoToms ¢ 8a 38
Ne 435 JJIEMEHTaMH BUJEO IIPOCMOTPA. 80
MBY «lllxoia Knacchsle yachkl Ha Temy «CTpecc B )KU3HU YEJIOBEKa» a paMKax 8B,9A, 54 0 0
Ne 44y y4eOHOU e TeTLHOCTH. 9B.
HNudopmanmonnsiit yac «Uto Takoe cyunua? s KIaCCHBIX 1-11 0 0 27
PYKOBOJIUTEJICH.
MBVY «lllkxona Ponutenbckoe coOpanue «BiausHue acolaIbHBIX TPYII HA 5-8 150 14
No 58» KU3Hb U 3[I0POBbE MOJIPOCTKOBY.




MBYVY «llIkona Kunaccneiit yac «OKu3Hb gaeTcst TOIBKO pas» 6B 28
Ne 59»
«Cxaxem BpeaHbIM npuBblukaM «Het!», 310poBbio — «/lal» 7b 21
MBY «I'umnazust Ne | KitaccHbIM 9ac ¢ BUIEO IPE3EHTAlUEH 8A 21
77» Kpyrubiii ¢Tos1 «MBI IIPOTHB CMEPTH 10A 12
MBY «lllkona Ne [TpoBenenme npodriiakTuyeckux O0ece Ha KIACCHBIX Yyacax Ha 9-11 145 8
T9% TEMBI:
«TBOU UHTEPECHI U YBIICUEHUS»
«Teppopu3M U SKCTPEMH3M - yrpo3a OOMECTBY»
[IpoBeneHne KOHKypca CTEHra3eT Ha TeMy: 6-11 320 22
«1 BBIOMpAIO KU3HB!»
«CropT - aJIbTepHaTHBA N1aryOHbBIM ITPUBBIYKAM))
[IpoBenenne poaUTENHCKUX COOpAaHU HA TEMY 4-11 820 38
«B 6e3onacHocTH 1 Bam pebeHok? Ha uro oOpaTuTh BHUMaHUE
MBY «llkona ArpenbceKasi poiuTeNnbeKas KOHPEepeHIus. 1-11 81 23
Ne 89» Tema BBICTYILICHHUS:
1) «C pebeHKOM YTO-TO MPOUCXOIUT»
2) [MamsiTKH U1 pOIUTENEH.
MBY «lllxoia KraccHslll 4ac B paMKax MpOrpaMMsbl 110 BHEYPOUHON &r 26
Ne 90» nestenbHOCTH «Crenai mpaBUIbHBIN BEIOOP» HA TEMY:
(xopmyc 1) «3agymanTecs!...»
KitaccHbIl yac B paMKax MporpaMMbl IO BHEYPOUHOU 6B 25
nesitenbHOCTH «Crienail mpaBUIIbHBIN BEIOOp» Ha TeMy: «Kak
n30eKaTh KOMIIBIOTEPHON 3aBUCUMOCTH Y YUAIIUXCI»).
Tonesattn | MBY « Illkona Ne [IpodunakTrka CTPECCOBBIX CUTYallUH Mepes] clayeld HIK3aMeHOB 9-A, 9-b 48
2» ¢ npuramenueM crneruanucton [T Komcomonsckoro paitona.
3aHATHE C 3JIEMEHTaMH TpeHuHTra. [Icuxonornueckue 11-A 25
PEKOMEHIallMU BO BpeMs IOJATOTOBKH K dK3aMEHaM
MBY «Jlureit WuauBuayaibHas padoTa: Oecea, maTpoHaX Ha JOMY 10 6A,7A9A 3 3
Ne 6 PELICHUIO BOIIPOCOB BBIX0/1a U3 KPU3UCHON CUTYallMU CEMbU
(xopmyc 1, [TpoBeneHME MPAKTUISCKUX 3aHATHIA CO CIIEITUATHUCTAMH IIEHTPa oI 23
Kopmyc 2) «CeMbM» U KJIACCHBIMU PYKOBOJUTEISIMU HA TEMY:




«TonepaHTHOCTB — MYTh K MUPY»

Ypok-curyaruBaas Oecena «Kak kuth 0€3 KOHOIHMKTOBY ™ 21
MBY «lIkona Paznada OykneToB poauTtensam 1mo teme: «COoBETHI 1)1 pOJAUTENeH 8 A,b,B 36
Ne 15» 110 TPO(IIAKTUKE TOAPOCTKOBBIX CYHIIUIOB)
MBY «lllkona KitaccHbiit yac mo nmpouiiakTHKe JeTCKOro cyuiuaa «51 Beiouparo 80 28
No 55» JKU3HDB)
Ponutensckoe cobpanue Ha Temy: «Bo3pact nepBoii 100Bu» 15
(KpyrJiblii cTON)
MBY «JIunen Poaurenbckoe codpanue «I J1aBHbII NPOEKT HALLIEH KU3HI» 7B 25
Ne 60» Knaccupiit yac «Pa3pbiBas Kpyr...» 7TA 19
KitaccHbill yac «MOKHO 711 HE CCOPUTHCSD 2B 21
Tonessttn  MBY «lllkona Kiaccubriit yac «Kak nmpekpaceH 3ToT MUp» Sa 25
Ne 3y Poaurensckoe codpanue «IIpodunakrrka cyuruma» Sa 16
MBY «lllxona Ne 13» | Knaccublil yac «S 1 MOM OCTYNKU» C MpUTIIALIEHUEM s 22
(xopmyc Ne 2) uncnektopa I1JIH 3anenunon JI.B.
KraccHpiit yac «B 310poBOM Tese-370pOBBIN TyX» SA 22
Knaccupiii yac «IlepBasi mpoGa» 9A 23
Knaccuslii yac «BoBieueHre B HADKOMAHUIO» TA 20
Knaccupiit gac «IlepBast mpoGay» 9b 19
MBY «lllxona Ne 16» | Knaccuslit uac «[IpaBuma nmoBegeHus y4-cs B 00IIECTBEHHBIX 7-8 70
Mectax». «KOMEeHIaHTCKUI Yacy»
MBY «lllkona Kiacchsriit yac «lleHHOCTh MO JKU3HUY 7-¢ 92
Ne 20»
Knacchslii yac «Mbl BEIOUpaeM >KHU3Hb!» 7-e 83 95
CeMuHap - MPaKTUKYM JJIsl pOAUTENeH moapocTkoB / Pa3naya 7-e
OyKJIeTOB U 0()OPMIICHHE CTCH]IOB
[Tcuxonoruyeckuii ceMuHap C rneaaroraMy no npopuiakTuke 7-e 11
JIETIPECCUBHBIX M CYHIIUIAATBHBIX HAMEPEHUH Y IeTel U
nozxpoctkoB; Kpyrislit cTon nns nenaroros «JKu3Hp Kak
IIEHHOCTbH)»
Kuaccusriit yac «lleHHOCTh MOCH JKH3HH 8-¢ 75




Knaccuprii yac «MbI BEIOMpaeM >KHU3HB ! »

64

[cuxonornyeckuii ceMuHap ¢ rmegaroramu 1o npoQuiakTuke
JICTIPECCUBHBIX U CYMITMJATIbHBIX HAMEPEHUH Y IeTe 1
MOJAPOCTKOB;

Kpyrabiii cron s negaroros "’Ku3Hb Kak HEHHOCTh

10

CeMuHap - TPAKTUKYM IS poautese / Pazmaya OykieToB u
o(opMIIeHHE CTEH]IOB

74

Knaccusiit yac «lleHHOCTb MOEH KHU3HUY

70

KiaccHbiit yac «Mbl BBIOUpaeM KU3Hb !»

6-¢

54

[cuxomornyeckuii ceMUHap € ImeJaroramMu 1o npo(uiIakTUKe
JENPECCUBHBIX U CyMIUAAIBHBIX HAMEPEHUH y I€TEH U
HOJPOCTKOB;

Kpyrnsiii cron muist negaroros "7Ku3Hp Kak IEHHOCTh

6-¢

10

CemuHap - mpakTUKyM 7151 poauTeneit / Paznaya OykieTroB u
o(opMIICeHHE CTEH]IOB

76

MBYV «IlIkomna
Ne 21»

Jlexuuu no npomarase NpaBOBBIX 3HAHUHM CPEIN yJaIUXCS
coBMecTHO ¢ [Tanaroii anBokaroB Camapckoi 001acTH

4,8,10

130

Jlexuus «IloroBopum o nenpeccuny. 3anonaHeHue anket «lllkama
TPEBOTH U JIeNpeccun» coBMecTHO co crienuanucramu I'bY3 «CO
[IMII»

10

47

KitaccHplii yac B pamMKax nmporpamMmsl 10 BHEYPOUHOU
nesitenbHOCTH: «IIpodunakTuka TabakoKypeHUs cpeau
MIOJIPOCTKOBY»

6r

21

MBY «lllxoma Ne
91» (xopmyc A)

«B3anMozeiicTBre ¢ ceMbel Kak yciaoBue 3)(PeKTUBHOTO
(dbopMHpOBaHHUs KyIbTYpPHI 370POBOro U 6e30macHoro oopasa
YKU3HU MJIQJIIIETO MOAPOCTKay (KPYTJIbIM cTOIT)

19

«[IpodmrakTrka CyUIUAATEHOTO TOBEJACHHS ITOAPOCTKOB:
nH(}OpPMaIIMOHHBIE YTPO3bI B IU(PPOBOIL cpene « (KPyTrIibli CTOMN)

47

«PebeHok — B3pociblit? !y (ceMuHap-npakTUKYM)

8 0,r,1

21

«IToxpocTkoBbIii kpusuc. ITomoins B TpyTHON KU3HEHHOU

96

23




CUTYyaIMn» (TPEHUHTOBOE 3aHITHUE)
«CaMOIIEHHOCTh TUYHOCTHY (TPEHUHTOBOE 3aHSTHE) 96 23
ITpocmotp duabmMa «Ypok» 611 23
«Bce 11BeTa, KpoMe YEpHOT0» (KOPPEKIIMOHHBIE 3aHATHUSA) 6r 24
«S1 cam» (KOppPEKIIMOHHBIE 3aHSITHS) 96 1
«JIuHus )xu3HM» (KIIACCHBIN Yac) 5a,0,B,I; 170
6a,0,r,1
«YTO MOXKHO U HY>KHO 00CYX/1aTh C Ie€TbMHU «(TPyMIOBas 6a,0,r,1 59
KOHCYJIbTAIIMs])
«PaboTa ¢ neTbMH, OKa3aBIIMMUCS B TPYAHOMN KHU3HEHHON 71,96 2
CUTyalun» (rpynnoBas KOHCYJbTaIus)
«MpI rosiocyeM 3a xHU3Hb» (ICUXOJIOTHYECKast aKIIHsl) 5-11kn 750
«3Be3na mo umenu lIkonay (mcuxosornveckast aKIus) 5-11 kn 750 50
[Tpou3BOACTBEHHOE COBEIIAHUE: «AJTOPUTM JACUCTBUS 46
TMIEIarOTOB, MPU BBISBICHUU CKIIOHHOCTH y4-CSl K CYUIIUATBHBIM
JECUCTBUSIMY
3523 | 1484 | 328 |
Ota. boukogoii B.B.
Y4yacTHUKH
TY (p-n) ObpazosareakHoe TemaTuka Kaace 06 P I
yupesienue y4aro oauTe ena
muecst JIn roru
ToaparTu MBY «lIxoma Ne 1» | Merox. o0beauaenne «OmacHble COUAILHBIE CETH) 24
(xopmyc 1) PomuTt. cobpanne «OnacHpIe COIMAIBHBIC CETH 8B, 60 18
ITporpamma «TponuHka k cBoeMy A», O.B. Xyxmnaesa 188
['pynmoBast koHcynbTanus «CeKkpeTsl Xopomiel yueOb» 60 22
NuauBuayanbHas KOHCYNIbTalus «B3auMOOTHOIIIEHUS B CHCTEME In, 98 1 1
«YYCHUK-YUCHHUK
I'pynmoBas KoHCYNbTaIUs «YTpo3a )KU3HU peOCHKa 78 1 5)
(cyunuaabHBIN KBECT)»
NunuBuayanbHast muarHoctuka «Hexenanvue XOauTh B IIKOIY) 8B, 6a, 96 3




I'pynmnoBas auarnoctruka «MOTUBALMS YICHUS 60 22
MBY «lkona Ne 1» | I'pynmoBas 298
(kopmyc 2) «MHTeNNeKTyaapHas 3aluTay 7
«DopmHpoBaHKE COOCTBEHHOW O3HUILIANY 7,8
«CHyTHUKH CTpecca: CTpax U arpeccus 8
I'pynnoBast «HoBBIM TpIHI MOJIOAEKI 1-11 27
MBY «llkona Ne 3» | Cemunap: «IIcuxonornyeckue 0COOEHHOCTH MOAPOCTKOBOTO 5-8 15
nepuoaa, TPYAHOCTH IaHHOTO TEPUOJIa»
Cemunap: «l[Ipodunaktuka cynnmaa B mKoJIe» 1-11 26
CemunHap:» S 11100110 JKU3HBY» 7a0 24
[Tcuxompodunaktuueckas nporpamMmma 3anstuii: «Bce 1iseta 4a 26
Kpome 4epHoro», aBT. M.M. be3pykux
Knaccuslit yac: «JIunus Ku3Hmn» Sa 22
WunuBuayanbHast KoHCynbTanus:»Ku3Hb — 3TO BEIOOP» Sa 1
NunuBuayanbHast KoHcynbTanus: «OCOOEHHOCTH Sa 1
B3aMMOJICHCTBHS POAUTENS ¢ peOEHKOM, HAXOAAIIUMCS B
KPHU3UCHOM CUTYalluM»
Ilcuxonornueckas akuus:»lloura pagocTu» 5-11 713
MBYVY «lllkoma Ne 5» | Knaccuslii yac: «3aBucumoctu. HapkoTuueckue BemecTBay 7B,7J1,8B, 92
11A,11J1
Ponurensckoe coOpanue: «Mope KUTOBY 11A,11J1 31
MBOY «I'mmnazus | KnaccHslii yac: «JIuaust )xu3Hu. Kak npeooseTs TpyTHOCTHY 8 13
No 9y Kraccherit yac: «l[lcuxonorndeckasi TOTOBHOCTh IIKOJIBHUKOB K 4 129 5
BIIP»
MBYV «llIkona Ne Ilen.coset: «I pymnibl cMEPTU» 24
10» KitaccHbiil yac «lIcuxomornueckas HoOArOTOBKA K 9K3aMEHAM 9 44
MBY «lllkomna Ne Cemunap «@opMUPOBAHUE Y MOJIPOCTKOB HABBIKOB 5-11 12
13» IIPOTUBOCTOSIHHUS. ..)»
Pongurensckoe coopanuenlIcuxonornyeckas roTOBHOCTD K c/1aue 11a 14
HK3aMEHOBY»
Pogurennckoe coopanue»] 0TOBUMCS K Mepexoly B OCHOBHYIO 4 45




IIKOJIY»

«302K-3>T0 MOTHO»

11la

15

«51 BEIOMpAKO )KU3HB ! »

9a0B

52

«TBoe 310pOBBE - B TBOUX PYKaX»

4a6Br

59

MBY «IIkoma Ne
16»

KiaccHbiit yac «51 BeIOMparo Ku3Hb!»

81

['pynnoBas koHcynbTanus «CeMHKIACCHUK: CIIOKHOCTH U
pecypesD»

32

I'pynnoBas koHCynbTanMs: «JleTH IPYIIIBI «PUCKaA» U CTPATErUU
UX MOJIEP/KKHU B IIEPUOJ IOATOTOBKU K 3K3aMEHAM

5-11

16

MBY «JIuneit Ne
19»

Cemunap s negaroros «IIpodunaxtuxa [TAB»

5-11

15

Ponurennsckoe coOpanune «Ku3Hb Kak IEHHOCTh)»

5-11

20

['pynnoBast koHcynbTanus «lIpu3Haku cyummna u ux
peyNPEexRICHUSD)

5-11

10

KnaccHrblil yac «JIuHUS KA3ZHN)

75

Hrpa «Ha 410 MOTpaTUTH JKU3HBY»

50

MBY «IIkoma Ne
20%»

Knaccherit yac ««ILleHHOCTb MOEH KHUZHUNK

Knacchplii yac «Mbl BEIOUpaeM >KHU3Hb!»

Ilcuxonorndyeckuii CEMUHap C Me1aroraMu

1o MpO(UIAKTUKE ACTIPECCUBHBIX U CYUIMIATbHBIX HAMEPEHUI
y I€TE€H U MOAPOCTKOB;

Kpyrusiii cton qis neparoroB «OKu3Hp kak ieHHOCT/CeMUHap -
MPAKTUKYM JUIsl poiuTenel moapoctkos/ Paznaua OykieToB u

o OopMIICHHE CTEH]IOB

92

83

95

11

Kraccherit vac ««lleHHOCTh MO KU3HUM«/

KnaccHsrii vac «Mbl BEIOUpaeM KU3Hb ! »

[Icuxomornveckuii CEeMUHAp C MearoraMmu

0 MPOQUIAKTUKE IETPECCUBHBIX U CYUITUAATBLHBIX HAMEPEHUH
y JA€TeH U MOJAPOCTKOB;

Kpyrusiii cton qis neparoroB «OKu3Hp kak 11eHHOCT/CeMuHap -

70
54




MPaKTUKYM ISl POJUTENCH moapocTKoB / Pazmaya OykieToB u 76 6
o opMIICHHE CTCH]IOB
MBYVY «lllxoma Ne Cemunap s negaroros «IIpodunaktuka [TABy 5-11 10
21» Poaurensckoe coopanue « X Ku3Hb Kak IIECHHOCTH) 20
['pynmnoBas koHcyabTanus «[Ipu3Haku cynnuaa u ux 10
PEIYIpPEKICHUS
KiaccHbiit yac «JlaBaii moroBopum 5-7 350
Kitaccnslii yac «Kak nmpexkpaceH 3TOT MUpP» 7 50
MBYV «lllkona Ne [Iporpamma «IIyTh k yciexy» 9,11 65
23» [Iporpamma «Bce 1iBeta, KpoMe 4epHOT0» 5,6 100
Knaccubie wacer o [Iporpamme 1o npo¢uirakTuke CyuiumaoB
Kitaccusblii yac « Ku3HeHHbBIE IEHHOCTH) 9 43
Juarnoctuka «3yueHne cynuanbHbIX HAMEPEHUI» 10,11 40
Nudopmanmonnsiii crenn «Kak mpaBUIbHO TOTOBUTHCS K 8 46
9K3aMeHaM» 911 75
CemuHap «lIcuxonoruueckoe COpOBOKAECHNUE BBIITYCKHUKOB K 5-11 20
IK3aMEHY»
I'pynmoBas koncynbTarus «Oco6EHHOCTH MPOPHITAKTUHIECKOM 5-11 30
paboThl B paMKax akuuu «BHuUMaHMe, moIpOCTOK!»
MBYVY «lllxomna Ne «BzaumoeiicTBe ¢ ceMbelt Kak yciaoBue 3G (HEeKTUBHOTO 5-11 19
91» (dbopMHpOBaHHUs KyIbTYpPHI 3A0POBOro U 6e30macHoro oopasa
YKU3HU MITAJIIIETO MOAPOCTKA (KPYTIIBIA CTOI)
«Pebenok — B3pocibiii? 1) (ceMUHap-IIPaKTUKYM) 8 0,r,1 21
«CaMOIEHHOCTh JIMYHOCTU» (TPEHUHTOBOE 3aHSITHE) 96 23
«Bce 1BeTa, kKpome 4epHOTO» (KOPPEKIIMOHHBIC 3aHATHS) or 24
«JIvHus xxu3HM» (KIIaCCHBIN Yac) 5a,0,B,r; 170
6a,0,1,1
«Pabora ¢ 1eTbMH, OKa3aBIIMMHCA B TPYIHOU )KU3HEHHOU 71,96 2

CUTYyalMM»(IPyNIOBasi KOHCYJIbTAIu)




«3Be3na no uMend llkona» (ncuxosornyeckas akus) 5-11 kn 750 50
Cemunap «IIpodunakTrka )kecTOKOro o0OpaiieHus poauTenei ¢ 1-4 15
netbMm». «[IpodunakTuka cynuuaaaTbHOTO OBEACHUS
MOJAPOCTKOBY (CeMHHAp)
Kiacchbrit vac «Mui Beioupaem 30K» 4 65
IIcuxomorudueckas akus «3Be3ga M0 UMEHH IIIKOJIA)» 1-11 350
MBY «JIuneit Ne 6» | [Iporpamma moAroToBKH K ciade dk3amena (16 3aHsThii) oM, 91, 160
92, 9r,
9¢, 11mMm,
11¢, 11r
I'pynnosoe 3ansatue «Cron! Ilonymait! [leiictByii!» 7r 21
I'pynnoBoe 3ansTue «CamMoyBakeHUE» 5M, S5¢m, 83
8chm, 8r
I'pynnoBoe 3anatue «TpyaHble CUTyallud ydaT MEHs» 5™, S5¢m, 70
Sr
I'pynnoBoe 3ansatre «4To Takoe 0OAUHOUECTBO?» Sr 10
Ponurensckoe coOpanue «Ku3Hb Kak IEHHOCTH) 6a 14
I'pynnoBas koHcynbTanus «llaccuBHas arpeccust Kak peakius 12
Ha arpeccHio CO CTOPOHBI APYTUX»
Nndpopmannonnsiii cteHs1 «Ku3HEHHbIE LIGHHOCTH 1-11 750
MBY «lllxoma Ne CemuHap Ju1s iearoros «Ku3Hb AaHa..» 6,7,8 23
14»
Ki.gacsl «IToroBopum 0 TONEPaHTHOCTH, «MBI TIOOMM KU3HB 6-8 79
MBY «lllkomna Ne «Kak pacno3HaTp, 4TO y yYE€HUKA €CTh BPEJIHbIEC MPUBBIYKH. 4 5

18»

OcHOBBI 310poBOTO 00pa3a xku3Hm» (MeTo. 00beTuHEHNE
KJIACCHBIX PYKOBOJUTEIIEH)




«CKOpO s cTaHy OJAPOCTKOMY (KJIACCHBIN Yac) 4 81
«CKOpO s CTaHy ISITUKJIACCHUKOM» (KJIACCHBIN Yac) 4 23
«MBI - 32 3I0POBYIO JKU3HB!» (MH()OPMAITMOHHBIN CTECHT) 1-11 217 50 20
Ilcuxonoruyeckast akuust «5 100110 XKU3HB!» 1-11 230 10 10
«lleHHOCTH B MOECH KU3HU» 8 22
«JIuHus KU3HNY 6 16
«OnacHble NOAPOCTKOBBIE UTPBD (IPYNIOBbIE KOHCYJIbTALIUN) 5-11 111
MBYV «JInnen Ne Knaccuslii yac «Mup, KOTOpBIH 51 caM CO3Aar0» 7 45
o Kpyrnsiii cron: «CyuuaanbHble UTphI» 7-8 6
Knaccuslit yac «TpynHble )ku3HeHHbIe cuTyauuu. LlenHocts 6 23
KU3ZHU»
NunuBunyanbHbie KOHCYIbTAMU: «CIIOCOOBI CHATHUSA 7 4
HMOIMOHAIBHOTO HAPSHKEHUSD
MBYVY «llIkoma Ne Tpenunru «k3aMeHbl 0e3 cTpeccay akius «BHumanne 9a,0,8 96
80» IIOJIPOCTOK»
Ponurtensckoe coOpanue «Kak moMoub yqammmcs CHSITh 9a,0,B 120
HaInpspKeHUeE J10 ¥ BO BpeMsl 9K3aMeHay 11 a,6
6286 | 724 | 412 |
Otxa. XKamaesoii C.B.
TY (p-n) Oo0pasoBarenbHOe TemaTruka Kuace Y4acTHUKH
yupe:xaeHue Oo0yuarw | Pogure | Ilega
muecst JIH TOrd
IOro- besenuyk  I'BOVY | «CamonpunsTue, caMo000peHHe, CaMOyBaXKECHHUE» 8a 20
3anagHoe COIINe 2 86 14
bezenuykckuit | TBOY oo1I 9,11 9
c.ITpuboit
I'eOy coll c. 8 6
OnpruHoO
besenuyk  I'BOY | «YTo 115 MEHS LIEHHO» Ta 20




COIIINe 2 70 15
I'BY OOII c. | «Kak npekpaceH 3TOT MUP» 7,8 10
Haransuno
I'BOY COHI Ne.2,3 | «IToapoCTOK B ceMbe KaK ¢ HUM OOIIATHCS 7 15
9
7 14
OY paiiona «Kak moMoub [eTsSM TMONaBIIMM B TPYIHYIO KU3HEHHYIO 14
CHUTYAIIHIO»
Otpannenckoe | [BOY COILI Kraccuple yackl ¢ oOydaromumucs «be3omacHas cpena. 5-10 731
VO, c. Nel,2,3 «OLl» c¢.K- | Lleanoctny,
Kunens- Yepxkaccsl,
Yepkacchl 'BOY OOIII «KOoH(IUKT 1 IyTH €ro perieHus,
121153 b?gglfﬁ’ c. «[Ipodunaktuxa ynorpednenus [IAB»
MyxaHOBO
I'BOY COLI Ne3, | Ilpaktukym ans nenaroroB-nicuxosioroB  «llcuxonorumueckoe | Ilemaroru- 16
c. Kunens- | koHcynpTHpoBaHue. [Ipumenenne MAK B KOHCYTBTUPOBaHUMY». | MCHXOJIOT
Yepkaccsl u
Tpenunrosoe 3anstre «CrocoObl moBeaeHuss B kKoH(mukTHOM | 10, 9 (2 28
CUTYyaIun» TpyMIbl)
Ponurensckoe cobpaHnue c JJIEMEHTaMU  TPEHMHIa 8,7(2 32
«KoHcTpyKTHBHOE O0LIIEHHUE C TOIPOCTKAMID) TpYyMIIbI)
ITencoBer «AHTHKpHU3HCHOE conpoBoXkaeHHE OO, [lenaroru 25
TpenunroBoe 3anstre «Kto S?», TmOHATHE JHYHOCTH, 10 (2 36
HaNpaBJIeHHOCTh JINYHOCTH. rpynmna)
TpenunroBoe 3ansitie «TaliHa TONa», TICHXOJIOTHUYECKHE 10 (1 16
0COOEHHOCTH MY>KUYMHBI M KESHIITMHBI TPYIIIbI)
TpenunroBoe 3ausaTHe «MaHUMYIISAIUN B OOIICHUI 9,10 (4 76
TPYIIIbBI)
I'bOY COII Ne2 c. | AaTuctpeccoBas camoperyJsinus .Pecypcsr l1a 17




K-Yepkacceor [IpaBuna obuienns u 6€30MacHOTO MOBEICHHS 66 26
be3zonacHsblif nHTEpHET 9a 19
[IpodunakTrka CTpECCOBBIX COCTOSIHUI 8a, 80 28
'OV COLI Kpyrusriii cton «Oprannsanust paboThI B IKOJIE TIO 13
c.KabanoBka npoduIaKTUKe HACHIIKS, MOOOMHTa U KECTOKOT0 0OpaIIeHus ¢
JIETBMI
I'BOY COLI Nel [TencoBer «Mepbl 10 IPOPUIAKTUKE UHTEPHET3ABUCUMOCTH 32
c.K-Uepxkacchr HIKOJIbHUKOBY
I'BOY COLII Nel Oo6memkonbsHoe PC «Kak momous pedenky? OcobeHHOCTH 120
c.K-Uepkaccel 001IEeHUS»
Hentpansnoe | 'BOY COOIL Ne7 | Knaccusiit uac «BUY CITN/] U Bame 6yayiee» 10 16 1
r.0 8-6 23
Kurynesck I'BOY COLI Nel4 | Knaccusiit wac «BUY CIIMJL U Bame Oynymee» 8-a 20 1
Pooumenvckoe cobpanue 7-e 31 2
«MOOUHT B IIKOJIE)»
I'BOY OOIL N9 Knacchplii yac «ITpobaema BbiOOpay 8 22 1
Knacchplii yac «I1yTh TBOEH 6€30MaCHOCTH 7 23 1
Obwewrxonvnoe pooumenvckoe cobpanue «llompocTok u 69 5
CYHIIH]»
Bvicmynnenue na nedacoeuyeckom coseme
«ITonpocToK 1 cyunua» 16
I'BOY COLI Ne6 «[1yTh TBOEH O€30ITaCHOCTH 6-¢ 42 3
7-e
I'BOY COII Ne8 «B1Y CITN/ u Bamre Oyymee» 8-e 51 3
(moarotoneHo BeicTyIuieHHe BooHTepoB [ BOY COIII Nel3)
IMenramuucku | IBOY COIL Ne2 «KU3Hb COCTOUT U3 MAJICHBKUX PaTOCTEN» 8 12 12 5
i
IOro- I'BOY COHI NelO | 3ansATHS ¢ d7€MEHTAMU TPEHUHTA JUIsl MOAPOCTKOB «Kak 9 34




Bamagnoe TV, MIPEOOIETh CTPECC?» 32
r. Yanaesck
I'pynnoBble KOHCYIbTALUU JUIsl poauTenei «Kak momousb 9 30
HOJPOCTKY CIIPaBUTHCS C TPYJHOCTAMU?» 27
['pynnoBas KoHCYyIbTaLM 171 niefaroros «BHumManue: crpecc!» 9 8
IOro- I'BIIOY Kpyrnblit cron uist neqaroroB « npouiakTUKa CyUIUAAIbHOTO 1 rp. 14
3amagHoe «IlectpaBckoe MOBE/ICHUS [TOJIPOCTKOB)»
IlectpaBckuil | npodeccuoHaIbHO
€ YUHINIie»
I'bOY OOl Kpyrnslit cron nis negaroros « IIpodunaktuka cynnuaaibHOTO 1 rp. 10
Bricokoe MIOBEJICHUS TOJIPOCTKOB)»
'Oy COMI OobmemkonbsHoe coOpanne « Caitel cmepTH. KuTHI mibIByT 3 rp. 27 3
ITectpaBka BBEPX»
'Oy COl O6menikonpHoe cobpanue « CaiTel cMepTH. KuThl MIIBIBYT 4 rp. 72 4
Maiickoe BBEPX»
'Oy OOl O6menikonpHoe cobpanue « CailTel cMepTH. KuThl MIIbIBYT 2rp 22 2
Muxaino- BBEPX»
OBcsiHKa Kpyrnslit cron nns neparoros «IIpoduiiakTuka cynuuaaibHOTO I rp. 9
MIOBEJICHUS TOIPOCTKOB)
r. Camapa MBOY COHI Ne «B3anMoelicTBHE CEMbH, IIKOJIBI U COLMYMa B OKa3aHUU 23
Kpacnoraunck | 165 MIOMOIIY JIETSAM HaXOASIIMUMCS B CII0)KHOM )KM3HEHHON
15071 CUTyalMmu» (KPYTJIbIi CTOM)
MBOY COHI Ne «OMOIMOHAIBHOE OJIaroNoIy4ne JIeTel B CeMbE U IIKOJIE» 15
146 (KOHCYNbTAIUS IS KIIACCHBIX PYKOBOIUTENECH)
MBOY COII Ne «JleTcTBO O€3 KECTOKOCTH 9 42
161
(MpakTUKYM AJIs1 pOAUTENEH)
«lleHHOCTH B TBOCH >KU3HW» (AHTUCTPECCOBBIA TPEHUHT) 11 24




«30Ha puUCKa» 8 35
(kaccHbIi yac)
Axnuus «9T0 JOIDKEH 3HATh KaKABI MH(pOpMaIus o Ten 11 70
J0Bepus)
IOro- I'OY OO I'pynnoBas koHCcynpTanus. «CBOM - 4yKON» 5-6 6
Bocrounoe c. I'Bapaeinbl
TY
I'bOY OOI I'pynnoBas koncynpTanus. «IIpocto kaxu: «Her». 5-6 10
c. 3amaBHoe
I'BOY COLII Nel NunuBuayanbHas KOHCYJIbTALUS. 7 2
«OL» c. bopckoe JInaHOCTHBIE TTPOOIEMBI
I'BOY COIL Nel WNuauBuyanbHas KOHCYJIbTALIMS. 9 5
«OL» c. bopckoe | JIngnoCTHBIE MPOOIEMBI
3aHATHS 110 IPOrpamMMe 9 5
«1 mo3Haro celst U OKpyxarmux» (2 3aHATHSA)
bnaronaposckuit I'pynnoBast koHcynbTamus. «Ilepexol B Ipyryro MKOIy». 1-9 18
uentp I'bOY
COLII Nel «OL» c.
bopckoe
I'BOY COUI Ne2 | I'pynnoBas koHcysbTanus. «B Mupe nosutusa» 7 «A» 18
«OIly c. Bopckoe 7 «b» 18
I'pynnoBas koHCynbTaus. «Ku3Hb MpeKpacHa» 9 «A» 14
9 «by» 13
I'pynnoBas koHcymnbTanusa. «CTpecc U CpeacTBa €ro 11«A» 12
MIPEOAOJICHUS» 11«b» 14
['pynnoBast KOHCyJIbTAIUA. «OMOILIMU U TTIOBEICHUE)» 11«A» 12
11«b» 14
I'BOY COHI Nel ['pyninoBasi KOHCyJIbTAIUSA 7 «B» 12
«OLl» c. bopckoe | «YBepeHHoe noBeaeHne. HaBblkM yBEPEHHOIO OBEIECHUS Y.
['pynnoBas KOHCybTALMS 7 «B» 9

Bupyc ckBepHOCcI0BUs




I'bOY COUI nmoc. | I'pynmoBast KOHCYIbTAIUS 8 10
Hossit KyTyiyk Mowu KU3HEHHBIEC IEHHOCTH
I'bOY COMLI Ne 3 I'pynnoBeie kKOHCYIbTaMU «Bpea KypeHus craicos, 7 «A» 25
r. Hedreropck JIEKTPOHHBIX CUTAPET»
7 «b» 25
I'bOY COII [Ipodunaktuueckas 6ecena ¢ moapoctkamu «lIlox BozaeiicTBueM 8 13
c. bornanoBka cTpeccay 8
'OV COLI
c. JIMATpHEBKa Koppekunonnsie 3anstus 8-11 gi
JloBepue B )KHM3HU YETIOBEKA
CeMuHap-NPaKTUKYM JJIs IOAPOCTKOB «JIMHUS KUZHU 8-11 24
22
Pa3BuBaroniue 3aHATHs C 2JIEMEHTaMU TPEHUHTa o-7 27
28
3adeM yenoBeKy mpaBuiia?
I'bOY OOI I'pynnoBas koHcynbTanus. «Pa3Burre MOTUBOB 7 12
MEXJINYHOCTHBIX OTHOILIEHUI»
c. YTeBKa
I'pynnoBas koHCynbTanus. « Mol BHYTPEHHUN MUDP» ) 15
['pynmnoBast kKoHCYabTaIMs. «)KU3HEHHBIE TPYAHOCTH 8 12
I'bOY OOIII I'pynnoBas koHcynbTanus. «HenpuaTHOCTD 3Ty MBI IEPEKUBEM» 6 8
c. ITokpoBka
I'bOY COILI Ne2 r. | I'pynnoBast koHCynbTanus. «TosepaHTHOE OTHOILIEHUE APYT K 5 12
Hedreropck TIPYTY» JI€BOYKHU
I'bOY COLI Ne 3 | I'pynnoBsle KOHCYIbTallMK «Bpen KypeHusl cnaicos, 7 «A» 25

r. Hedreropck

SJICKTPOHHBIX CHUT'apCT»




7 «b» 25

I'bOY COHI No2 r. | I'pynnoBasi KoHCybTalus. «TonepaHTHOE OTHOIICHUE APYT K 5 13
Hedreropck IPyTy»
I'bOY COlI 3aHATHE C 3JIeMEeHTaMK TpeHUHTa «Kak mpekpaceH 3TOT MUpP» 8 9
c. 3yeBka

3aHsTHE C 3JIEMEHTaMU TpeHUHra «Bce B dKU3HU MOKHO 6 6

WCIIPABUTH)

3ansiTue ¢ aneMenTamu Tpenunra «Ha tpone nosepus» 6 6

3aHsTHe ¢ >IeMeHTaMu TpeHuHra «Boibop ecTh Bceraa» 7 16

3assTHe ¢ 31eMeHTaMu TpeHUHTra «[loka Thl KUB» 8 9
I'bOY COLI I'pynmoBoe 3ansTHE. 6 9
c.CaMOBOJIBHO- «1 B Mupe apyseii»
HBanoBka

I'pynnoBast KOHCYIbTALUA 9,11 9

«CTpecc U MyTH €ro NPeoJI0JICHUs»
I'OY OOI N3yueHne nHAMBUYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH yyaluxcs 4
c. YTeBKa
I'bOY COLI I'pynnoBas koHcynbTanus «/letn usrom» 8-11 14
c. bornanoBka 11
I'BOY ColI
c. JImurpueBka
I'bOY OOLI I'pynmnoBast KOHCyIbTALUA. 8
c. [TokpoBka «IToBeneHmne noapocTKa, KOTOPOE JIOJKHO HACTOPOIKUTH)
I'bOY COLI Cemunap 11
c. 3yeBka «MpI Tonocyem 3a xxu3Hb!» [IpodunakTrka CyunumaaaIbHOTO

MOBEJICHUS CPEIH IIKOJHHUKOB
I'bOY COII ['pyninoBasi KOHCYJIbTAIUA 7151 KIIACCHBIX PYKOBOJIMUTENEH 9

¢.CaMOBOJIBHO-

«IToMonIb B KPUBHCHBIX CUTYALIUAX )




HBanoska

I'bOY OOUI OO01enIKoILHOE POAUTENBCKOE cobpanue «JleTcko- 1-9 30
c. 3ariaBHoe POJUTENbCKIE OTHOUICHHMSI B IOAPOCTKOBOM BO3PACTe»
I'bOY COLII Ne2 Ponurensckoe codpanne «CoBpeMeHHBbIN moapocTok. KTo oH?» 6 «A» 12
«OL» c. bopckoe
I'bOY COII Nel NunuBuayanbHas KOHCYJIbTaLUS. 7 2
«OIl» c. bopckoe | Oco6eHHOCTH MOAPOCTKOBOTO BO3PACTA.
I'BOY COIL Nel OOIIEKOJIBHOE POJIUTEIBCKOE coOpaHue 9 42
«OL» c. bopckoe «Kak monroroBuTh ce0st 1 peOEHKA K Oy TyIIUM dK3aMEHaAM))
OOIIEIIKOJIBHOE POJIUTEIBCKOE coOpaHue 11 40
«9JK3aMeH 0e3 cTpeccay
OOIIEIKOJIBHOE POJIUTEIBCKOE coOpaHue 1-9 10
«PeOeHOK B HOBOM TIKOJIE)
I'BOY COHII Ne 3 | Pogutenbckoe codpanue «I1pobrembl HOIpOCTKOBOTO BO3pacTa 6 «A» 95
r. Hedreropck 6 <Br
OO0mIemKOoIbHOE POIUTENBCKOE cOOpaHue 9 «A» 55
«JK3aMeHBbI - 0e3 cTpeccay
9 «b»
9 «B»
'OV COLI OObwenkonbHOE poauTeENbekoe codbpanne «Kak pacrno3HaTh 6-7 22
c. bormanoska 0CTPOE KPU3UCHOE COCTOSIHUE Y peOeHKa»
I'bOY COILI 20
c. JImurpueBka
I'BOY OO OO0wrenkobHOE poAUTENbCcKoe cobpanue «be3onacHOCTh B 9-11 60
UHTEpHEeTE JIeTeil U TOPOCTKOBY»
c. YTeBKa
'6OY OO ['pynmoBast KOHCYIJIbTaIHSL. 8 6
c. [TokpoBka «[ToBereHue MoAPOCTKA, KOTOPOE JOJKHO HACTOPOKUTHY
I'bOY COlI OO0IIemKOIbHOE POUTENBCKOE COOpaHue «A €Clii 3aBTpa HE 1-11 68
c. 3yeBka HACTYIUT...»




I'BOY COHI Ne2 r. | Pomgutennckoe coOpanue «be3onacHOCTh B UHTEPHETE 15
Hedreropck MIOJIPOCTKOB)
I'BOY COHI Ne3 r. | PoguTensckoe coOpanue «be3onacHOCTh B MHTEPHETE 22
Hedreropck MIOJIPOCTKOB)
3anagnoe TY | I'BIIOY «I'Kr. Brictymenue Ha poautensckoM coopanuu «ColnaabHble CETH 140
Co13panmn» U X OMACHOCTh»
AHKETHpPOBaHME CTYJIEHTOB 1-3 KypCOB IO BBISIBIEHUIO CETEBOU 160
BOBJICUEHHOCTHU
Pabora co cTyneHTaMu 10 CHHKEHHUIO TICMX03MOIIMOHAIIBHOTO 16
HaANpPsDKEHUs U OPMUPOBAHUIO MO3UTUBHOTOOTHOIIICHUS K
KU3HU
KoHncynpTupoBaHue y4acTHUKOB 00pa30BaTEIbHOIO Ipolecca 106
M0 PEIICHUIO TMYHOCTHBIX 3aTPyIHEHU N, KOH(PIUKTOB
3y I'OY COLI BueknaccHoe 3ansaTHe U1 oOyuaromumxcs: «Ku3Hb ogHa» 8 23
I".Co3panb Ne 9 CeMuHapckoe 3aHsITHE Ui 1eaaroros «PexoMeHnaanuu mo 11
npo(UTAKTUKE TTOJIPOCTKOBOTO CYUITUIA
Ponurensckoe cobpanue «IIpodunakTika moapocTKOBOTO 5-9 56
CyHLIUTA»
r. TonpsTTH [ xosmbr I'oponckoit cemunap «Boerxon ects! [IpodrtakTika Kpu3ucHBIX 101
r.o. TompsTTn cuTyaruii B 00pa3oBaTenbHON cpeey
[Txomb1 T'oponackoit cemunap «BoccTaHOBUTENBHBIN OIXO B paboTe C 56

r.o. Tonpartun

KOH(IIMKTaMH U IPaBOHAPYIICHUSIMHU

HecoBepiIeHHOoIeTHUX. Co3aHue U pa3BUTHE CITYXKO
MPUMHUPEHUS B T.0. TONBATTH

MBYVY Ne43

I'pynmnoBast KOHCyIbTALUA:




[TpoGiieMa conMaaIbHO-TICHXOJOTHYECKIX 3aBUCUMOCTEH Y
oOydJaronuxcs.

11

[Ixomb1 ['pynnoBasi KOHCyJIbTAIUA:
r.o.TompsTTn 5
IIpodunakTruka KpU3UCHBIX CUTYyaLlUi cpean 37
HECOBEPILICHHOJIETHUX.
BoccranoButenbHbIHN OIX0 B paboTe ¢ KOHMIUKTaMHU |
[IpaBOHAPYLIEHUSIMU HECOBEPILIEHHOJIETHUX. 21
MBY Nel9 Knaccuslit yac «Kpyru npumMupenus: pazpelieHue 7 18
KOH(JIMKTHOW CHUTYalllu B TIOAPOCTKOBOW CPEe»
MBY Nel9 Ponurtensckoe cobpanue «Brixon ects! [Ipodunaktuka 7-9 49
KPU3HCHBIX CUTYyalluii B 00pa30BaTeIbHOM cpenien
Camapa MBOY COII Ne22 | IIcuxonorudeckue 0COOEHHOCTH TOIPOCTKOBOTO BO3pacTa. 91 10
Coerckuii p-
H
Cesepo- I'BOY rumnazus ['pynnoBas koHCyabTamus no teme: «IIpodunaktuka ModbOuHTra 21
Bocrounoe uM.C.B.baliMeHoBa | U cynuua B IOJPOCTKOBOM cpene»
TY r. [loxBucTHEBA
I'BOY COMUI c. Ponurensckoe codpanue no teme: «IIpodpunakruka paHHero 24
M'p'HQXBHCTH CTapornoXBUCTHEBO | CYHIMIAIBHOIO IOBEEHUS CPEN HECOBEPIIEHHOIETHUX)
CBCKHH m.p.IToxBUCTHEBCK
15051
I'OY COLI Cemunap no Teme: «Opranu3zaiys padoThl 1o npoduIakTUKe 11
c.PoIcaiiknHo HETAaTUBHBIX 3aBUCUMOCTEN CPEIU JI€TEH U MOIPOCTKOBY
M.p.IloxBUCTHEBCK
101
XBOPOCTSIHC I'OY COlI c. «1- myTemrecTBUE BHYTPD CeOS» 6,7 92




KM XBOPOCTSHKA «Y IUBUTENBHBIA MUP SMOLIUI» 8 50
Ponurensckoe codpanne «BrnusHue ceMeifHOT0 BOCIUTaHUS Ha 74
bopMupoBaHUE TUIHOCTH

I'OY OOIII c. «IlyremecTBre B CTpaHy 370POBSIYKOB) 3-4 20
CryzneHusl
«S1- myTeniecTBrE BHYTPH CE0s» 14
«Y TUBUTENBHBIA MUP SMOLIHI 7-8 23
I'bBOY OOIlII ¢ «ITo3uTHBHOE CAMOYTBEPKACHUE)» 8-9 15
AbaieBo
«S1- myTeniecTBrE BHYTPB CE0s» 23
6-7
I'OY COLI c. «S1- myTeniecTBrE BHYTPH CEOs» 38
HoBokypoBka
«Ilo3uTHBHOE CAaMOYTBEPKACHUE» 8-10 47
Ponutensckoe coOpanue «BiusiHue ceMeiHOTO BOCITUTAHUS Ha 37
dbopMHUpOBaHHUE TUIHOCTUY
I'bOY COII c. «S1- myTeriecTBUE BHYTPb Ce0s» 6-7 28
HoBorynka
«Ilo3uTHBHOE CAaMOYTBEPKACHUE» 9-11 40
bonpmernymu | TBOY COLI Ne 2 | -IIporpamma «Cramkep» 10 21
LKUN c.bonbmas
Tiymmna 11 15
T'BOY COII Ne 1 Axnusa «BHUMaH#E, TOIPOCTOK ! » 135
c.bonbmas
I'mymumna
I'OY COLI Crpareruu noBeZicHUs: B KOH(PIUKTHBIX CUTYaIHIX ) 5-8 25

c.AJleKcaHIpOBKa




I'BOY OO111
c.TamOoBKa

CTpaTeFI/II/I IIOBCJICHUA B KOH(bJH/IKTHBIX CUTYyaluAaX»

5-8

25

O61enikonpHOE poa.coOpanre«PoauTeny MeHs: He TOHUMAIOT
WM KaK yCJBIIIATh MOAPOCTKAY/TIO IJIaHy U 1o 3amnpocy OY

1-11

35

Ha MexpernonaabHOM HAydYHO- MPAKTHUECKOW KOH(EPEHIINH B
C.Bonburas YepHUToBKa MPOBE/ICHA CIICIUATICTOM KaOMHETa
«[Ipaktuka» no HanpasieHuto «IIpodunakTrka HEraTUBHBIX
SIBJICHUW B JIETCKOW U MOJPOCTKOBOM Cpelie» , B KOTOPOH
npuHsUTo yuactue u3 Pecniyonmku Kazaxcran.

36

17

3042

| 1484 | 582




CBoanas Tabsmua anpesb

O0yu-cst Poaurenn Ilenaroru
OTtaen y4. Mep. Y4. Mep. Y4. Mep.
CaBoOCTHSIHOB
OF 6091 203 2311 83 623 51
H"II:IY]';"B*‘ 6359 211 2327 89 384 32
B"];"g"’a 6286 209 724 27 412 34
TykdeeBa
OB, 5984 199 2656 102 697 58
H’“‘ME‘]‘;"B*‘ 3523 117 1484 65 328 27
m*g;‘;“a 3042 101 1484 57 582 48
Hroro: 31285 1040 10986 428 3026 250




