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Отчѐт о проведении акции «Внимание, подросток!»  

в период I полугодия 2016 г. 
 

Начальник отдела Бочкова В.В. 

Февраль  

ТУ (р-н) 
Образовательное 

учреждение 
Тематика Класс 

Участники 

Обучаю

щиеся 

Роди-

тели 

Педа-

гоги 

Центральный район г.о. Тольятти 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 1 им. В. 

Носова» (корпус 1) 

Программа «Тропинка к своему Я» 8в 19 0 0 

Заседание клуба «Я – профессионал» (профилактика 

эмоционального выгорания) 

- 0 0 7 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 1 им. В. 

Носова» (корпус 2) 

МО «Жизнь – как ценность!» (алгоритмы поведения в 

кризисных ситуациях) 

7где 0 0 10 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 1 им. В. 

Носова» (корпус 2) 

Классный час «Одиночество» 8где 76 0 0 

Родительское собрание «Профилактика деструктивного 

поведения» (алгоритмы поведения) 

8где 0 35 0 

МО «Профилактика деструктивного поведения» (алгоритмы 

поведения) 

8где 0 0 11 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 3» Родительское собрание «Мир глазами подростка» 5-11 0 53 0 

Семинар «Психологические особенности подросткового 

возраста, трудности данного периода» 

6-8 0 0 7 

Семинар «Зависимость у подростков, психологические 

аспекты» 

6-8 0 0 14 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 5» Классный час «Пусть всегда будет завтра»  8 28 0 0 

МО классных руководителей «Легко ли быть трудным 

подростком?»  

Педагоги 

среднего 

звена 

0 0 11 

Тольяттинское, МБОУ «Гимназия № 9» Классный час для учащихся 9 – 10х классов «Школьная 9 - 10 150 0 0 



(Центральный) (корпус 1) мотивация – основное условие успешного обучения» 

Стендовая презентация «Что делать, если…» 5-11 500 300 60 

Статья в школьных СМИ  «ЕГЭ через 3 месяца. Как лучше 

готовиться?» 

11 70 20 60 

Классный час «Профилактика девиантного поведения» 9Б 20  1 

Совет профилактики 9-10 7 6 12 

Классный час для мальчиков 9Б кл. «Девиантное поведение: 

причины и последствия поступков» 

9Б 6 - 1 

Классный час для учащихся 7а кл. «Электронная сигарета: 

дань моде или вред здоровью» 

7А 20 0 1 

Проведение социально-психологического тестирования на 

отношение к ПАВ 

8 80 0 0 

Родительские собрание «Профилактика безнадзорности и 

беспризорности. Критерии постановки на учет семей и детей, 

находящихся в социально-опасном положении»  

5-11 0 400 25 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБОУ «Гимназия № 9» 

(корпус 2) 

Классный час «Осторожно! Опасность»/акция «Внимание 

подросток» / 

4а,б,в,г 125 0 0 

Семинар «Профилактика кризиса»  0 0 6 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ  «Школа  

№ 13» 

Классный час «Линия жизни»« 8а,б 41 0 0 

Классный час «Формирование жизненных ценностей у 

подростков» 

9а,б 36 0 0 

Классный час «В плену иллюзий» 9а,б 36 0 0 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ  «Школа  

№ 16» 

Классный час «Я выбираю жизнь!»  9 51 0 0 

Родительское собрание «Психологическое сопровождение 

родителей учащихся 9, 11-х классов в период подготовки и 

сдачи экзаменов» 

9,11 0 63 0 

Педсовет «Нарушение дисциплины на уроке. 

Психологические причины и пути их решения»  

 0 0 34 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Лицей № 19» 

(корпус 2) 

Родительское собрание «Профилактика подросткового 

суицида» 

7-8 0 75 0 

Семинар для педагогов среднего и старшего звена «Люди 

рождены ради жизни» 

 0 0 10 

Групповая консультация «Признаки суицида»  0 0 8 

Групповая консультация «Признаки суицида и их 

предупреждение» 

 0 11 0 



Классный час «Жизнь, как ценность» 9 80 0 0 

Классный час «Линия жизни» 7 22 0 0 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 20» Классный час «Моя жизнь – мои правила» 6 136 0 0 

Групповое занятие с элементами тренинга для родителей  

на тему: «Детский суицид – одно из последствий жестокого 

обращения в семье». 

7 0 86 0 

Семинар для педагогов «Организация деятельности 

педагогических работников по профилактике суицидального 

поведения» 

6-8 0 0 47 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 21»  Родительское собрание «Психологическое сопровождение в 

период ЕГЭ» 

11 0 39 0 

Родительское собрание «Психологическое сопровождение в 

период ОГЭ» 

 0 98 0 

Профилактика кризисных состояний в подростковой среде   0 0 9 

Классный час «Жизнь, как ценность» 11 29 0 0 

Классный час «Линия жизни» 7 19 0 0 

Классный час «Путешествие в мир Дружбы и Согласия» 5 25 0 0 

Круглый стол «Здоровая атмосфера в классе» 4 0 0 11 

Занятия по формированию социальных навыков «Уроки 

общения для младших подростков», автор Н. Слободяник 

5 15 0 0 

Занятия по профилактике негативных зависимостей, 

обучению навыкам саморегуляции «Путь к успеху», авторы Н 

Стебенева, Н. Королева 

4 15 0 0 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 23» Классный час «Жизненные ценности» 10-11 65 0 0 

Программа «Правильный выбор» 8 45 0 0 

Родительское собрание «Ценности подростка» 8 0 27 0 

Родительское собрание «Ребенок-взрослый!?» 7 0 25 0 

Семинар для педагогов «Педагогическая профилактика 

наркотизма школьников» 

 0 0 19 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 91» 

(корпус 1) 

Классный час «Линия жизни» 5д 23 0 0 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 91» 

(корпус 1) 

Классный час «Ребята, давайте жить дружно». Акция 

«школьный забор» 

4 104 0 0 

Родительское собрание «Профилактика агрессивного 

поведения»   

8 0 110 1 



МО «Результаты диагностики по ГИТ» 8 0 0 14 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 91» 

(корпус 2) 

Классный час «Жить без наркотиков, просто жить/ …»/    8е,8ж 9е 57 0 0 

Классный час «Ценить настоящее»  9е 22 0 0 

Родительское собрание «Взаимоотношение в семье. Агрессия 

детей и родителей» 

8ж 0 23 0 

  1922 957 379 

 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Лицей № 6» Классный час «Я выбираю жизнь» 9м,фм, г 61 0 0 

Родительское собрание «Подросток – 

взрослый?!» 

6фм2, 7г 0 28 0 

Круглый стол «Жизнь как ценность» 5-11 0 0 22 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 11» Классный час «ПАВ и последствия 

употребления» 

7а 16 0 0 

Семинар «ПАВ и последствия употребления»  0 0 15 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 14»  Классный час «Поговорим о толерантности» 7 15 0 0 

Родители «Я люблю жизнь» семинар  6-8 0 24 0 

Семинар для педагогов «Зависимость у 

подростков» 

6-8 0 0 14 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 15» Классный час «Это нужно знать о СПИДе» 8а,б,в 45 0 0 

Семинар для педагогов «Целенаправленное 

воздействия на личность трудных детей и 

подростков» 

 0 0 10 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа №18» «Психологическое сопровождение учащихся 4-

х классов при подготовке к переводным 

экзаменам. Особенности младшего 

подросткового возраста и готовность 

переходить в среднее звено» 

4г 0 22 0 

«Как лучше подготовиться к переводной 

итоговой контрольной работе» 

4г 25 0 0 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 18»  «Ценности жизни», групповая консультация 

родителей   

7а 0 20 0 

«Ознакомление с процедурой социально-

психологического тестирования  (презентация) 

по профилактике употребления ПАВ», 

групповые консультации родителей  

8 0 35 0 



Проведение социально-психологического 

тестирования по профилактике ПАВ 

8а,б,в 64 0 0 

«Ценности жизни», классный час 8в 20 0 0 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 55» Семинар-практикум для родителей 

«Профилактика кризисных состояний в 

подростковой среде (ценности подростка, 

возрастные особенности подросткового 

периода)» 

8а,б 0 30 0 

Рекомендации классным руководителям 

«Помощь учащемуся  в кризисной ситуации» 

0 0 0 13 

«Программа профилактических занятий для 

психологической подготовки к итоговым 

экзаменам учащихся выпускных классов» 

9 а,б 43 0 0 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Лицей № 60» Программа «Мир, который я создаю» 7 42 0 0 

Родительское собрание « Высшая мера» 7 0 15 0 

Круглый стол «Профилактика суицида среди 

подростков» 

7 0 0 11 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа №80»  

имени героя соц. труда 

А. С. Мурысева 

Классный час «Потребность в ЗОЖ, 

ответственность за свое здоровье» 

10а,б 39 0 0 

Классный час «Вредные привычки» 8а,б,в 82 0 0 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа №85» 

 

Классный час «Мы подростки!» 7 26 0 0 

Классный час «Мы подростки!» 7 26 0 0 

Мастер-класс «Подросток как с ним себя 

вести» 

- 0 0 14 

   Итого: Комсомольский р-он   504 174 99 

Итого  2426 1131 478 

 

 

Апрель 

ТУ (р-н) 
Образовательное 

учреждение 
Тематика Класс 

Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Центральный район г.о. Тольятти 

Тольяттинское, МБУ «Школа № 1 им. В. Программа «Тропинка к своему Я» 8в 19 - - 



(Центральный) Носова» (корпус 1) Педсовет «Профессиональный стандарт 

педагога в условиях реализации ФГОС». 

Выступление «Жизнь как ценность» 

- - - 80 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 1 им. В. 

Носова» (корпус 2) 

Классный час «Линия жизни» 7где 73 - - 

Родительское собрание «Жизнь – как 

ценность!» 

7где - 69 - 

Педсовет «Жизнь – как ценность!» (алгоритмы 

поведения в кризисных ситуациях) 

1-11 - - 80 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 1 им. В. 

Носова» (корпус 2) 

Классный час «Одиночество» 9где 74 - - 

Родительское собрание «Профилактика 

деструктивного поведения» (алгоритмы 

поведения) 

9где - 65 - 

Педсовет «Жизнь – как ценность!» (алгоритмы 

поведения в кризисных ситуациях) 

1-11 - - 80 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 5» Классный час «Принятие решений. Право на 

собственный жизненный стиль»«  

8,9 кл. 43 - - 

Родительское собрание «Что нужно знать о 

возрастных особенностях подростков?»  

Родители 

обучающи

хся 6 кл. 

- 24 - 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ  «Школа  

№ 13» 

Классный час ‘Как справится со стрессом на 

экзамене?» 

4(А,Б) 39 - - 

Классный час  «Уверенность на экзамене» 9(А,Б) 36 - - 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ  «Школа  

№ 16» 

Тренинговое занятие «Психологическое 

сопровождение учащихся 9-х, 11-х классов в 

период подготовки к зкзаменам»  

9, 11 68 - - 

Семинар «Психологическое сопровождение 

педагогов в ходе подготовки к ЕГЭ и ОГЭ»  

 - - 28 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 20» Классный час «Мы выбираем жизнь!» 7-е 115   

Семинар-практикум для родителей «Суицид 

или крик души» 

8-е  57  

Психологический семинар с педагогами  

 по профилактике депрессивных и 

суицидальных намерений у детей и подростков 

   33 

Тольяттинское, 

(Центральный) 

МБУ «Школа № 23» Программа «Все цвета, кроме черного» 6 50 - - 

Программа «Правильный выбор» 8 45 - - 



Программа «Путь к успеху» 9 27 - - 

Родительское собрание «Подготовка к 

государственной итоговой аттестации. Как 

противостоять стрессу» 

11 - 28 - 

Семинар для педагогов «Психологическое 

сопровождение выпускников к экзамену» 

 - - 14 

Комсомольский район г.о. Тольятти 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Лицей № 6» Программа подготовки к сдаче экзамена (12 

занятий) 

9 а, м, фм, 

г 

75 - - 

Родительское собрание «Жизнь как ценность» 8г - 16 - 

Круглый стол «Поддержка учащихся в 

ситуации подготовки и сдачи экзаменов» 

9, 11 - - 15 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 11» Родительское собрание «ПАВ и последствия 

употребления» 

3в 

 

- 12 - 

Кл. час «Наркотики - оружие 

самоистребления» 

8б 15 - - 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 15» Классный час «Скоро пятый класс» 

(рекомендации перед экзаменами) 

4(а.б.в) 40 - - 

Классный час «Как справиться с 

предэкзаменационными волнениями и 

трудностями» проводили совместно с 

Фроловой Л.В. (социальный педагог нашего 

центра) 

9 (а.б.в) 47 - - 

Собрание «Подростковый возраст – возможное 

трудности и опасности» 

4(а.б.в) - 55 - 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа №18» «Путь к профессиональному долголетию. 

Снятие эмоционального напряжения» 

- - - 6 

«Как научиться преодолевать трудности 

вместе» 

4 «В» 24 - - 

«Как лучше подготовиться к переводной 

итоговой контрольной работе» 

4 «В» 24 - - 

«Мои любимые вредные привычки» 4 «В» 24 - - 

«Скоро я стану подростком» 4 «В» 24 - - 

Как распознать, что у ученика есть вредные - - - 12 



привычки» (педсовет) 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 18»  «Ищу друга» 5 «В» 21 - - 

«Как справится с трудными ситуациями» 6 «Г» 18 - - 

«Ценности жизни», классный час 6а,б,в,г,д  

7 «В»  

8 «В» 

91 

18 

20 

- - 

«Этика отношений.. Гендерные позиции» 9а,в,г 51 - - 

«Впереди экзамены»  9а,б,в,г 85 - - 

«Формула успеха» 9 «Г» 21 - - 

«Путь к профессиональному долголетию. 

Снятие эмоционального напряжения» 

- - - 6 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Гимназия № 39» 

(корпус 2) 

Классный час «Конфликты и как их решать. 

«Можно и не ссориться»...» 

1-а,1-б,1-

в,1-г,1-д,1-

е 

141 - - 

Классный час ««Мои жизненные ценности»« 2-а,2-б,2-

в,2-г,2-д 

127 - - 

Классный час ««Мои ценности»« 3-а,3-б,3-

в,3-г,3-д,3-

е 

156 - - 

Родительское собрание «Профилактика 

кризисных состояний у учащихся»   

2-г - 21 - 

 Педгостиная «Обучение и воспитание 

успехом»  

2,5 - - 4 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа № 55» Родительское собрание «Профилактика 

стрессов в период подготовки к сдаче 

выпускных экзаменов» 

9 «А» 

9 «Б» 

11 «А» 

- 40 - 

Выступление на педагогическом совете на 

тему «Психологическая помощь учащимся в 

ситуации личной потери» 

- - - 27 

«Программа профилактических занятий для 

психологической подготовки к итоговым 

экзаменам учащихся выпускных классов» 

9 «А», 9 

«Б» 

30 - - 

Тольяттинское, 

(Комсомольский) 

МБУ «Школа №80»  

имени героя 

Социалистического 

Классный час «Как помочь учащимся снять 

напряжение до и во время экзамена» 

9а,б,в,г 113 - - 

Классный час «Подготовка к ЕГЭ» 11а,б 44 - - 



труда А. С. Мурысева Родительское собрание «Как помочь ребенку в 

подготовке к ОГЭ» 

9а,б,в,г - 95 - 

Родительское собрание «Как помочь ребенку в 

подготовке к ЕГЭ» 

11а,б - 40 - 

Круглый стол «Как снять стресс перед 

экзаменом» 

 - - 30 

Итого 1798 522 415 



Начальник отдела Тукфеева Ю.В. 

Февраль 

Образовательное учреждение Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

МБУ «Школа №28» Программа «Альтернатива» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 49 0 0 

МБУ «Школа №28» Пути преодоления конфликтов м\родителями и детьми 1-11 0 8 0 

МБУ «Гимназия №35»  «Есть идея!» 2- 8 классы  5-8 64 0 2 

МБУ «Гимназия №35» Урок мужества «Сталинградская битва» в музее В. 

Высоцкого  

5 24 0 0 

Участие в городской акции «Я верю в Себя « 5 24 0 0 

Рыцарский турнир 6 25 0 0 

МБУ «Лицей № 37» Презентация на родительском собрании  «Подростком быть 

трудно» 

7,8 0 100 0 

МБУ «Гимназия№ 38» Классный час «Древо жизни» 7 0 0 0 

Тренинговое занятие «Нам жизнь дана на добрые дела!» 7 -8 167 0 0 

Семинар «Нет группы риска - рискуют все!» 7-9 0 0 25 

Занятие по программе «Правильный выбор» 9 17 0 0 

Презентация на родительском собрании  «Взрослые без 

вредных привычек» 

7-8  134 0 

МБУ «Школа №41» Профилактика ЗОЖ «Спасибо. Нет!!!» «Курить-себе вредить» 9а,в 40 0 0 

МБУ «Школа №41» Профилактика ЗОЖ (ИППП) юношества «Любовь + верность 

= здоровье». Беседа, дискуссия 

10а,б 22 0 0 

МБУ «Школа №41» Занятие по психологии в рамках классного часа «Вверх по 

лестнице жизни или мои жизненные ценности» 

7 34 0 0 

МБУ «Школа №41» Занятие по психологии в рамках классного часа «Солнце 

дружбы нашего класса» 

7 34 0 0 



МБУ «Школа №41» «По островам надежды и здоровья». (Программа по 

профилактике аддиктивного  поведения старшеклассников) 

8 44 0 0 

МБУ «Школа №41» Социально-психологическое тестирование учащихся на 

раннее выявление и незаконное потребление психоактивных 

веществ и наркотических средств в общеобразовательных и 

профессиональных образовательных организациях Самарской 

области в 2015 г (Заказ МОиН Самарской области) 

8 47 0 0 

МБУ «Школа №43» Профилактика ЗОЖ юношества 9 70 0 0 

МБУ «Школа №44» Программа «Правильный выбор» (Программа форми-рования 

у старших подростков социальных установок на здоровый 

образ жизни). 

8 45 0 0 

МБУ»Школа№44» Классный час на тему: «Ценности жизни» 7 58 0 0 

МБУ»Школа №44» Групповое консультирование «Эффективное общение» 9 49 0 0 

МБУ «Школа №46» Кл.час «Вредные привычки» 3 А 16 0 0 

МБУ «Школа №46» Кл час «Готовимся к экзаменам» 11 14 0 0 

МБУ «Школа №47» Программа формирования психологической культуры 

«Культура экологического здоровья» (Основы ЗОЖ) 

8 43 0 0 

МБУ «Школа №47» Семинар для педагогов по профилактике суицидального и 

рискованного поведения среди подростков «Люди рождены 

ради жизни» 

 0 0 17 

МБУ «Школа №47» Классный час с элементами тренинга «Вредные привычки» 7 69 0 0  

МБУ «Школа №47» Классный час с элементами тренинга «Вредные привычки» 6 63 0 0  

МБУ «Школа №47»  Групповая консультация педагогов 

«Признаки суицидального поведения среди подростков» 

 0 18 0  

 

МБУ «Гимназия № 48» Программа «Альтернатива» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 49 0 0  

МБУ «Гимназия № 48» Программа «Активизация внутренних ресурсов подростков» 

«Программа формирования здорового образа жизни» 

6 

7 

93 0 0 



МБУ «Лицей №51» Родительское собрание на тему: «Обратите на нас внимание» 7 0 59 0 

МБУ «Лицей № 57» Программа «Здоровый ребенок» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 100 0 0 

МБУ «Школа №58» Социально-психологическое тестирование учащихся 

параллелей 8-х классов. Раннее выявление и незаконное 

потребление психоактивных веществ и наркотических 

средств в общеобразовательных и профессиональных 

образовательных организациях Самарской области в 2015 г  

8 66 0 0 

МБУ «Школа №58» Классный час «В плену иллюзий» 7 86 0 0 

МБУ «Школа №58» Занятие с элементами тренинга «Стратегия сопротивления: 

умей сказать «нет» 

8 72 0 0 

МБУ «Школа №58» Семинар « «Психология зависимой личности, или Подросток 

в окружении соблазнов»  

 0 0 35 

МБУ «Школа №58» Диагностика танатических переживаний подростков 8 

10 

112 0 0 

МБУ «Школа № 59» Классный час «Остановись и подумай»  6-7 144 0 0 

МБУ «Школа № 59» Акция «Ларец радости» 1-11 600 0 45 

МБУ «Школа № 59» Акция «Дерево жизни» 1-11 50 0 5 

МБУ «Школа № 59» Акция «Я голосую за жизнь» 1-11 100 0 3 

МБУ «Школа № 59» Семинар «Психологические особенности формирования ЗОЖ 

у учащихся» 

5-11 0 0 17 

МБУ «Школа № 59» Групповая консультация «Профилактика суицидального 

поведения среди подростков» 

5-11 0 0 17 

МБУ «Школа № 59» Родительское собрание «Основы здорового образа жизни» 6 0 59 0 

МБУ «Школа № 59» Классный час «Страдания от кибермании» 10 20 0 0 

МБУ «Школа № 59» Классный час «Мои любимые вредные привычки» 4 69 0 0 

МБУ «Школа № 59» Классный час «Как научиться преодолевать трудности 

вместе?» 

8-9 128 0 0 



МБУ «Школа №61» Программа «Территория жизни» (Формирование  

антисуицидальных факторов личности)  

4,5 124 0 0 

«Психологическая помощь при подготовке к ГИА и ЕГЭ» 9,11 123 0 0 

«Взаимодействие с несовершеннолетними, оказавшимися в 

кризисной ситуации». 

 0 87 0 

МБУ «Школа №62» Выступление на педсовете: в рамках акции «Внимание, 

подросток!» лекторий «Мир эмоций и чувств подростка» 

 0 0 54 

МБУ «Школа №62» Выступление на общешкольном родительском собрании: 

«Кризисные состояния учащихся – основные признаки». 

6,7 0 60 0 

МБУ «Школа № 62» Классный час:  «Умей сказать нет!».  8 78 0 0 

МБУ «Школа №66» Диагностика учащихся на употребление ПАВ  8 42 0 0 

МБУ «Школа №66» Семинар «Суицидальное поведение подростков»   0 0 30 

МБУ «Лицей № 67» Классный час на тему «Смысл жизни» 9А,Б,В,Г 108 0 0 

МБУ «Школа №71» Курс групповых занятий «Я подросток. Я среди других 

людей» 

7 115 0 0 

МБУ «Школа №72» Тестирование 8е классы 

«Подросток и ПАВ» 

8е классы 45 0 0 

МБУ «Школа №72» Родительское собрание  

«Подросток и ПАВ» 

8е классы 57 0 0 

МБУ «Школа №72» Основы здорового образа жизни 

1»Заболевания передающиеся половым путем» 

2»Семья и нравственность» 

11 48 0 0 

МБУ «Школа №72» Основы здорового образа жизни 

«Туберкулез» 

 

9а 

22 0 0 

МБУ «Школа №73» М/О «Конструктивное решение кризисных ситуации». Начал. 

Сред. 

классы 

0 0 12 

МБУ «Школа №73» Род. собрание «Подростковый возраст. Психологические 

особенности». 

5а 0 14 0 

МБУ «Школа №73» Кл. час « Я в этом мире». 6б 20 0 0 



МБУ «Школа №73» Род. собрание «Конструктивное решение кризисных 

ситуаций, как профилактика употребления ПАВ». 

7а 0 10 0 

МБУ «Школа №74» Классный час «Дорога жизни» 7 47 0 0 

МБУ «Школа №74» Родительское собрание: «Внимание, подросток!» 8 0 41 0 

МБУ «Школа №74» Диагностика эмоционального отношения к обучению и 

уровня самооценки учащихся 11-ых кл 

11 42 0 0 

МБУ «Лицей №76» Классный час «Наркотики без прикрас» 9 98 0 0 

МБУ «гимназия №77» Программа «Задачи взросления» (Основы здорового образа 

жизни) 

8 29 0 0 

МБУ «гимназия №77» Родительское собрание «особенности подросткового 

возраста» 

8 0 24 0 

МБУ «гимназия №77» Семинар для педагогов «Ценность жизни» 8 0 0 25 

МБУ «Школа №79» Модификация программы «Все цвета кроме черного» 

Классный час «Мой выбор» 

3 в,г 43 0 0 

МБУ «Школа №79» Модификация программы «Все цвета кроме черного» 

Классный час «Мой выбор» 

4б,г 47 0 0 

МБУ «Школа №79» Классный час «Мелодия дружбы» 4 78 0 0 

МБУ «Школа №79» Классный час «Мелодия дружбы» 2 93 0 0 

МБУ «Школа №79» Модификация программы: 

«Жить здорова», «Правильный выбор» 

«Все цвета, кроме черного» 

Уч-ся 7, 8, 

9 кл 

190 0 0 

МБУ «Школа №79» Классный час: «Мелодия дружбы» 8кл 70 0 0 

МБУ «Школа №82» Программа «Правильный выбор» 8 25 0 0 

МБУ «Школа №84» Месячник патриотического воспитания 1-11 900 0 0 

МБУ «Школа №84» Просмотр документального фильма «Соблазны большого 

города» по профилактике употребления наркотиков. 

7-9 150 0 0 

МБУ «Школа №84» Коррекционно-развивающие занятия по программе Г.И. 1-4 26 0 0 



Макарычевой «Профилактика асоциального поведения с 

основами правовых знаний» с учащимися девиантного 

поведения. 

5-8  

МБУ «Школа №84» Коррекционно-развивающие занятия по программе 

М.М.Безруких «Все цвета, кроме черного» 

2-8 200 0 0 

МБУ «Школа №84» Фестиваль  патриотической песни. 1-11 100 0 0 

МБУ «Школа №88» Классный час «Профилактика алкоголизма» 9 38 0 0 

МБУ «Школа №88» Семинар «Профилактика суицидального поведения 

школьников» 

 0 0 80 

МБУ «Школа №89» «Внимание! Экзамен!»  9 0 56 0 

МБУ «Школа №89» Семинар «Планета «Подросток» 1-11 0 0 23 

МБУ «Школа №89» «Я смогу!» (психологическая подготовка к экзаменам) 9,11 98 0 0 

МБУ «Школа №89» Программа «Психологический театр «Домино» 8-11 18 0 0 

МБУ «Школа №90» Программа «Альтернатива» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 49 0 0 

МБУ Школа №90 Кл. час « Быть взрослым значит…» 4 100 0 0 

МБУ «Школа №90» Классный час: «Взрослый ли Я?»  7 73 0 0 

МБУ «Школа №90» Круглый стол: «Я хочу, чтобы ты жил»  0 0 23 

МБУ «Школа №93» Психологическая вертушка «Путешествие по островам 

надежды и здоровья».  

7 53 0 0 

МБУ «Школа №94» Психологическая вертушка «Путешествие по островам 

надежды и здоровья» (в рамках общешкольной конференции 

«Актуальные вопросы здоровья и здоровьесбережения») 

7/8 113 0 0 

КОЛ-ВО охвач. МБУ - 32   5799 670 413 

 

 

 



Апрель 

Образовательное учреждение Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

МБУ «Школа №28» Совет профилактики (Надо друг другу помогать) 1-11 11 12 6 

МБУ «Школа №28» Выход в семью обучающихся, состоящих на разных видах 

учета 

(индивидуальная работа с родителями) 

2-б, 

5-в,  

3-б 

3 5 3 

МБУ «Школа №32» Диагностика «Мир переживаний старшеклассника» 9, 11 78   

МБУ «Школа №32» Родительское собрание «Мы вместе». (1.Роль родителей  в 

период подготовки к экзаменам. 

2. Суицид среди подростков: что должны знать родители) 

9,11  62 4 

МБУ «Школа №32» Классные часы «Как научиться сдавать экзамены без стресса» 9,11 73   

МБУ «Школа №32» Классный час в форме игры  «Ценность человеческой жизни» 8 60   

МБУ «Гимназия №35» ФДО и Ассоциация детских служб примирения Самарской 

области  

«Обучение восстановительным технологиям»8 классы  

 

8  
 

8 

  

 

МБУ «Гимназия №35» Занятие «Я первый смерил жизнь обратным счѐтом... « в 

центре-музее В. Высоцкого  

5 24   

МБУ «Гимназия №35» Занятие «Круг примирения» 8в 25   

МБУ «Гимназия №35» Занятие «Право на собственный жизненный стиль» 5-7 148   

МБУ «Гимназия №35» Занятие «Учимся делать правильный выбор» 4-5 152   

МБУ лицей № 37 Кл.час «Я и другие» формирование толерантного отношения у 

подростков к окружающим.  

5  50  2 

МБ «Гимназия № 38» Программа «Правильный выбор» (4 встречи) 9 22   

МБ «Гимназия № 38» Семинар для педагогов начального звена «Дети новой эпохи»    18 

МБ «Гимназия № 38» Семинар – практикум для педагогов  

по теме: Трудности «трудного подростка». 

   15 

МБ «Гимназия № 38» Интерактивное занятие для подростков 

«Секреты манипуляции. Алкоголь» 

7- 9 44   

МБ «Гимназия № 38» Акция «Поделись своей добротой»  7-8 135 25  



МБУ «Школа №41» Курс групповых  занятий по профилактике ЗОЖ: «Спасибо. 

Нет!!!» «Курить-себе вредить» 

9а,б,в 59   

МБУ «Школа №41» Профилактика ЗОЖ (ИППП) юношества «Любовь + верность 

= здоровье». Беседа, дискуссия, анкетирование 

10а,б 22   

МБУ «Школа №41» Групповое занятие: «Способы снятия эмоционального 

напряжения и приобретения уверенности перед экзаменами» 

9а,б,в 59   

МБУ «Школа №41» Курс  групповых занятий «По островам надежды и здоровья». 

(профилактика аддиктивного  поведения старшеклассников)  

8а,б. 44   

МБУ «Школа №41» Обучающий семинар для родителей:  

«Неравнодушные родители, услышьте нас». 

5-6 кл  12  

МБУ «Школа №41» Курс групповых занятий по теме «Развитие коммуникативных 

умений как основы межличностного взаимодействия и 

сотрудничества младших подростков». 

6а,б,в,г 83   

МБУ «Школа №41» Курс групповых занятий по формированию социальных 

установок на здоровый образ жизни: «Все цвета, кроме 

черного» 

5а,б,в 45   

МБУ «Школа №41» Курс групповых занятий  « Тренинг активизации внутренних 

ресурсов» 

8б 7   

МБУ «Школа №41» Выступление на МО классных руководителей по теме: 

«Деструктивный стресс в школьной среде». 

   10 

МБУ «Школа №43» 

Кл.час «Представление о безопасных сексуальных 

отношениях. Профилактика ВИЧ инфекции». (Занятие из 

программы «Правильный выбор») 

9,11 42  2 

МБУ «Школа №44» Программа «Правильный выбор»  9 49   

МБУ»Школа№44» Классный час на тему: «Ценности жизни» 6 61   

МБУ»Школа №44» Групповое консультирование «Эффективное общение» 8 45   

МБУ «Школа №46» Программа «Альтернатива» (Основы здорового образа жизни) 7 49   

МБУ «Школа № 46» Классный час «Вредные привычки» 3 40   

МБУ «Школа № 46» Классный час «Вредные привычки» 4 56   

МБУ «Школа № 46» Семинар «Формы работы педагогов по первичной 

профилактике зависимости ПАВ у подростков» 

   34 



МБУ «Школа № 46» Классный час «Вредные привычки» 5 54   

МБУ «Школа № 46» Классный час «Психологическая подготовка к экзаменам» 9 32   

МБУ «Школа № 46» Классный час «Профилактика ВИЧ инфекции» 10 14   

МБУ «Школа №47» Классный час с элементами тренинга «Как мы справляемся с 

проблемами?» 

7 а,б,в,г 68   

МБУ «Школа №47» Классный час с элементами тренинга «Я и другие. 

Конфликты.» 

5 в 20   

МБУ «Школа №47» Классный час «Линия жизни» 8 49   

МБУ «Школа №47» 
Программа формирования психологической культуры 

«Культура экологического здоровья» 
7 43   

МБУ «Гимназия № 48» Классный час с элементами тренинга «Формирование 

собственной позиции в отношении здорового жизненного 

стиля и влияния на нее близких людей и референтных групп» 

7а, б  

6 а, б  

 

89   

МБУ»Гимназия №48» Классный час с элементами тренинга «Я – взрослею» 

(первичная профилактика негативной зависимости в среде 

подростков») 

7-8  84   

МБУ «Гимназия № 48» ФДО и Ассоциация детских служб примирения Самарской 

области 

«Обучение восстановительным технологиям»8 классы 

8 3   

МБУ «Гимназия № 48» Тренинговые занятия для младших подростков «Жить в мире 

с собой и другими» 

5а,б 48   

МБУ «Гимназия № 48» «Внутренние ресурсы» - психологическая подготовка 

учащихся к ГИА 

9а,б 47   

МБУ «Гимназия № 48» Классный час с элементами тренинга «Формирование 

собственной позиции в отношении здорового жизненного 

стиля и влияния на нее близких людей и референтных групп» 

7а, б  

6 а, б  

 

89   

МБУ «Лицей №51» Формирование собственной позиции 

в отношении здорового жизненного стиля и влияние на нее  

близких людей и референтных групп 

8 27   

МБУ «Школа №56» Программа «Правильный выбор» (Основы здорового образа 

жизни(ЗОЖ)) 

7 – 8 86   

МБУ «Лицей № 57» Программа «Здоровый ребенок» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 69   



МБУ «Лицей № 57» Программа «Тропинка к здоровью» (Основы здорового образа 

жизни) 

4 75   

МБУ «Лицей № 57» Диагностика комфортности в классном коллективе 6 24   

МБУ «Лицей № 57» Программа «Здоровый ребенок» (Основы здорового образа 

жизни) 

7 69   

МБУ «Лицей № 57» Программа «Тропинка к здоровью» (Основы здорового образа 

жизни) 

4 75   

МБУ «Лицей № 57» Диагностика комфортности в классном коллективе 6 24   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 8 67   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 10 40   

МБУ «Школа №58» 
Занятие с элементами тренинга «Стратегия сопротивления: 

умей сказать «нет» 
8 65 

  

МБУ «Школа №58» Классный час «Как стать успешным» 9 70   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 8 67   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 10 40   

МБУ «Школа №58» 
Занятие с элементами тренинга «Стратегия сопротивления: 

умей сказать «нет» 
8 65 

  

МБУ «Школа №58» Классный час «Как стать успешным» 9 70   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 8 67   

МБУ «Школа №58» Исследование ценностно-смысловых ориентаций подростков 10 40   

МБУ «Школа № 59» Групповая консультация «Роль семьи и школы в воспитании 

нравственных качеств учащихся» 

5  50  

МБУ «Школа № 59» Групповая консультация «Как научить ребенка справляться с 

конфликтами» 

6  64  

МБУ «Школа № 59» Классный час «Я и другие: способы разрешения конфликтов» 5-6 75   

МБУ «Школа № 59» Классный час «Формирование жизненных ценностей у 

подростков» 

6-7 114   

МБУ «Школа №61» Программа «Правильный выбор» (Основы здорового образа 

жизни) 

10 Б 

10А 
20 

26 

  



МБУ «Школа №61» «Территория жизни» - психологическая подготовка к ГИА 9 Б,  А 

В 
23 

27 

21 

  

МБУ «Школа № 62» Родительское собрание: «Маркеры суицидального 

поведения». 

«Помощь в кризисных ситуациях. Телефоны доверия». 

8  48  

МБУ «Школа № 62» Диагностическое исследование «Тест суицидальных 

наклонностей З. Королѐва» + Проективная методика 

«Незаконченные предложения». 

8 78   

МБУ «Школа №66» Занятия с элементами тренинга «Школьная тревожность и как 

еѐ преодолеть»  

5, 6 95   

МБУ «Лицей №67» Занятие по программе «Все цвета, кроме черного» 4 59   

МБУ «Школа №70» Программа «Альтернатива» (Основы здорового образа жизни) 7 49   

МБУ «Школа №70» Программа «Хватит быть он-лайн пищей!» (Компьютерная 

зависимость) 

6 28   

МБУ «Школа №71» Курс групповых занятий «Я подросток. Я среди других 

людей» 

7 115   

МБУ «Школа №71» Групповые консультации родителей: 

«Стратегии поддержки выпускников, сдающих экзамены 

(рекомендации родителям)» 

9  50  

МБУ «Школа №71» Проведение классного часа «Путь к успеху». 9 82   

МБУ «Школа №73» Классный час «Здоровый образ жизни». 

 

8а 15   

МБУ «Школа №73» Решение кризисных ситуаций 4б 1 1 1 

МБУ «Школа №74» Родительское собрание «Подросток и семья» (как 

формируются отрицательные привычки) 

3  20  

МБУ «Школа №74» Родительское  собрание»Я и мой ребенок-подросток» 

(основные формы взаимоотношения родителей и ребенка 

подростка, конфликтные ситуации) 

4  23  

МБУ «Школа №74» Семинар для педагогов «Мы и наши ученики»    15 

МБУ «Школа №74» Групповая консультация педагогов «Формирование здоровье 

сберегающих компетентностей по средствам наглядных форм 

работы» 

   23 



МБУ «Школа №74» Родительское собрание: «Психологическая готовность к сдаче 

экзаменов» 

9  40  

МБУ «Школа №74» Классный час «Психологическая подготовка к экзаменам» 9 

11 
55   

МБУ «Школа №74» Родительское  собрание «Подросток и семья»  3  20  

МБУ «Школа №74» Родительское собрание «Я и мой ребенок-подросток» 

(основные формы взаимоотношения родителей и ребенка 

подростка, конфликтные ситуации  

4  23  

МБУ «Школа №74» Семинар для педагогов «Мы и наши ученики»     

МБУ «Лицей №76» Пед.совет «Вместе предотвратим беду» 5-6 кл   49 

МБУ «Лицей №76» Родит.собрание «Профилактика кризисного поведения 

школьников» 

5-10  74  

МБУ»гимназия №77» Программа «Задачи взросления» (Основы здорового образа 

жизни) 

8 29   

МБУ»гимназия №77» Едкий дым (Основы здорового образа жизни) 6б 24   

МБУ»гимназия №77» Конфликты в общении и решения 9а,б 38   

МБУ «Школа №79» Модификация программы «Все цвета кроме черного» 

Классный час «Мой выбор» 

3 в,г 43   

МБУ «Школа №79» Модификация программы «Все цвета кроме черного» 

Классный час «Мой выбор» 

4б,г 47   

МБУ «Школа №79» Классный час «Мелодия дружбы» 1а,б,в,г 78   

МБУ «Школа №79» Классный час «Мелодия дружбы» 2а,б,в,г 93   

МБУ «Школа №79» Неделя психологии «Жить здорово»   2-4 кл. 253   

МБУ «Школа №79» Неделя психологии «Жить здорова» С 5 – 11 кл. 400   

МБУ «Школа №82» Собрание на тему «Профилактика суицидов и жестокое 

обращение с детьми, моббинг». 

8 кл  58  

МБУ «Школа №82» Психологическая акция «Выбираем жизнь вместе!» 6,7,8 кл 450  15 

МБУ «Школа №84» Родительские собрания: «Воспитание духовных ценностей, 

толерантности и гражданственности» 

1-11  300  

МБУ «Школа №84 Документальный фильм «Дурь» по профилактике 

употребления наркотиков. 

9-11  150  

МБУ «Школа №84» МО:- профилактика безнадзорности и правонарушения 

подростков, 

1-11   70 



- корректное отношение к подростку, 

- алгоритм действий педагога при подозрении ребенка в 

употреблении психотропных препаратов, 

-алгоритм действий педсостава школы при получении 

информации о жестоком обращении с ребенком 

МБУ «Школа №88» Программа «Все цвета, кроме чѐрного» 2 92   

МБУ «Школа №88» Программа «Все цвета, кроме чѐрного» 3 81   

МБУ «Школа №89» Реализация программы «Театр «Домино» 

 «В июне падал белый снег»  

7-11  

257 

 

52 

 

26 

МБУ «Школа №89» Совместная лекция  (с отделом общественного порядка г. 

Тольятти) «Профилактика экстремизма и терроризма» 

9 кл. 75  3 

МБУ «Школа №89» Лекция «Профилактика здорового образа жизни» (совместно с 

соц.педагогом) 

7 кл. 65  3 

МБУ «Школа №89» Классные часы для 8-х классов «Линия жизни» 8 кл. 85  4 

МБУ «Школа №89» Родительские собрания «Планета Подросток» 8 кл.  62 4 

МБУ «Школа №90» Профилактическое занятие «Умей сказать: «Нет!»« 8а,в 48   

МБУ «Школа №90» Профилактическое занятие «Зависимости, наркотические 

вещества» 

9а,д 44   

МБУ «Школа №90» Занятие, направленное на выработку ответственного 

поведения: «Я-взрослый?!» 

9б,в,г 65   

МБУ школа№90 Родительское собрание « Проблемы и особенности развития 

мл. подростков» 

4 д,е,ж,з,и  100  

МБУ «Школа №93» Классный час «линия жизни» 6 а, 7б, 7в 76   

МБУ «Школа №93» Классный час «Умей сказать «Нет»« 8б, 8г, 8д 64   

МБУ «Школа№94» Выступление на родительском собрании «Индивидуальные 

особенности подростка» 

7-8 кл  136  

МБУ «Школа№94» Выступление на родительском собрании «Неизвестное 

интересно» 

4 кл.  26  

МБУ «Школа№94» «Жизнь прекрасна»  7 – 8 кл.  85   

МБУ «Школа№94» Профилактические беседы: «Преодоление психологических 

трудностей при подготовке к экзаменам» 

9, 11  150   

МБУ «Школа№94» Профилактические беседы (индивидуальные и 

мелкогрупповые): «Не попасть на крючок» (профилактика 

экстремистского и сектантского поведения)  

7- 10  25   

  ВСЕГО 6724 1413 333 



Начальник отдела Измайлова Е.В. 

Февраль 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Автозаводской 

район 

МБУ «Школа № 

32» 

Размещение информации на школьном сайте: «О 

работе школьная службы примирения МБУ школы № 

32».  

1-11 0 0 0 

  Классный час «Что мешает нам дружить в классном 

коллективе? Разрешение конфликтных ситуаций». 

6-7 72 0 0 

  Стендовая презентация на тему:  

«Что необходимо знать родителям  о воспитании 

ребѐнка здоровым?». 

1-5 0 80 0 

Автозаводской 

район 

МБУ «Школа № 

44» 

Занятия по программе «Правильный выбор» 8,10 кл. 84 0 4  

  Классный час на тему: «Разрешение кризисных 

ситуаций» 

8 кл. 31 0 2  

  Классный час «Эффективное общение с 

окружающими» 

8-11 кл 161 14 7  

Автозаводский МБУ «Школа № 

58» 

 Классный час на тему: «О недопустимости травли 

одноклассников. Ответственность» 

6кл 52 0 0 

Автозаводский МБУ «Школа № 

59» 

Акция «Шкатулка радости» 1-11 600 0 25 

  Акция «Дерево Жизни» 1-11 50 0 5 

  Акция «Я голосую за жизнь» 1-11 100 0 0 

Автозаводский МБУ «Школа № 

69» 

Консультирование.Трудная жизненная ситуация. 5а 0 6 0 

Автозаводский МБУ «Гимназия 

№77» 

Классный час «Линия жизни» 9 «А», 9 

«Б» 

58  0 0 

  Общее родительское собрание «Подростковый суицид» 9, 11 кл. 0 44  0 

Автозаводский  МБУ «Школа 

№ 79» 

Родительские собрания на тему «Подростковая 

депрессия: как понять своего ребенка»  

7-11 0 170 11 

  Классные часы на тему «Как быть толерантным в 7-8 130 0 6 



конфликтной ситуации» 

Автозаводский 

р-н 

МБУ «Школа № 

81» 

Семинар - совещание для педагогов по вопросам 

профилактики суицида среди детей  и подростков 

 0 0 34 

 МБУ «Школа № 

81» 

Классный час «Конфликты в коллективе и правила его 

разрешения» 

5-8 220 0 0 

Автозаводский 

р-н 

МБУ «Школа № 

88» 

Просмотр профилактического фильма: «Радуйся 

жизни». 

4,5,6 150 0 0 

Центральный МБУ «Школа № 4» Групповая консультация для  педагогов ОУ  

«Профилактическая работа с обучающимися 

находящимися в трудной жизненной ситуации» 

«Взаимодействие со сверстниками» 

1-4 

 

 

5-6 

0 0 15 

Центральный МБУ «Школа 

№16» 

«Я Выбираю жизнь» 8,9 84 0 0 

 МБУ «Школа 

№16» 

«Линия жизни» 7 53 0 0 

 МБУ «Школа «16» «Белая ворона, или поговорим о толерантности» 6,7 87 0 0 

Центральный р-

н 

МБУ «Школа № 

21» 

Классный час «Жизнь – это чудо!» 1-5 520 0 0 

  Классный час «Мир моих обид» 6-11 370 0 0 

  Классный час «Как избавиться от стресса не прибегая к 

наркотику» 

10-11 87 0 0 

  Родительское собрание «Система работы школы по 

профилактики правонарушений». «Профилактика 

суицидального поведения» с приглашением 

специалиста Центра «Семья» 

9,11 0 126 0 

  Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 1-11  1119 0 0 

  Информация в классные уголки «Телефон доверия» 1-11 1119 0 0 

Центральный МБУ «Школа № 

23» 

Классный час «Жизненные ценности» 

Программа «Правильный выбор» 

10-11 

8 

110 0 0 

  Родительское собрание «Ценности подростка» 

Родительское собрание «Ребенок-взрослый!?» 

8 

7 

0 

 

52 

 

0 

 МБУ «Школа № 

91» 

Внеплановый инструктаж с педагогами в случае 

установления фактов или подозрений на жестокое 

обращение с несовершеннолетними. 

1-11 0 0 60 



Комсомольский 

р-н 

МБУ  «Школа № 

2» 

Рекомендации педагогам  для работы с детьми в 

кризисных ситуациях. 

5-11 кл. 0 0 16 

  Рекомендации родителям по профилактике и 

предупреждению суицида среди подростков.  

7-8 кл 0 60 0 

  Классный час «Жизнь одна»                                      

(профилактика суицида) 

10 кл 23 0 0 

  «Скажи телефону доверия «ДА». 5 кл 75 0 0 

Комсомольский 

р-н 

МБУ «Школа№11  Классный час «Настроение на отлично»  5а 25 0 0 

Комсомольский 

р-н 

МБУ «Лицей №60» Классный час «Формирование собственной позиции в 

отношении здорового жизненного стиля» 

8 «А» 15 0 0 

  Родительское собрание «Как прекрасен этот мир» 6 «А», 7 

«Б» 

0 23 0 

  Консультация  для классных руководителей 

«Профилактика моббинга» 

1-11 класс 0 0 6 

    5395 575 191 

 

Апрель 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Тольяттинское 

(Автозаводской 

район) 

МБУ «Школа № 

32» 

Проведение классного часа в рамках реализации 

программы  профилактика ПАВ «Сделай правильный 

выбор»: «Вперед к здоровью!» 

7 25 - - 

Проведение родительского собрания на тему: 

«Разрешение школьных конфликтов через школьную 

службу примирения». 

5-9 - 65 - 

Акция «Весенняя неделя добрых дел» 5-11 475   

Проведение классного часа на тему: «Как жить без 

ссор?» 

3 27   

Конкурс рисунков на тему: «Дружба»  3-4 25   

Тольяттинское 

(Автозаводской 

район) 

МБУ «Школа № 

43» 

Классный час «Мы в ответе за свои поступки» 7а, 8б, 6в 65   

Тольяттинское 

(Автозаводской 

МБУ «Школа № 

58» 

Классный час «Всѐ в твоих руках»  8 76 - - 

Родительское собрание «Наказание ребѐнка: 7 - 45 - 



район) необходимость или...»   

Семинар «Профилактика ПАВ»  8 - - 17 

Тольяттинское 

(Автозаводской 

район) 

МБУ «Гимназия 

№77» 

Классный час-диспут «Чем хороша жизнь?!?» 7 А,Б,В,Г.Д 114 чел. - - 

Классный час-диспут «Чем хороша жизнь?!?» 8 А,Б,В 66 чел. - - 

Тольяттинское 

(Автозаводской 

район) 

МБУ «Школа № 

88» 

Классный час «Гигиена умственного труда» (учимся 

правильно отдыхать; кто и где может оказать помощь в 

стрессовых ситуациях). 

8,9,10,11 307 - - 

Классный час «ТВ + здоровье» (все ли можно и нужно 

смотреть). 

5,6,7 405 - - 

Тольяттинское 

(Автозаводской 

район) 

МБУ «Школа № 

94» 

Участие в городском мероприятии  

«Безопасное колесо 2016» 

5г 4 - - 

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа № 4» МО классных руководителей «Профилактическая 

работа с детьми, находящимися в социально опасном 

положении (новый регламент)» 

1-11 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

22 

 

 

Классный час «О дружбе»  5 27 - - 

Классный час «Что такое толерантность» 8 23 - - 

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа № 5» Классный час «Принятие решений. Право на 

собственный жизненный стиль»«  

8,9 кл. 43 - - 

Родительское собрание «Что нужно знать о возрастных 

особенностях подростков?»  

6 кл. - 24 - 

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа 

№16» 

«Я Выбираю жизнь» 8,9 84   

«Линия жизни» 7 53   

«Белая ворона, или поговорим о толерантности» 6,7 87   

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа № 

21» 

«Основы нравственной личности – стыд, жалость и 

доброжелательность» 

1-11  1119 - - 

Акция «Сообщи, где торгуют смертью» 1-11  1119 - - 

Информация в классные уголки «Телефон доверия» 1-11 

 

1119 - - 

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа № 

23» 

Программа «Правильный выбор» 8 45 - - 

Программа «Путь к успеху» 9 27 - - 

Родительское собрание «Подготовка к государственной 

итоговой аттестации. Как противостоять стрессу» 

11 - 28 - 

Семинар для педагогов «Психологическое  - - 14 



сопровождение выпускников к экзамену» 

Тольяттинское 

(Центральный 

район) 

МБУ «Школа № 

91» 

Производственное совещание: «Работа классного 

руководителя  по профилактике  суицидальных 

наклонностей у детей» 

   47 

Общешкольное родительское собрание: 

1. Ответственность родителей за обучение и 

воспитание детей. 

2. Профилактика  употребления ПАВ 

  200  

Тольяттинское 

(Комсомольский 

район) 

МБУ  «Школа № 

2» 

Классный час «Жизнь одна» 11 кл. 20   

Методические рекомендации педагогам  по оказанию 

поддержки учащимся, имеющими признаки 

суицидального риска. 

5-11 кл.   16 

Подготовка рекомендаций к родительскому собранию  

«Психолого- педагогические рекомендации для 

родителей» 

7 кл.  35  

Тольяттинское 

(Комсомольский 

район) 

МБУ  «Лицей № 6» Классный час «Со мною вот что происходит» 9,11 105 - - 

Программа «Жестокое обращение и насилие над 

детьми»,  Акция «Телефон доверия» 

5-8 300 - - 

Родительское собрание «...Агрессия и насилие в мире 

взрослых и детей», раздача  памяток для родителей 

9 - 30 - 

 МО «Профилактика жестокого обращения  и насилия 

над детыми», под роспись  всех участников 

педагогического процесса 

1-11 - - 35 

Тольяттинское 

(Комсомольский 

район) 

МБУ «Школа № 

11» 

 «Родители! Будьте внимательны. Первые признаки 

зависимости» 

общее - 73 11 

Тольяттинское 

(Комсомольский 

район) 

МБУ «Школа № 

15» 

Классный час: «Как справиться с 

предэкзаменационными волнениями и трудностями» 

9-е классы 

(а,б,в) 

47 - - 

Тольяттинское 

(Комсомольский 

район) 

МБУ «Школа № 

25» 

Вредные привычки 5-6 102 - 4 

Чем опасны вредные привычки? 7-11 301 - 11 

  итого  6210  500  177  

 

  



Начальник отдела Савостьянов Ю.Б. 

Февраль 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Самара, 

Промышленный 

район 

МБОУ СОШ №5 

г.о.Самара 

Профилактика антивитальных устремлений среди 

детей и подростков 

   24 

  Жизнестойкость – качество, необходимое для 

достижения успеха 

8А 23   

  Жизнестойкость – качество, необходимое для 

достижения успеха 

8Б 15   

  Школьная тревожность  8А, 8Б  38  

Самара 

Кировский 

район 

МБОУ СОШ №47 Спортивный праздник-акция за ЗОЖ «Школьный 

богатырь», совместно с волонтерским отрядом 

(профилактика зависимостей, пропаганда здорового 

образа жизни) 

8-11 

классы 

240 чел. 10 чел. 20 чел. 

  Выступление на МО классных руководителей 

«Впереди экзамены», (психологическая подготовка к 

предстоящим экзаменам) 

5 - 11 

классы 

  18 чел. 

  Выставка информационных плакатов «В здоровом теле 

здоровый дух» 

5 – 11  450 чел.  18 чел. 

  Диагностика эмоционального состояния подростков 9 классы 75 чел.   

  Родительская конференция, тема выступления 

«Психологическая подготовка к экзаменам» 

5 – 11   272 чел. Кла. рук. 

18 чел. 

  Индивидуальные консультации по запросу 5-11  12 чел.   

  Акция «Разговор с психологом», вечер консультаций 5 – 11   8 чел.  

Самара 

Кировский 

район 

МБОУ СОШ №150 Тренинговое занятие «Как справиться с волнеинем?» 9а 26 чел.  1 

 Тренинговое занятие «Конфликт и я» 6а,6б,6в 24+23+25=72 

чел. 

 3 

Самара 

Кировский 

район 

МБОУ СОШ №38 Тренинг на формирование навыков ЗОЖ «Увереность в 

себе. Умение сказать: «Нет» 

7А 

8А 

9А 

10А 

21 

16 

27 

20 

  

  Групповое занятие с элементами тренинга «Кто я, 7Б 26   



кукла или кукловод?» 8Б 26 

  «Профилактика семейного неблагополучия и 

суицидального поведения подростков». 

6А 

6Б 

7А 

7Б 

8А 

8Б 

 14 

21 

20 

24 

16 

25 

 

Самара 

Октябрьский р-н 

Самарский 

многопрофильный 

техникум 

Гр. занятия «Социализация в обществе. Чем грозит 

нарушение социальных норм. Как влияет 

правонарушение на дальнейшую судьбу и 

трудоустройство». 

 

Гр. № 

3,6,10, 27, 

26. 

53 чел.   

  Гр. занятия «Уверенность в себе, как противостоять 

давлению группы». 

Гр.№ 5,7, 

17, 22. 

45 чел.   

  Гр. занятие «Чем оборачивается беспечное отношение 

к ПАФ?» 

Гр. №27. 10 чел.   

Самара 

Советский р-н 

МБОУ СОШ № 170 Классные часы на тему «Мы в ответе за свои 

поступки» (профилактика правонарушений 

несовершеннолетних, пропаганда правовых знаний). 

7 «А»,  

7 «Б»,  

7 «К1»,  

7 «К2» 

70 чел   

  Развивающее  занятие по программе «Психологическая 

безопасность школьника» по теме: 

«Уверенность в себе. Навыки уверенного отказа». 

7 «А»,  

7 «Б»,  

7 «К1», 

7 «К2», 

8 «К1», 

8 «К2» 

109 чел   

  Родительское собрание: 

«Дети в городе!» 

 

Родители 

учащихся 

6-7-8-х 

классов 

 53 чел  

  Выступление на школьной конференции  на 

тему:»Свободное время  подростков» 

Родители 

учащихся 

6-11-х  

 50 чел  

  Создание информационного стенда «Курить – это не 

круто!» 

 учащихся 

8 классов 

5 чел   



  Проведение мини-тренинга «Мир, который я создал 

сам» (тренинг по профилактике суицидального 

поведения подростков, педагога-психолога Небаевой 

А.Г.) 

Учащиеся 

8 «А», 8 

«Б» 

классов 

40 чел   

  Проведение семинара с педагогами (кл. 

руководителями 7-х классов) на тему: «Проведение 

классного часа «Мы в ответе за свои поступки»« . 

Педагоги 7 

«А», «Б», 

«К1», 

«К2» 

  4 чел. 

Самара 

Советский р-н 

МБОУСОШ №163 Тренинговые занятия по выработке навыков здорового 

образа жизни. 

«Умей сказать нет». 

8-9 104чел.   

  Родительское собрание тема: «Мы и наши дети».   32чел.  

  Педагогический совет тема: «Суицидальное поведение 

подростков». 

   28чел. 

Самара 

Советский р-н 

МБОУ СОШ № 153 Занятие с элементами тренинга «Толерантность к 

ВИЧ» 

9 «а», «б» 30 чел. - 3 

человека 

 Занятие с элементами игры «Умей сказать «нет» 

 

 8 класс 25чел. 

 

- 4 

человека 

Самара 

Железнодорожн

ый р-н 

МБОУ СОШ №174 Тренинговое занятие «Учимся разрешать конфликты» 8 «А» 

8 «Б» 

60 чел   

  Занятие по профилактике негативных зависимостей 

(просмотр и обсуждение)  документальных  фильмов 

«Правда о табаке». «Скрытая правда»  

7,8  

 

141 чел   

Самара 

Железнодорожн

ый р-н 

МБОУ СОШ №42 Классные часы на тему «Что такое толерантность?» 5 «А» 

5 «Б» 

5 «Н» 

67 человек   

  Классные часы на тему «Что они обо мне подумают?» 7 «А» 

7 «Н» 

54 человека   

  Классные часы на тему «Как меня видят другие? Мои 

достоинства и недостатки» 

8 «А» 

8 «Н» 

49 человек   

  Классные часы на тему «Конфликт. Человек в 

конфликте» 

9 «А» 

9 «Б» 

41 человек   

Самара 

Железнодорожн

ГСКОУ(1вида) 

интернат №4 

Классный час «Как успешно преодолевать трудности?» 9А,10А 14 человек   



ый р-н  Тренинг развития мотивов межличностных отношений 

у подростков. 

7А,8А 16 человек   

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №55 «Я в мире, мир во мне» 7 ,8 ,9   103 ч.  

 Классный час «Цели. Потребности. Ценности». 7  74 ч.   

  Проведение семинара с педагогами (кл. 

руководителями 7-х классов) на тему: «Проведение 

классного часа «Цели. Потребности. Ценности». 

Педагоги 7 

«Б», 

7 «В»,  

7 «Г». 

  3 ч. 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №105 Классные часы на тему «Умеешь ли ты себя вести» 

(беседа с элементами обсуждения, игровые тренинги - 

профилактика правонарушений несовершеннолетних). 

7 класс 

8 класс 

58 чел   

  Развивающее  занятие по программе      « КАК 

СКАЗАТЬ «НЕТ И НЕ ПОТЕРЯТЬ ДРУЗЕЙ»  

Формирование  уверенного, но не агрессивного 

поведения. Навыки уверенного отказа». 

7 класс 

8 класс 

60 чел   

  Родительское собрание: 

«Мы в ответе!» Дефекты воспитания. 

Родители 

уч-ся 6-7-8-

х кл. 

 63 чел  

  Выступление на школьной конференции  на тему: 

«Мой дом – моя крепость!» 

Родители 

учащихся 

6-10-х кл. 

 54чел  

  Оформление  информационного стенда «Вредные 

привычки» 

 учащихся 

7-8 классов 

6 чел   

  Презентация на тему «Как предотвратить 

подростковый суицид»  (профилактика суицидального 

поведения подростков) 

Родители 8 

класса 

   24 чел  

  Проведение тренинговых занятий  с педагогами (кл. 

руководителями 7-11х классов) на тему: 

«Профилактика стрессоустойчивости» . 

Педагоги 7 

-11 классов 

  10 чел. 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №23 Тренинг по профилактике асоциального поведения с 

основами правовых знаний. 

Цель: повышение ответственности за собственное 

поведение, развитие самосознания, саморегуляции и 

способности к планированию поступков 

7-10 х 

классов 

(Группа) 

14 чел   



  Классный час: «Без вредного табака не бывает» (Театр 

у микрофона). 

 « Коварная сигарета». 

Цель: обобщить медицинские данные о вреде курения, 

доказать опасность табака для здоровья человека, 

показать пагубные последствия табака на «активных» и 

«пассивных» курильщиков. 

Учащиеся 

5-11 х 

классов 

102 чел   

   Работа с родителями: 
*информирование и консультирование родителей по 

проблеме наркомании; 

* работа с конфликтными семьями (семьями «группы 

риска»); 

* психолого-педагогическая поддержка семей, в 

которых ребенок начал употреблять наркотические 

вещества; 

Родители 

учащихся 

6-7-8-х 

классов 

 47 чел  

  Информационно-познавательная беседа «Как сказать 

нет?» 

Учащиеся 

7-8 х кл. 

40 чел   

  Обучающие семинары для педагогов. Темы:  

«Особенности отношения детей к наркотикам», 

«Факторы риска наркозависимости». 

 Педагоги 

7-11х 

классов 

  11 чел 

  Проведение месячника профилактики суицидального 

поведения 

Учащиеся  

9-11 х кл. 

44 чел   

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №129 Тренинговые занятия  

для подростков по программе  

«Победи конфликт». 

7а,б,в 29+27+26   

  Круглый стол  «Профилактика предносылок 

суицидального поведения  подростков «. 

   19 

  Родительские собрания «Трудный возраст». 7а,б; 8б  

 

22+18 

17 

 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №145 Проведение тренинга «Конфликты в нашей жизни» 7А,Б,В 76 чел.   

 Выступление на родительском собрании по теме: 

«Преодоление кризисных ситуаций» 

7А,Б,В  60 чел.  

  Проведение семинара для педагогов по теме: 

«Профилактика суицида в школе». 

Педагоги 

школы 

  58 чел. 

  Социально-психологический тренинг «Жизненные 5,6  96 чел.   



навыки» С.В. Кравцовой 106 чел. 

  Выступление на родительском собра-нии по теме: 

«Социальная адаптация обучающихся среднего звена» 

Родители 

5-х Кл. 

 65 чел.  

  Выступление на методическом объединении классных 

руководителей по теме: «Преодоление кризисных 

ситуаций в подростковом возрасте» 

Классные 

руководите

ли 

среднего 

звена 

  17 чел. 

Самара 

Красноглинский  

р-н 

МБОУ СОШ №27 Психологическая игра «На что потратить жизнь?» 8  76 чел   

 Родительское собрание: 

«Жизненные ценности подростков» 

Родители 

учащихся 

8-х кл. 

 76 чел  

 Выступление на педсовете по теме «Профилактика 

адиктивного поведения в подростковой среде» 

Педагоги, 

администр

ация 

  20 чел 

Самара 

Красноглинский  

р-н 

МБОУ СОШ №156 Профилактическое занятие «Голос здоровья внутри 

меня»  

учащиеся 8 

кл. 

54чел.+   

 Психолого-педагогический семинар «Подросток и 

учитель: формула взаимопонимания»  

Учителя 

школы 

  40 чел. 

  Родительское собрание: 

 «Здоровье в системе ценностей подростков»  

родители 

уч-ся 8-х 

кл. 

 42 чел.  

  итого  2879 1174 319 

 

Апрель 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Самара, 

Промышленный 

район 

МБОУ СОШ №5 

г.о.Самара 

Практикум уверенного поведения в опасных ситуациях 8А 20   

  Практикум уверенного поведения в опасных ситуациях 8Б 21   

  Преодоление кризисных ситуаций 7А  15  

  Преодоление кризисных ситуаций 7Б  11  

Самара МБОУ СОШ №47 Диагностика «Определение уровня тревожности в 9 классы 75 чел   



Кировский 

район 

ситуации проверки знаний» 

  Тестирование на выявление отношения подростков к 

наркотическим и психотропным веществам 

8 классы 75 чел. 72 чел. 

 

 

  Выступление на педагогическом совете «Суицидальное 

поведение подростков» 

5 - 11 

классы 

  30 чел. 

  Оформление информационного стендов 

«Психологическая подготовка к экзаменам» 

«Здоровый образ жизни» 

5 – 11 

классы 

450 чел.  18 чел. 

  Родительское собрание, тема выступления 

«Психологическая подготовка к экзаменам» Классные 

руководители 

5 – 11 

классы 

 272 чел. 18 чел. 

  Индивидуальные консультации по запросу 5-11 

классы 

18 чел. 19 чел. 6 чел. 

  Акция «Разговор с психологом», вечер консультаций 

 

5 – 11 

классы 

7 чел. 7 чел.  

Самара 

Кировский 

район 

МБОУ СОШ №150 Тренинговое занятие «Преодоление стресса» 
9а, 9б, 9в, 

11 
95   

  Тренинговое занятие «Сплочаемся!» 7а,б,в 74   

Самара 

Кировский 

район 

МБОУ СОШ №38 Занятия по программе «Правильный выбор» 8АБ 18,25   

 Групповое занятие с элементами тренинга «Ищу 

друга» 

9А 

 

26 

 

  

  Выступление на педагогическом совете «Суицидальное 

поведение подростков» 

   28 

Самара 

Октябрьский р-н 

Самарский 

многопрофильный 

техникум 

Гр. занятия «Что такое активная жизненная позиция?». Гр. № 

26,15. 

15 чел.   

Гр. занятия «Как стать настоящим мужчиной?». Гр.№ 5,7, 

17, 22. 

30 чел.   

  Гр. занятие «Как заложить фундамент своей карьеры?» Гр. №27. 14 чел.   

Самара 

Советский р-н 

МБОУ СОШ № 170 Развивающее  занятие по программе «Психологическая 

безопасность школьника» по теме: 

«Безопасность в сети. Правила поведения в интернете». 

7 «А»,  

7 «Б»,  

8 «К1»,  

8 «К2» 

86 чел   

  Классные часы на тему «Мы в ответе за свои 8 «А»,  62 чел   



поступки» (профилактика правонарушений 

несовершеннолетних, пропаганда правовых знаний). 

8 «К1»,  

8 «К2» 

  Тренинговые  занятия по программе «Формула успеха» 

(психологическая подготовка к ОГЭ) 

9 «А»,  

9 «К1», 

11 «А», 

11 «К1». 

89 чел   

  Родительское собрание: 

«Подросток в мире вредных привычек!» 

 

Родители 

учащихся 

7-8-9-х 

классов 

 48 чел  

  Выступление на общешкольном родительском 

собрании  на тему: 

«Подготовка к экзаменам. Как противостоять стрессу» 

 

Родители 

учащихся 

9-11-х 

классов 

 70 чел  

  Создание информационного стенда и выставки поделок 

в честь дня космонавтики. 

 учащихся 

6-7 классов 

12 чел   

  Проведение мини- семинара с педагогами (кл. 

руководителями 8-х классов) на тему: «Проведение 

классного часа «Мы в ответе за свои поступки»« . 

Педагоги 8 

«А», «Б», 

«К1». 

  3 чел. 

  Выступление на родительском собрании на тему: 

«Родители и дети. Поиски взаимопонимания». 

  

Родители 

учащихся 

8-х кл. 

 25 чел  

Самара 

Советский р-н 

МБОУСОШ №163 Тренинговые занятия по выработке навыков здорового 

образа жизни. «Умей сказать нет». 

8-9 104чел.   

 Родительское собрание тема: «Мы и наши дети».   32чел.  

  Педагогический совет тема: «Суицидальное поведение 

подростков». 

   28чел 

Самара 

Советский р-н 

МБОУ СОШ № 153 Родительское собрание с элементами деловой игры 

«Трудности переходного возраста» 

7  25 

человек 

1 человек 

  Классный час «Трудно ли быть подростком?»  7 класс 27 человека - 1 человек 

Самара 

Железнодорожн

ый р-н 

МБОУ СОШ №42 Классные часы на тему «Жизнь прекрасна и 

удивительна» 

8»А» 

8 «Н» 

10 «А» 

10 «Н» 

65 человек   

  Родительский лекторий на тему «Отношения в семье Родители  60  



как основа взаимопонимания» учащихся 

5-х классов  

человек 

Самара 

Железнодорожн

ый р-н 

ГСКОУ(1вида) 

интернат №4 

Урок «Твой выбор» (совместно со студентами 

Госуниверситета)  

8А,9А,10А 18    

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №105 Викторина: Путешествие на поезде «Здоровье».  

(Название викторины – название станций; «Робинзон», 

«Скорая помощь», «Спортивная», «Вредные 

привычки» и т.п.). 

7 класс 

8 класс 

46 чел   

   Тренинг  «Саморегуляция поведения подростка в 

экзаменационный период», «Я управляю стрессом». 

  9-11 

классы 

65 чел   

  Родительское собрание:  «Поддержка и помощь 

близких в кризисных ситуациях». 

Родители 

уч-ся 6-7-8-

х кл. 

 45 чел  

   Тренинг с учащимися «Поделись улыбкою своей» ( 

забавные игры, классные приколы - развитие 

коммуникаций). 

Учащиеся 

6-8-х кл. 

42 чел   

  Оформление  информационного стенда «Что делает 

человека здоровым  и счастливым» 

Уч-ся 

9-10 

Клас. 

6 чел   

   Консультации «Что такое общение и конфликт»; 

 

 

Родители 7 

класса 

   24 чел  

  Круглый стол для педагогов «Суицид в подростковой 

среде. 

Педагоги 6 

-11 классов 

  14 чел. 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №23 Занятие с подростками «Сложные жизненные ситуации 

и способы преодоления трудностей». 

 

8 класс 

35чел   

   Тренинг  «Саморегуляция поведения подростка в 

экзаменационный период», «Я управляю стрессом». 

  9-11 

классы 

65 чел   

   Родительское собрание: «Экзамены как стрессогенный 

фактор для подростков. 

Родители 

учащихся 

9-11х кл. 

 45 чел  

  Оформление  информационного стенда «Что делает 

человека здоровым  и счастливым» 

Учащиеся 

9-10 кл. 

6 чел   



  Круглый стол для педагогов с элементами тренинга 

«Факторы, влияющие на здоровье. 

Педагоги 8 

-11 кл. 

  10 чел. 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №129 Тренинговые занятия  

для подростков по программе  

«Победи конфликт». 

7а,б,в; 8а, 

б, в 

31+30+27; 

31+23+26 

  

  Родительские собрания 

«Трудный возраст». 

7в;  

8а, в 

 

 

19 

21+18 

 

Самара 

Куйбышевский  

р-н 

МБОУ СОШ №145 Тренинг «Как преодолеть стресс перед экзаменом» 11 А,Б 29 чел.   

  Родительское собрание «Ваш ребенок – выпускник. 

Психологические рекомендации для родителей» 

11 А,Б  30 чел.  

  Тренинг «Как преодолеть стресс перед экзаменом» 9 А, Б, В  63 чел.   

  Родительское собрание «Ваш ребенок – выпускник. 

Психологические рекомендации для родителей» 

9 А, Б, В  65 чел.  

  Семинар для педагогов «Особенности подготовки 

обучающихся к сдаче экзаменов. Профилактика 

экзаменационного стресса» 

   49 чел. 

Самара 

Красноглинский  

р-н 

МБОУ СОШ №27 Занятие с элементами тренинга «Психологическая 

подготовка к сдаче ЕГЭ и ОГЭ» 

9 «А»,  

9 «Б»,  

9 «В», 

11 «А», 

11 «Б». 

110 чел   

  Родительское собрание: 

«Как помочь выпускникам подготовиться и сдать ЕГЭ 

и ОГЭ» 

 

Родители 

учащихся 

9, 11 

классов 

 90 чел  

  Выступление на педсовете: 

«Как помочь выпускникам подготовиться и сдать ЕГЭ 

и ОГЭ» 

Педагоги, 

администр

ация 

  20 чел 

Самара 

Красноглинский  

р-н 

МБОУ СОШ №156 Родительское собрание с элементами деловой игры 

«Трудности переходного возраста» 

7  25 

человек 

1 человек 

  Классный час «Трудно ли быть подростком?»  7 класс 27 человека - 1 человек 

  итого  2049 1063 239 



 

 Начальник отдела Порунова Н.В. 

Февраль 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Кировский МБОУ Школа №50 «Умение контролировать свое поведение и 

эмоциональное состояние» 

1АБВ 65 чел.   

 «Умение просить помощь, принимать и приходить на 

помощь» 

1АБВ 67чел.   

 «На что потратить жизнь» (ценностные ориентиры 

детей) 

7АБ 54 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Игра «Собери пазл» (сотрудничество, сплоченность 

коллектива) 

6В 24 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 «Мы выбираем – нас выбирают» (повышение 

социальной адаптации) 

7А 12 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Занятия по программе «Удивительный мир общения» 

(блок «Я и другие», две группы по 9 занятий) 

7АБ 12 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Родительское собрание «Возрастные особенности 

подросткового возраста» 

8АБ  54 чел.  

Кировский МБОУ Школа №50 Родительское собрание совместно с детьми 

«Разрешение конфликтной ситуации путем сплочения 

коллектива» 

6В 20 чел. 20 чел.  

Кировский МБОУ Школа №50 Классный час «Разрешение конфликтной ситуации 

путем исполнения правил вежливости» 

6В 24 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Индивидуальные консультации по вопросу «Детско-

родительские отношения» 

1АБВ 

6Б7А9Б 

5 чел. 15   

  Индивидуальные консультации по вопросу 

«Сплоченности школьного коллектива» 

6В4Б4В3Б   4 чел. 

  Занятие для педагогов «Снимаем напряжение путем 

повышения самооценки» 

   40  

  Индивидуальные консультации по вопросу 

«Личностного развития и ценностных ориентиров» 

6БВ7А9Б5

А 

5 чел.   

Промышленный МБОУ СОШ №36 
«Особенности подросткового возраста, рекомендации 

родителям» 
7 класс  23  



  «Алгоритм действий педагога в кризисной ситуации»    17 

  «Ответственность и здравомыслие» 7 А 22   

  «Ответственность и здравомыслие» 7 Г 24   

  «Ответственность и здравомыслие» 7 Е 23   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ № 102 Проведение тренинга  для педагогов «Второе дыхание»  

(эмоциональное выгорание). 

   14 чел 

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ № 102 Серия тренингов (2 занятия) «Психология – наука…», 

«Иллюзия времени», «Построение своего жизненного 

пути. Жизненные цели». 

8 А 

8 Б 

8 В 

8 Г 

25 чел 

26 чел 

16 чел 

18 чел 

  

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ № 102 Тренинг «На что потратить жизнь?». 8 А, 

8 Б, 

8 В, 

8 Г 

25 чел 

26 чел 

16 чел 

18 чел 

  

  Выступление на родительском собрании  «Проблемы 

взросления». 

8 Б  25 чел  

Промышленный МБОУ Школа №45 
Родительское собрание. Особенности подросткового 

возраста, чем мы можем им помочь 
7  22  

  

Просвещение педагогов. Действия в кризисных 

ситуациях связанных с угрозой здоровью и жизни 

подростка. 

Педагоги 

старшего и 

среднего 

звена 

  16 

  Профилактическое занятие «Что мы любим». 6А 23   

  Профилактическое занятие «Что мы любим». 6Б 23   

  Профилактическое занятие «Что мы любим». 7 А 24   

  Профилактическое занятие «Что мы любим». 7 Б 21   

  Профилактическое занятие «Что мы любим». 7 В 22   

Октябрьский МБОУ СОШ № 20 

г.о. Самара 

Круглый стол «Как научиться  не раздражаться, 

общаясь с подростком? 

8 класс  36  

Семинар  «Трудный подросток, как с ним работать?» 8 класс   24 

 Тренинг личностного роста 

«В мире людей» 

8 класс 56   

Кировский «Дневной пансион-

84» с углубленным 

изучением 

« Умей сказать нет!» 6 «В» 23 чел.   

 «Как найти общий язык с подростком»   19   

 «Помощь учащимся в кризисных ситуациях»    8 чел. 



 отдельных 

предметов 

 «Как решать конфликты?» 8 «Б» 22 чел.   

Кировский «Дневной пансион-

84» 

Тренинг «Экзамен без стресса»  

Род. Собрание «Как помочь ребенку»  

Семинар «Помощь учащимся в кризисных ситуациях»  

9 «Б»    21         20 

 

Кировский «Дневной пансион-

84» 

Тренинг «Экзамен без стресса 

Род. Собрание «Как помочь ребенку»  

Семинар «Помощь учащимся в кризисных ситуациях»  

9 «В»     11        21 

 

Промышленный  МБОУ СОШ №8 Выступление на родительском собрании на тему: 

«Проблемы взросления».   

7АБВ  50 чел.  

  Занятие с элементами тренинга на тему: 

«Профилактика деструктивного поведения».  

6АБВГ 60 чел.   

  Реализация профилактической программы 

«Правильный выбор».  

8В 11 чел.   

Ленинский МБОУ СОШ №25 -практические рекомендации по профилактике, 

определению и оказанию первой помощи в ситуациях 

деструктивного поведения подростков; 

 

 

8 кл 

  

 

72 

 

Ленинский МБОУ СОШ №25 - выступление на родительских собраниях инспектора 

ОДН на тему «Последствия правонарушений и их 

профилактика»  

8 кл 

 

 72 

 

 

  - выступление на родительских собраниях «Жизнь без 

стимуляторов. Организация здорового образа жизни». 

8 кл 

 

 72 

 

 

Ленинский МБОУ СОШ №25 «Важность активизации у подростков интереса к 

различным видам полезной практикоориентированной 

деятельности»; 

Практические рекомендации по профилактике, 

определению и оказанию первой помощи в ситуациях 

деструктивного поведения подростков; 

- вручение памяток и буклетов. 

7-8 кл 

 

  11 

 

Ленинский МБОУ СОШ №25 «Возможности  сотрудничества органов профилактики 

правонарушений и предупреждения их у подростков» 

7-8 кл 

 

  11 

 

Ленинский МБОУ СОШ №25 «Варианты организации здорового образа жизни 

подростков» 

7-8 кл 

 

  11 

 

Ленинский МБОУ СОШ №25  «Здоровый образ жизни и возможности человека» 

«Социальное влияние. Причины и последствия» 

7-8 кл 

 

135 

 

  



Ленинский МБОУ СОШ №25 «Последствия правонарушений и их профилактика» 

 

6-7кл 

 

138 

 

  

Ленинский МБОУ СОШ №25 «Что такое «Вредно»? Что такое « Полезно». 

Организация здорового образа жизни» 

6-8 кл 

 

159 

 

  

Промышленный МБОУ Школа №43 Изучение уровня тревожности 9 А,Б 55 чел.   

  Родительское собрание «Конфликты с собственным 

ребенком и пути их разрешения» 

9 А,Б  42 чел.  

  «На что потратить жизнь» (ценностные ориентиры 

детей) 

8 А,Б 48 чел.   

  Психологические занятия «Психологическая 

готовность к сдаче выпускных экзаменов» 

9 А,Б 36 чел.   

  Родительское собрание «Подросток и его здоровье» 8 А,Б  37   

Промышленный Школа № 53 Психологическое тестирование по методикам: 

- проективная методика «Ущелье» (на выявление 

склонности к депрессии); 

- тест суицидальных наклонностей З.Королѐва; 

- методика «Незаконченные предложения» (отношение 

к жизни). 

8А 

 

8Б 

 

8В 

27 

 

28 

 

27 

  

Промышленный Школа № 53 Кл. час «Линия жизни. Как преодолеть трудности». 

 (формирование жизнеутверждающих установок, 

предупреждение суицидальных тенденций у 

школьников) Штейнберг Э.Кий Н. «Линия жизни», 

Школьный психолог №5, май 2012. 

8А 

 

8Б 

 

8В 

27 

 

28 

 

27 

  

Промышленный На базе 

МБОУ Школы № 

92 

Городское родительское собрание: «Мы выбираем 

жизнь» (профилактика подросткового суицида) 

   3 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

Научитесь слушать своего ребенка. 

(род.собр.) 

Родители 

уч-ся 

6-ых и 7 

«А» кл. 

 61  

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Мой внутренний мир и мои друзья» 

(классный час) 

Обучающи

еся 

6,7,8 кл. 

106   

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Мои ученики – какие они?» 

(круглый стол) 

Адм. и 

педагоги 

  19 



Школы 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Взаимопомощь в классе» 

(классный час) 

Обучающи

еся 

6-ых и 7-

ых кл. 

106 

 

  

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

 

 «Мое детство, мое настоящее, мое будущее» 

(классный час) 

Обучающи

еся 

9,10,11 кл. 

6 кл. – 42 чел.; 

7 кл. - 45 чел. 

 

  

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Невербальное общение в педагогической 

деятельности учителя» 

Адм. и 

педагоги 

Школы 

  19 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

Привлечение к волонтерской деятельности. 

(Игры и конкурсы с обуч-ся нач.кл. Ежедн. на 20-ти 

мин. переменах) 

Обучающи

еся 

1-4 кл. 

17 обуч.   

Промышленный МБОУ Школа № 

149 г.о. Самара 

Семинар-практикум «Пути формирования 

бесконфликтных взаимоотношений с подростками» 

8 класс  42  

Лекция «Причины, вызывающие негативные 

проявления в поведении, подростков» 

8 класс   34 

   Профилактические занятия с элементами тренинга 

«Формирование социальных установок на здоровый 

образ жизни» 

8 класс 64   

Кировский МБОУЛАП №135 Классный час «Моделирование будущего» 10А 23человек   

  Классный час «Моделирование будущего» 10Б 24чел.   

  Классный час «Моделирование будущего» 10В 15чел   

  Классный час «Как преодолеть трудности» 7А 21чел.   

  Классный час «Как преодолеть трудности» 7Б 23чел.   

  Классный час «Как преодолеть трудности» 7В 24чел.   

  Тренинг детско – родительских отношений «Семейные 

конфликты»  

7А,б,в  60.  

  Родительское собрание «Сознательное родительство» 6В  24чел  

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Психологическая беседа 

«Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

7Б 21 человек   

 Психологическая беседа 

«Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

7В 23 человека   

 Психологическая беседа 7А 22 человека   



«Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

 Психологическая беседа 

«Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

7Г 5 человек   

 Памятки - буклеты. «Способы снятия психического 

напряжения» 

Учителя 6-

7 классов 

 10   

Кировский МБОУ Школа №77 

г.о. Самара 

1.Беседа «Какой Я?» 

 

 

2.Кл.час «Я выбираю жизнь». Из курса «Молодежь на 

перепутье» 

 «Молодежь на перепутье». 

3.Проведение родительского собрания «Рекомендации 

психолога родителям по сохранению психологического 

здоровья детей» 

8абв 

9ав 

 

6г,7б 

 

 

 

6г 

 

120 чел 

 

 

49 чел 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 чел 

 

Октябрьский МБОУ Школа №46 Тренинговое занятие «Страна привычек»  8 А, 8 Б 42 человека   

Октябрьский МБОУ Школа №46 Тренинг «Жизненные ценности» 7 Б 21 человек   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Обучающий семинар для учителей начальных классов 

«Использование кинезеологических упражнений на 

уроке» 

1-е-4-е 

классы 

 

240 человек  8 человек 

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Семинар для классных руководителей на тему: 

«Профилактика деструктивного поведения и моббинга 

среди подростков» 

Занятие №2.Тема: «Методы предотвращения моббинга 

в детском коллективе. Обсуждение конкретных 

мероприятий и случаев из школьной практики» 

 

Семинар для учителей на тему: 

«Как снять эмоциональное напряжение» (знакомство с 

методами арт-терапии для учителей») 

   кл.рук. 

11  

 

 

 

 

 

пед 13ч 

 

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Классный час на тему «Оптимизм – как жизненная 

ценность!» 

9-а,9-б, 10-

а 

59человек   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Фотоконкурс «Мир моих увлечений» 

 

7-а,7-б, 8-

а,8-б 

70 человек 

 

  

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Игра-тренинг 

«Нарисуй мне о себе»(методы саморегуляции при 

помощи арт-терапии) 

5-а,5б, 

6-а,6-б 

83 человека   



Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Обучающий семинар для учителей начальных классов 

«Использование кинезеологических упражнений на 

уроке» 

1-е-4-е 

классы 

 

240 человек  8 человек 

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Семинар для классных руководителей на тему: 

«Профилактика деструктивного поведения и моббинга 

среди подростков» 

Занятие №2.Тема: «Методы предотвращения моббинга 

в детском коллективе. Обсуждение конкретных 

мероприятий и случаев из школьной практики» 

 

Семинар для учителей на тему: 

«Как снять эмоциональное напряжение» (знакомство с 

методами арт-терапии для учителей») 

   кл.рук. 

11 

 

 

 

Педагоги 

школы 

13  

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Классный час на тему «Оптимизм – как жизненная 

ценность!» 

9-а,9-б, 10-

а 

59человек   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Фотоконкурс «Мир моих увлечений» 

 

7-а,7-б, 8-

а,8-б 

70 человек 

 

  

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Игра-тренинг 

«Нарисуй мне о себе»(методы саморегуляции при 

помощи арт-терапии) 

5-а,5б, 

6-а,6-б 

83 человека   

Промышленный 

р-н 

МБОУ Школа №48 Профилактические уроки с элементами тренинга 

««Профилактика деструктивного поведения»« 

5а, 5б, 5в, 

8а, 8б 

150   

Промышленный 

р-н 

МБОУ Школа №48 Выступление на родительском собрании 

«Рекомендации психолога родителям по сохранению 

психологического здоровья у младших подростков» 

5  20  

Промышленный 

р-н 

МБОУ Школа №48 Круглый стол «Особенности подросткового возраста» Учителя 

предметни

ки  

6-х – 8-х 

классов 

  12 

Самарский р-он МБОУ Гимназия 

№3 

Профилактические уроки с элементами тренинга 

«Формирование благоприятного психологического 

климата в классе. Профилактика моббинга» 

5а, 5б, 5в 65   

Самарский р-он МБОУ Гимназия 

№3 

Выступление на родительском собрании 

«Психологические особенности младших подростков» 

 (+ рекомендации на сайте Гимназии) 

5 - е  40  



Самарский р-он МБОУ Гимназия № 

3 

Рекомендации по эффективному взаимодействию с 

младшими подростками 

(сайт Гимназии, буклеты) 

5 - 6   12 

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического занятия «Я – личность».  

9А класс 

 18чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического занятия «Я – личность». 9Б класс 15 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологических бесед  по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни. 

 «Кувшин эмоций» 

7А класс 14 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологических бесед  по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни. 

 «Кувшин эмоций» 

8А класс 21 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа№78 Проведение психологических бесед  по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни. 

 «Кувшин эмоций» 

8Б класс 16 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 .Проведение психологической беседы по профилактике 

суицида среди подростков  в рамках акции «Внимание, 

подросток!». 

10 класс 18 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа№78 Проведение психологического занятия в рамках акции 

«Внимание, подросток!».  

«Осторожно, СПИД не спит!». 

10 класс  22 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия в рамках 

акции «Внимание, подросток!». «Снятие 

эмоционального напряжения». 

9 А класс 23 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия в рамках 

акции «Внимание, подросток!». «Снятие 

эмоционального напряжения 

9Б класс 14 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия в рамках 

акции «Внимание, подросток!». «Снятие 

эмоционального напряжения 

11 класс 18 чел   

Самара 

Промышленный 

МБОУ Школа №78 4.Проведение психологического занятия  с элементами 

тренинга «Стресс, как он мешает подготовится к 

9А класс 17 чел   



р-он экзаменам». 

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического занятия  с элементами 

тренинга «Стресс, как он мешает подготовится к 

экзаменам». 

9Б класса 19 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического занятия  с элементами 

тренинга «Стресс, как он мешает подготовится к 

экзаменам». 

11 класс 14 чел   

Красноглинский 

р-он 

МБОУ Школа 

№118 

Профилактические уроки с элементами тренинга 

«Конфликты в нашей жизни»  

7 а, б, в 78   

Красноглинский 

р-он 

МБОУ Школа 

№118 

Выступление на родительском собрании «Трудности 

во взаимодействии с подрастающими детьми» 

5-б  20  

Красноглинский 

р-он 

МБОУ Школа 

№118 

Групповые занятия «Когда не знаешь как себя 

вести…» 

7-б 12   

Красноглинский 

р-он 

МБОУ Школа 

№118 

Индивидуальное консультирование 5-а 1 1 1 

Кировский р-он МБОУ Школа 

№101 

Занятие по теме « Я подросток» 5а, 5б, 5в, 

7а, 7б 

125   

Кировский р-он МБОУ Школа 

№101 

Выступление  на родительском собрании 

«Рекомендации психолога родителям по сохранению 

психологического здоровья у младших подростков» 

5б,в  50  

Кировский р-он МБОУ Школа 

№101 

Выступление на метод. объединение. «Трудности 

подросткового возраста» 

Учителя 

предметни

ки  

5-х – 7-х 

классов 

  10 

  ИТОГО  3956 950 332 

 

Апрель 

 ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика класс участники 

обучающиеся Родители Педагоги 

Кировский МБОУЛАП №135 «Право на выбор».  Групповые занятия по 

профилактике ПАВ 

8А,Б,В. 73 чел   

Кировский  МБОУ ЛАП №135 «Право на выбор». Групповые занятия по 

профилактике ПАВ 

9А,Б 57чел.   

Кировский МБОУ ЛАП №135 «Право на выбор». Групповые занятия по 10А,Б 53чел   



профилактике ПАВ. 

Кировский МБОУ ЛАП №135 Групповые занятия «Как преодолеть стресс» 9А 24чел.   

Кировский МБОУ ЛАП №135 Групповые занятия «Как преодолеть стресс» 9Б 23чел.   

Кировский МБОУ ЛАП №135 Родительское собрание «Как найти общий язык с 

ребенком или разговор двух инопланетян» 

6А, Б, В  74 чел  

Кировский МБОУ ЛАП №135 Родительское собрание «Как найти общий язык с 

ребенком или разговор двух инопланетян» 

7Б  26 чел  

Кировский МБОУ ЛАП №135 Родительское собрание «Как найти общий язык с 

ребенком или разговор двух инопланетян» 

5В  21 чел  

Промышленный  МБОУ СОШ №8 Занятие с элементами тренинга для преподавателей на 

тему: «Особенности детей обучающихся в классах 

КРО»    

   18 

Промышленный МБОУ СОШ №8 Занятие с элементами тренинга на тему: 

«Профилактика деструктивного поведения».  

8АБ 33 чел.   

Промышленный МБОУ СОШ №8 Реализация профилактической программы 

«Правильный выбор».  

9В 11 чел.   

Октябрьский МБОУ СОШ  

№ 20 г.о. Самара 

Тренинг для родителей 

«Подготовка к экзаменам.» 

8,9 класс  66  

Октябрьский МБОУ СОШ  

№ 20 г.о. Самара 

Семинар  «Профилактика стресса. Как им управлять и 

научить этому детей?» 

8 класс   33 

Октябрьский МБОУ СОШ  

№ 20 г.о. Самара 

 Дискуссионный киноклуб. 8 класс 59   

Промышленный МБОУ Школа № 

149 г.о. Самара 

Родительское собрание «Роль взрослых в оказании 

помощи в кризисных ситуациях» 

8 класс  45  

Промышленный МБОУ Школа № 

149 г.о. Самара 

Тематический педсовет «Профилактика подросткового 

суицида» 

   34 

Промышленный МБОУ Школа № 

149 г.о. Самара 

 Профилактические занятия с элементами тренинга 

«Линия жизни.Как преодолеть трудности» 

8 класс 63   

Промышленный МБОУ Школа № 

149 г.о. Самара 

Общешкольная психологическая акция «Я выбираю 

жизнь!» 

1-11 кл    

Кировский МБОУ Школа №50 Саморегуляция поведения через упражнения для 

снятия стресса 

4АБВ 65 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Формирование эмоционально-устойчивого поведения 1АБВ 75чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 «На что потратить жизнь» (ценностные ориентиры 

детей) 

8АБ 

10А 

70 чел.   



Кировский МБОУ Школа №50 Тренинговые занятия «Формула успеха» по вопросу 

саморегуляции, снятия напряжения в период сдачи 

экзаменов 

9АБВ 

11А 

75 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Снимаем эмоциональное напряжение 2В 

4АБВ 

 80 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Занятия по программе «Удивительный мир общения» 

(блок «Преодоление трудных ситуаций») 

7АБ 12 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Родительское собрание «Возрастные особенности 

подросткового возраста» 

4АБВ  64 чел.  

Кировский МБОУ Школа №50 «Позитивный настрой в период трудных жизненных 

ситуаций» 

8АБ 

10А 

70 чел.   

Кировский МБОУ Школа №50 Индивидуальные консультации по вопросу «Детско-

родительские отношения» 

1АВ 

 

6 чел. 6 чел.  

Кировский МБОУ Школа №50 Индивидуальные консультации по вопросу 

«Сплоченности школьного коллектива» 

4В   1 чел. 

Кировский МБОУ Школа №50 Памятки для учащихся, педагогов и родителей по 

вопросу преодоления стресса, правильного питания в 

период эмоционального напряжения 

9АБВ 

11А 

76 чел. 76 чел. 10 чел. 

Самарский МБОУ Гимназия 

№3 

Тематическая площадка 

«Легко ли быть молодым предпринимателем?» 

(программа прилагается) 

8 - 11 160  48 

Самарский МБОУ Гимназия 

№3 

Выступление на родительских собраниях 

«Психологическая подготовка к ОГЭ и ЕГЭ 

 (+ рекомендации на сайте Гимназии) 

9 – е, 11 кл  70  

Самарский МБОУ Гимназия 

№3 

«Психологическая подготовка к ОГЭ и ЕГЭ» 9 – е, 11 кл 70   

Промышленный МБОУ Школа №43 Изучение уровня тревожности 8 А,Б 52 чел.   

Промышленный МБОУ Школа №43 «На что потратить жизнь» (ценностные ориентиры 

детей) 

9 А,Б 43 чел.   

Промышленный МБОУ Школа №43 Психологические занятия «Психологическая 

готовность к сдаче выпускных экзаменов» 

11 А 24 чел.   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ № 102 Серия тренингов психологической подготовки к сдаче 

выпускных экзаменов (работа с МАК «Пути дороги») 

9 А 

9 Б 

9 В 

9 Г 

25 чел 

26 чел 

22 чел 

24 чел 

  



Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ № 102 Родительское собрание с элементами тренинга (работа 

с МАК «Пути дороги») «Психологические особенности 

90-тиклассников. Родительская поддержка в 

определении жизненного пути» 

8 Б 25 чел   

Промышленный МБОУ СОШ №45 Родительское собрание. Как уберечь своего ребенка.  8  27  

Промышленный МБОУ СОШ №45 
Просвещение педагогов. Поддержка обучающихся в 

период экзаменов. 

Педагоги 

старшего 

звена 

  8 

Промышленный МБОУ СОШ №45 Профилактическое занятие «Правильный путь» 8 класс 32   

Промышленный МБОУ СОШ №36 
«Трудности подросткового возраста, рекомендации 

родителям» 
6 класс  24  

Промышленный МБОУ СОШ №36 
«Эмоциональная поддержка обучающимся в 

предэкзаменационный период» 
   42 

Промышленный МБОУ СОШ №36 «Мое будущее, ценность моих решений» 7 класс 122   

Промышленный МБОУ Школа  

№ 53 г.о. Самара 

Психологический практикум по теме: «Профилактика 

подросткового суицида. Причины. Предупреждение. 

Оптимизация детско-родительских отношений». 

8 класс  12  

Промышленный МБОУ Школа  

№ 53 г.о. Самара 

Занятия по программе «Учимся жить» (автор педагог-

психолог Зубова О.В.). 

8 класс 8А – 9 чел. 

8Б – 10 чел. 

8В – 10 чел. 

  

Промышленный МБОУ Школа  

№ 53 г.о. Самара 

Консультация по результатам психодиагностики. 8 класс 7 7 3 

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Классный час на тему «Оптимизм – как жизненная 

ценность!» 

 10-а 20человек   

Промышленный 

р-н 

МБОУ СОШ №141 Фотоконкурс «Мир моих увлечений», «Моя Самара» 7-а,7-б, 8-

а,8-б 

70 человек   

Кировский «Дневной пансион-

84» с углубленным 

изучением 

отдельных 

предметов 

«Когда не знаешь как себя вести…» 6 «В» 24 чел.   

«Конфликты с собственным ребенком и пути их 

разрешения» 

  17 чел.  

«Профилактика девиантного поведения учащихся»    7 чел. 

«Преодоление трудных ситуаций» 8 «Б» 21 чел.   

Октябрьский МБОУ Школа №46 Родительское собрание «Как общаться с подростком»  8 А, 8 Б  36   

Родительское собрание Как помочь ребенку успешно 

сдать экзамены 

9 А, 9 Б, 11  47   



Тренинг «Как подготовиться к экзаменам?»  9  69    

Кировский МБОУ Школа №77 

г.о. Самара 

1.кл. час «Мои ответственные поступки», из цикла 

«Молодежь на перепутье» 

2.Кл.час из цикла «Молодежь на перепутье», «Хан и 

сокол» 

 

3.Тренинг общения. 1 часть 

4.Беседа «Я выбираю свой путь».Профессиональное 

самоопределение.  

5. Тренинг общения. 2 часть. 

6.Кл. час «Этот клевый, мерзкий дождь». 

6Б,В,Г 

 

7Б класс  

 

9А,В класс 

 

7Б класс  

5Б класс 

72 чел.  

 

21 чел. 

 

 

47 чел 

 

 

15 чел 

23 чел 

 

 

 

 

 

 

22 чел 

 

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Психологическая беседа 

«Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

8Б 24 человека   

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Подготовка к ЕГЭ. Снятие эмоционального 

напряжения. 

11А 17 человек   

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Психологическое занятие. 

«Мои отношения в классе» 

6Б 22 человека    

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Памятки - буклеты. «Признаки суицидальных 

намерений у подростков» 

Учителя 5-

11 классов  

  15 

человек 

Кировский  Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

Родительское собрание  

«Как  помочь ребенку настроиться на  ОГЭ» 

Родители 9 

классов  

 40 

человек 

 



№34 

Кировский Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение  Школа 

№34 

Психологическое занятие  

« Я готов к экзаменам» 

Ученики 

9А,9Б и 9В 

классов 

60 человек   

Ленинский МБОУ СОШ №25  «Здоровый образ жизни и возможности человека» 

«Социальное влияние. Причины и последствия» 

5-6 кл 

 

127 

 

  

Ленинский МБОУ СОШ №25 Социально-психологическое тестирование по 

распоряжению МО Самарской области. 

8 кл. 53   

Октябрьский СамЛИТ Социально-психологическое тестирование по 

распоряжению МО Самарской области. 

8 кл 33   

Октябрьский МТЛ Социально-психологическое тестирование по 

распоряжению МО Самарской области. 

8 кл. 51   

Промышленный МБОУ Школа №48 Профилактические уроки с элементами тренинга 

««Профилактика деструктивного поведения»« 

6а, 6б, 6в, 

7а, 7б, 7в 

150   

Промышленный МБОУ Школа №48 Выступление на родительском собрании 

«Рекомендации психолога родителям по сохранению 

психологического здоровья у подростков» 

8  20  

Промышленный МБОУ Школа №48 Круглый стол «Профилактика суицидального 

поведения у подростков» 

Учит. 

предм. 

6– 8кл. 

  12 

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического занятия «Внимание, 

СПИД – не спит». 

 

10 класс 

 15чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия «Снятие 

психологического напряжения». 

9 «А» 

класс 

17 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия «Снятие 

психологического напряжения». 

9 «Б» класс 14 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 .Проведение психологической беседы по профилактике 

суицида среди подростков  в рамках акции «Внимание, 

подросток!». 

10 класс 18 чел   

Самара МБОУ Школа№78 Проведение психологического занятия в рамках акции 8 «Б» 17 чел   



Промышленный 

р-он 

«Внимание, подросток!».  

«Осторожно, СПИД не спит!». 

класс  

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия по 

профилактике негативных зависимостей . 

9А класс 23 чел   

Самара 

Промышленный 

р-он 

МБОУ Школа №78 Проведение психологического мероприятия по 

профилактике негативных зависимостей  . 

9Б класс 14 чел   

Красноглинский 

р-н 

МБОУ Школа 

№118 

Профилактические уроки с элементами тренинга 

«Здоровье сегодня - основа успешности в завтрашней 

жизни»  

8 а, б, в 87   

Красноглинский 

р-н 

МБОУ Школа 

№118 

Выступление на родительском собрании «Как помочь 

детям успешно преодолеть возрастной кризис»  

8-а  23  

Красноглинский 

р-н 

МБОУ Школа 

№118 

Групповые  

занятия «Когда не знаешь как себя вести…» 

7-б 12   

Красноглинский 

р-н 

МБОУ Школа 

№118 

Индивидуальное консультирование 5-в 1 1 1 

 МБОУ Школа 

№118 

Проведение социально-психологического тестирования  

учащихся направленного на раннее выявление не 

медицинского потребления наркотических и 

психотропных веществ 

8-а,б,в 87   

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

Научитесь слушать своего ребенка. 

(род.собр.) 

Родители  

6-ых и 7 

«А» кл. 

 6 кл. – 41 

чел.; 

7 кл. - 20 

чел. 

 

 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Мой внутренний мир и мои друзья» 

(классный час) 

Обучающи

еся 

6,7,8 кл. 

6 кл. – 43 чел.; 

8 кл. – 18 чел.; 

7 кл. - 45 чел. 

  

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Мои ученики – какие они?» 

(круглый стол) 

Адм. и 

педагоги 

Школы 

  19 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Взаимопомощь в классе» 

(классный час) 

уч-ся 

6 и 7 кл. 

6 к. – 43 ч.;8 кл. 

– 18 ч;7 к- 45 ч. 

  

Ленинский МБОУ Школа №81  «Мое детство, мое настоящее, мое будущее» уч-ся 6 кл. – 42 чел.;   



г.о.Самара 

 

(классный час) 9,10,11 кл. 7 кл. - 45 чел. 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

«Невербальное общение в педагогической 

деятельности учителя» 

Адм. и 

педагоги 

Школы 

  19 

Ленинский МБОУ Школа №81 

г.о.Самара 

Привлечение к волонтерской деятельности. 

(Игры и конкурсы с обуч-ся нач.кл. Ежедн. на 20-ти 

мин. переменах) 

Обучающи

еся 

1-4 кл. 

 

17 обуч.   

  ИТОГО:  3054 785 270 



 

Начальник отдела Жегалина С.В. 

Февраль 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

 Юго-Запад  ГБОУ СОШ № 13 

Чапаевск 

«Ценность жизни». Формирование установок на 

здоровый образ жизни. 

7а,б.в 61   

 Юго-Запад   ГБОУ СОШ № 13 

Чапаевск 

«Ценность жизни». Формирование установок на 

здоровый образ жизни. 

 Родительское собрание на тему «Психологические 

особенности пятиклассников». 

7б 

 

5а,в 

25  

 

50 

 

 Цетральное ГБОУ СОШ № 14 

Жигулевск 

Кл.час «Линия жизни. Как преодолеть трудности» 

(Формирование жизнеутверждающих установок, 

предупреждение появления суицидальных тенденций у 

школьников). 

8А, 8Б 78   

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

Новокуйбышекск 

Проект «Ценности», «Все в твоих руках» 5- 82   

«Почему «нет?» 7 69   

«Плата – жизнь» 5 80   

Тренинг «Перешеек» 9-А 29   

Тренинговое занятие «Ищу друга» 5 79   

  Информационное занятие «Реклама» (профилактика 

различного вида зависимостей) 

9-А,9-Б, 9-

В 

81   

  Классный час «Все ли Вы знаете о себе?» Родительское 

собрание «Формирование эго-идентичности» 

7 

 6-А 

64 27  

  Родительское собрание «Особенности общения 

подростков» 

6-Б  18  

  Родительское собрание «Воспитание пониманием. 

Психологическая поддержка в семье» 

7-Б  23  

  Род. Собрание «Что такое стресс и как  ним совладать»  

Беседа для уч-ся «Возможно быть другим» 

11 

9 

79 54  

  Проект «Детский адвокат» 6-А,6-Б 58   

Кинельское ГБОУ СОШ №5 

«ОЦ «Лидер», 

Беседа «Профилактика употребления ПАВ, наркоти-

ческих средств  

7А, 7Б 

 

70   

 



Кинель Педагогический совет  «Проблема суицидального 

поведения среди подростков и пути предотвращения 

суицида» 

  

32 

Кинельское ГБОУ СОШ №5 

«ОЦ «Лидер», 

Кинель 

Общешкольное родительское собрание «Ребенок в 

доме – учимся общаться»  

Педагогический совет «Моббингшкольной среде» 

 231  29 

Западное ТУ ГБОУ лицей 

г.Сызрани 

Программа по первичной профилактике 

суицидального поведения «Ценность жизни»  

«Суицидальное поведение подростков и факторы 

суицидального риска» Родительское собрание 

6, 10 кл 

 

10 класс 

30  

 

21 

 

Западное ТУ ГБОУ лицей 

г.Сызрани 

«Позитивный стиль взаимодействия педагога с 

подростком» 

5-9 кл   34 

Западное ТУ ГБОУ лицей 

г.Сызрани 

Семинар для подростков «Профилактика вредных 

привычек» 

Род.собрание «Трудности семейного воспитания. 

Профилактика негативных зависимостей.»  

Семинар для педагогов «Моббинг в школьной среде»; 

6 кл 

 

 

 

5-9 кл 

26  

 

 

24 

 

 

 

 

32 

Южное 

управление  

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» Б.глушица 

МО классных руководителей «Подростковый суицид»  

Родительское собрание «Первые проблемы подростка»  

Тренинг «Личностный рост» 

7 – 8 

10 

9 

 

 

43 

14 12 

Поволжское  ГБОУ ООШ№4 

Новокуйбышевск 

Групповое  занятие «Мои сильные чувства» 7А,7Б 47   

Поволжское ГБОУ ООШ№4 

Новокуйбышевск 

Групповое занятие «Способы поведения в конфликте»  

Родительское собрание «Кризис переходного возраста» 

7А,7Б 43 38  

Поволжское ГБОУ ООШ№4 

Новокуйбышевск 

Групповое занятие «Конфликты и пути их решения» 7А,7Б 45   

Поволжское ГБОУ ООШ№4 

Новокуйбышевск 

Групповое  занятие  

«Смысл жизни и мужество Быть» 

7А,7Б 45   

Западное ТУ ГБОУ СОШ№33 

Сызрань 

Семинар для педагогов   «Профилактика ПАВ в среде 

подростков и старшеклассников» 

 Родительское собрание «Мой ребенок – подросток.  

Понять, принять и подружиться» 

5-9 

 

7-9 

 265 32 

Западное ТУ ГБОУ СОШ№33 

Сызрань 

Классный час «Линия жизни» 7 110  4 

Западное ТУ ГБОУ СОШ № 29 «Мы – за здоровый образ жизни»-беседа 5-6 87 68  



 

 

Апрель 

ТУ (р-н) Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники (количество) 

Обучающиеся Родители Педагоги 

Юго-Западное ГБОУ СОШ № 13 

Чапаевск 

Профилактика наркомании по программе «Семейный 

разговор» 

9а 10   

Юго-Западное ГБОУ СОШ № 13 

Чапаевск 

Профилактика наркомании по программе «Семейный 

разговор» 

9б 27 

 

 
 

Сызрань  Беседа-лекция «Похититель рассудка» 9-11 

Западное ТУ ГБОУ СОШ № 29 

Сызрань 

Интеллектуальная игра по профилактике вредных 

привычек «Слабое звено»  

 МО классных руководителей «Профилактика суицида» 

9-11 48  23 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №4 

пгт Алексеевка 

Кинельский р-н 

Кл. час. «Линия жизни» 7-8 кл. 56   

Кл. час «Верх по лестнице жизни или мои жизненные 

ценности 

9-11 кл. 43   

Северо-западное 

ТУ 

ГБОУ СОШ 

с.Елховка 

Конкурс плакатов «Жизнь – это …» 8-11 кл. 154   

Кл. час «На что потратить жизнь» 7-11 кл. 98   

Педагогический совет « Суицид в подростковой среде. 

Меры профилактики и предупреждения подросткового 

суицида» 

   32 

Поволжское ТУ ГБОУ СОШ №7 

Новокуйбышевск 

Родительское собрание «Особенности подросткового 

возраста» 

7 кл.  48  

Северо-западное 

ТУ 

ГБОУ СОШ 

Волжский 

Родительское собрание «Профилактика суицидального 

поведения подростков» 

9-11 кл.  120  

Юго-восточное 

ТУ 

ГБОУ СОШ        

пос. Н.Кутулку 

Групповая консультация «Ох, подростки» 5-11   12 

Южное ТУ ГБОУ СОШ №2 

Б.Глушица 

Выступление на педсовете «Школа – территория ЗОЖ» 5-11   32 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Педсовет «Как распознать суицидальное поведение 

подростка» 

5-11   25 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Тренинг по формированию позитивных жизненных 

целей 

7 кл. 18   

   ИТОГО 1902 731 299 



Западное ГБОУ лицей г. 

Сызрань 

Классный час с элементаи тренинга на сплочение 

коллектива «Вместе мы сила» 

4 26   

Западное ГБОУ лицей г. 

Сызрань 

Выступление на МО «Дети с СДВГ – найти общий 

язык» 

1-4   16 

Западное  ГБОУлицей 

г.Сызрани 

Групповое занятие «Профилактика агрессивного 

поведения подростков» 

5 26   

Западное ГБОУлицей 

г.Сызрани 

Групповая работа «Эффективное поведение в 

конфликте» 

10 17   

Западное ГБОУлицей 

г.Сызрани 

«Трудности  семейного воспитания .Профилактика 

негативных зависимостей» 

8  29  

Западное ГБОУлицей 

г.Сызрани 

О работе с трудными подростками, нормативная база, 

регулирующая взаимоотношения  школы с семьей 

   32 

Западное ГБОУлицей 

г.Сызрани 

Родительское собрание «Моббинг в классе» 5  21  

Западное ГБОУлицей 

г.Сызрани 

Профилактика суицидального поведения 

(индивидуальные занятия) 

10 1 2  

Западное ГБОУ СОШ №29 

Сызрань 

Проведение профилактических бесед: 

«Об ответственности несовершеннолетних за 

совершение правонарушений и преступлений» 

8-е 42   

Западное ГБОУ СОШ №29 

Сызрань 

«Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма и противопожарной безопасности» 

5-е 64   

Западное ГБОУ СОШ №29 

Сызрань 

«Профилактика употребления ПАВ, наркотических 

средств» 

9-е 51   

Западное ГБОУ СОШ №29 

Сызрань 

Групповые занятия с подростками:  

социально-психологического тренинг «Познавая 

себя». Г.И. Макартычева «Тренинг для подростков: 

профилактика асоциального поведения», Спб, «Речь», 

2010. 

7-е 62   

Западное ГБОУ СОШ №29 

Сызрань 

Общешкольное родительское собрание «В чьих руках 

жизнь ребѐнка» 

  90  

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

Родительское собрание «Рекомендации 

 по результатам диагностики личностной сферы 

обучающихся» 

9-А,9-Б, 9-

В 

 82  

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Родительское собрание «Рекомендации по 

результатам диагностики личностной сферы 

5-А,5-Б,5-В  76  



Новокуйбышевска пятиклассников» 

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

«Профилактика стресса (как пережить экзамены)» 11-А,Б, 

В 

69   

 «Естественные способы регуляции организма и 

саморегуляции» 

9-А,9-Б,9-В 82   

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

«Профилактика употребления ПАВ» 10-

11классы 

169   

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

«Профилактика преступности среди 

несовершеннолетних» 

5-7   202  

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

«Профилактика преступности среди 

несовершеннолетних» 

9-11   251  

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

«Профилактика употребления ПАВ» 10-11   169  

Поволжское ГБОУ СОШ № 8 

«ОЦ» г. 

Новокуйбышевска 

Тренинг личностного роста 10-А 11   

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

 

Акция « Нет табачному дыму» 

7-9 184   

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Знаю ли я своего ребенка  род.собр 6- 8  72  

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Профилактика суицидного поведения детей и 

подростков в школе 

5-10   23 

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Беседа «Правда и ложь об алкоголе»  8-9 102   

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

В семье трудный подросток    5-7  64  

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Семинар для классных руководителей: 

«Профилактика моббинга, выявление ранних  

признаков»  

4-10   28 

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Тренинг «Как победить стресс»  Е.А Александрова 8-9 32   



Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Поиск понимания в общении 

 

5-8  86  

Поволжское ГБОУ СОШ № 3 

пгт Смышляевка 

Семья и школа: пути эффективного взаимодействия  

(семинар) 

4-10   24 

Поволжское ГБОУ СОШ 

№7»ОЦ» 

Новокуйбышевск 

«Опасные симптомы в поведении подростка» 

(профилактика суицида) 

6-е  60  

Поволжское ГБОУ СОШ 

№7»ОЦ» 

Новокуйбышевск 

«Опасные симптомы в поведении подростка» 

(профилактика суицида) 

6-е   4 

Поволжское ГБОУ СОШ 

№7»ОЦ» 

Новокуйбышевск 

«Как мы общаемся друг с другом. Умеем ли мы 

слушать собеседника» 

6-е 98   

Поволжское ГБОУ СОШ 

№7»ОЦ» 

Новокуйбышевск 

«Мы за здоровый образ жизни» (направленность на 

ЗОЖ). Конкурс стендовых работ. 

5-е 100   

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Тренинг «Я и мой внутренний мир» 

 

8кл 63   

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Тренинговое занятие на сплочение и групповое  

взаимодействие «Солнце на ладошке» 

6кл 70   

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Социально-психологическое тестирование, 

направленное на ранее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и психотропных 

веществ методика «IAT». 

8кл 95   

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Выступление на Совете Профилактики 9кл 20 20 8 

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Семинар-практикум «Конфликтная компетентность 

как составляющая профессионализма педагогов.» 

   36 

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Выступление на м/объединении учителей школы 

«Особенности формирования межличностных 

отношений подростков» 

   36 

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Пед.Совет»Психолого-педигогические основы 

общения с учениками.» 

   34 

Поволжское ГБОУ СОШ№5  

Новокуйбышевск 

Выступление на родительском собрании 

«Как научить ребенка позитивному взаимодействию 

5кл  74  



со сверстниками»  

Поволжское ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

«Половая идентификация у подростков» 8А, 8Б  40  

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

«Я - концепция личности. Пол как ключевой аспект 

Я». 

7А, 7Б 46   

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

«Я - концепция личности. Самоуважение и 

самоэффективность как ключевые компоненты я - 

концепции». 

8А, 8Б 43   

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

«Основные состояния человка: Родитель, Взрослый, 

Ребенок, и их поведенческие проявления». 

8А, 8Б 43   

Поволжское ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

Родительское собрание на тему «Зависимое 

поведение: условия возникновения и профилактика» 

8А, 8Б, 9А  62  

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

Занятие на тему «Развитие умений самоподдержки и 

активизации ресурсных состояний в трудных 

ситуациях» 

9А 18   

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

Занятие на тему «Постановка и согласование целей. 

Превращаем проблемы в цели». 

8А, 8Б 39   

 ГБОУ ООШ №4 г. 

Новокуйбышевск 

Семинар для педагогов «Как не допустить 

самоповреждающего поведения у подростков» 

   19 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9, 

Кинель 

Исследование буллинга (травли) в школе 5-11 400  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Совет актива школы «Буллинг -меры 

противодействия» 

5-11 25   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

6 отчетно-выборная конференция «Ассоциации 

детских служб примирения Самарской области» 

8,9 6   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Профсовет школы для 9 кл «Неуспевающие дети» 9 15 15 12 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Митинг «Память погибшим в Афганистане» 9 26  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Семинар «Основы предпринимательской 

деятельности школьника» 

10 12 1 1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

«Кинельчата зиме рады!» 2-3 кл 10  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Военно-патриотическая игра «Зарница» 1-4 кл. 

5-10  кл 

22  2 



Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

«Зимние забавы» фотоконкурс 3 кл 20  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

«А ну-ка парни!» 1-11 кл 180  4 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

«Юность. Красота. Здоровье» 1-11 кл 10  5 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

КВН Полуфинал. Финал. Школьная лига 10 4  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Социально-психологическое тестирование на 

отношение к наркотикам (ОТУ) 

8 70   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

«Профилактика алкоголизма, табакокурения и 

наркомании учащихся» с просмотром видефильма 

5-6 кл 134   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Турнир знатоков в интеллектуальном клубе «Сократ» 

«Если друг оказался вдруг..» 

4 50   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Общешкольное родительское собрание «Обеспечение 

безопасности несовершеннолетних. Ответственность 

родителей за обеспечение безопасности 

жизнедеятельности детей» 

  100 30 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Мастер-класс  по футболу для детей «группы риска»  7   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 Спартакиада «Молодое поколение против 

преступлений» 

 7   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Кл час «Буллинг в школе» 6,7 50  2 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Научно-практическая конференция школьников по 

психологии (округ и область) «Взгляд детской 

волонтерской организации «Школьная служба 

примирения» на проблему школьного буллинга» 

9 2   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Родительское собрание «Взаимоотношения 

подростков в социуме» 

7  17 1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Проведение 1 медиации и 1 круга примирения в 

рамках деятельности Школьной службы примирения 

5 25  1 

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 

Кинель 

Месячник «От вредной привычки  к болезни один 

шаг» 

5-11 530   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №9 Подборка в школьной библиотеке литературы для     



Кинель учащихся «Наркомания – бич нашего времени» 

Кинельское ГБОУ СОШ №5 «ОЦ 

«Лидер» 

Кинель 

Родительское собрание «Ребенок в доме  – учимся  

общаться» 

 

4Г  12  

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №5 «ОЦ 

«Лидер» 

Кинель 

Проведение профилактических бесед: 

 «Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма и противопожарной безопасности» 

4А 25   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №5 «ОЦ 

«Лидер» 

Кинель 

«Тренинг на формирование установки здорового 

образа жизни»  

5А 24   

Кинельскле ТУ ГБОУ СОШ №5 «ОЦ 

«Лидер» 

Кинель 

Занятие-тренинг «Класс глазами каждого» 

 

7А 20   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №5 «ОЦ 

«Лидер» 

Кинель 

Тренинг «Наше общее житие»  7Г 15   

Кинельское 

ТУ 

ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Общешкольное родительское собрание «Причины и 

последствия подростковой агрессии. Методы 

коррекции в семье» 

1-11  150  

Кинельскле ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Тренинг «Я и другие Я» 6а,б 33   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Родительское собрание в 7-х классах «Профилактика 

суицидального поведения» 

7а,б  20  

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Занятие-тренинг «Путь к успеху» 

 

9А, Б 

11 А 

62   

Кинельское ТУ ГБОУ СОШ №11 

Кинель 

Педсовет «Трудный ребѐнок: как ему помочь?»    189 

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Занятие с элементами тренинга «Жить в мире с собой 

и другими» 

 

9-11 140   

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Семинар классных руководителей 

«Профилактика стресса и суицида в подростковой 

среде»  

   23 

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Занятие с элементами тренинга «Умей сказать нет!» 

«Эмоции и чувства» 

7-8 86   



Кинель 

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Кл.час. «Моя самооценка», «Вера в себя и в свои 

возможности» 

7-9 127   

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Родительское собрание: «Преодоление кризисных 

ситуаций» 

7-9  98  

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Семинар для педагогов «Профилактика суицида в 

школе». 

 

   27 

Кинельский ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Алексеевка г.о. 

Кинель 

Тренинговое занятие «Конфликты в нашей жизни» 8А,8Б 47   

Южное ГБОУ СОШ №2 

«ОЦ» с.Большая 

Глушица 

Час общения «Добро и зло вокруг нас» 6 27   

Южное ГБОУ СОШ №2 

«ОЦ» с.Большая 

Глушица 

Тренинг на сплочение 8 34   

Южное ГБОУ СОШ №2 

«ОЦ» с.Большая 

Глушица 

Выступление на педагогическом совете «Работа 

педагогов с детьми девиантного поведения как 

условия успешности обучения и развития учащихся» 

   37 

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

Тренинг на формирование установок на здоровый 

образ жизни. Февраль 

7 а 22   

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

Тренинг на формирование установок на здоровый 

образ жизни. Март 

9 б 18   

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

Консультация групповая «Девятиклассники: 

особенности психоэмоционального состояния в 

предэкзаменационный период». Март 

   8 

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

Консультация групповая «О профилактике стресса 

учащихся 11 – х классов перед экзаменами» Апрель 

   12 

Южное ГБОУ СОШ №1 Консультация групповая «Влияние эмоциональной    8 



Большеглушицк

ий район 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

сферы на психологическое состояние школьника» 

Апрель 

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

Уровень эмоциональной сферы, ее влияние на 

обучение. Апрель 

4 – е 

9 – е 

11 - е 

117   

Южное 

Большеглушицк

ий район 

ГБОУ СОШ №1 

«ОЦ» им. В.И. 

Фокина 

«Экзамен без стресса и тревог» Апрель 11  а 21   

Северо-западное  ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Единый классный час «Жить в согласи с собой»  

навыки формирующие характер 

5-8 240   

Северо-западное ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Родительское собрание «Подросток  дома – учимся 

общаться» 

6-7  160  

Северо-западное ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Семинар «Пути предотвращения суицида» 

 

   18 

Северо-западное ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Классный час 

«Как научиться говорить  нет «  

7-8 130    

Северо-западное ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Родительское собрание: «Пути преодоления 

нарушений поведения у детей и подросктков» 

8-9  128   

Северо-западное ГБОУ СОШ 

п.г.т.Волжский 

Выступление  на  педсовете:  

 « Проблема суицидального поведения среди подростков «. 

   47 

Северо-Западное 

управление 

ГБОУ СОШ им. 

М.Заводского с. 

Елховка 

Право выбора 11 42 15 7 

Центральное ГБОУ СОШ № 14 

г.Жигулевск 

Классный час - «Жизнь прожить не поле перейти». 

«Как преодолеть трудности» 

Акция «Дерево жизни»(Для меня: Жизнь -это ..Смысл 

в жизни -это..) 

7 «А» 

7»Б» 

45   

   ИТОГО 5112 1494 699 
  



 
Начальник отдела Жадаева С.В. 

Февраль 

ТУ  

 

Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

г.о.Чапаевск ГБОУ Гимназия Внеклассное занятие для обучающихся 8-кл: «Жизнь 

одна» 

Семинарское занятие для педагогов «Рекомендации 

по профилактике подросткового суицида» 

 Родительское собрание «Профилактика 

подросткового суицида 

8 117 94 31 

ГБОУ 

ЦСТАиП 

ГБОУ СОШ №10 Внеклассное занятие для обучающихся 8-кл: «Жизнь 

одна» 

Семинарское занятие для педагогов «Рекомендации 

по профилактике подросткового суицида» 

 Родительское собрание «Профилактика 

подросткового суицида  

8 74 87 27 

 ГБОУ СОШ № 10 

г.о.Чапаевск 

Тренинг «Формирование стрессоустойчивости 

подростков» 

Семинар для педагогов «Профилактика суицида» 

Собрание для родителей «Этот сложный 

подростковый возраст» 

7 

 

5-9 

7 

53 45 12 

г.о.Самара 

Октябрьский 

р-он 

ГБПОУ СО Самарский 

многопрофильный 

техникум 

Гр. занятия «Социализация в обществе. Чем грозит 

нарушение социальных норм. Как влияет 

правонарушение на дальнейшую судьбу и 

трудоустройство». 

 

Гр. № 

3,6,10, 27, 

26.  

53 0 0 

  Гр. занятия «Уверенность в себе, как противостоять 

давлению группы». 

Гр.№ 5,7, 

17, 22. 

45 0 0 

  Гр. занятие «Чем оборачивается беспечное отношение 

к ПАФ?» 

Гр. №27. 10 0 0 

г.о.Самара 

Железнодор

ожный р-он 

МБОУ СОШ № 166 Родительское собрание «Профилактика школьной 

утомляемости. Профилактики компьютерной 

зависимости» 

 0 97 0 



Красно-

Глинский р-

он 

МБОУ СОШ № 161 «Взаимодействие семьи, школы и социума в оказании 

помощи детям находящимся в сложной жизненной 

ситуации» (круглый стол) 

 0 0 21 

 МБОУ СОШ № 165 «Эмоциональное благополучие  детей в семье и 

школе» (консультация для классных руководителей) 

 0 0 16 

 МБОУ СОШ № 161 «Детство без жестокости» (практикум для родителей) 8 0 44 0 

 МБОУ СОШ № 161 «Ценности в твоей жизни» (антистрессовый тренинг) 9 28 0 0 

 МБОУ СОШ № 161 Акция «Это должен знать каждый»(информация о  

тел доверия) 

10 200 0 0 

Пестравский 

р-он 

ГБПОУ «Пестравское 

профессиональное 

училище» 

«Жизнь как ценность»  44 20 8 

 ГБОУ СОШ с. Тепловка  58 10 14 

 ГБОУ СОШ с. Мосты  75 10 14 

 ГБОУ СОШ с.Падовка  70 10 13 

Северное 

ТУ, 

Шенталинск

ий р-он 

Шенталинская СОШ №1 

«ОЦ» 

«Жизнь как ценность» 8, 10 54 

 

35 

 

5 

Южное ТУ 

Большеглуш

ицкий 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

Информационный семинар: «Видеолекторий как 

метод по профилактике девиантного поведения в 

работе с учащимися и родителями «  

Информационный семинар для зам.по ВР ОУ района 

«Подготовка к проведению социально-

психологического тестирования» 

5-11,  8 

 

 

 

0 0 25 

  «Учусь понимать себя» 2 65 0 0 

   «Учусь понимать других» 3 50 0 0 

   «Учусь общаться»  4 45 0 0 

  Познаю свои способности»  5 68 0 0 

  «Учусь владеть собой»  6 46 0 0 

   «Зимние забавы»  5-11 20 0 0 

  «Безопасный интернет» 7-11 185 0 0 

 ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

Видеолектрии для обучающихся:  

- «Недетский разговор на детской площадке»8 кл  

8 90 0 0 



 ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

Алкогольная зависимость» 

 «День рождения» 

9-11 200 0 0 

Я свободен.А ты?» 7 105 0 0 

Большеглушицкий 

государственный 

техникум 

Я свободен.А ты?» 

«День рождения» 

1-3 курс 210 0 0 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

Видеолектрии для обучающихся:  

- «Недетский разговор на детской площадке»8 кл  

 

8 90 0 0 

ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

Выступление на окружном родительском собрании по 

запросу Южного территориального управления 

МОиН СО: «Психологическая поддержка детям 

дошкольного и школьного возраста» 

1-11 0 150 22 

ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

Александровка 

Южный Фрунзенский 

Константиновка 

Малая Глушица 

Александровка 

Мокша 

Тамбовка 

Новопавловка 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

Групповая консультация родителей и педагогов по 

психологической готовности сдачи выпускных 

экзаменов «Мой ребенок- выпускник!» ОУ района- 9 

школ 

 0 150 0 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

 

Участие в областной видеоконференции в режиме 

онлайн на тему: «Имею право знать!», посвященная 

проблеме наркомании. 

10 15 0 0 

Северное 

ТУ 
Сергиевский 

район 

ГБОУ СОШ №2  

п.г.т Суходол 

 

 Общешкольная родительская конференция « 

Школьные конфликты: эффективные способы их 

разрешения». Выступление на тему «Правила 

семейного воспитания».  

5-11 кл. 0 65 0 

ГБОУ СОШ №2 

 п.г.т Суходол 

Гр. консультация «Конфликты, эффективные способы 

их разрешения  

6 чел. 0 3 0 

ГБОУ СОШ №2 Кл.час « Уверенность и самоуважение. Уверенность к 6 кл 74 0 0 



 п.г.т Суходол другим» (3 гр.) 

ГБОУ СОШ с. Воротнее 

 

 Родительское собрание «Конфликты и их 

последствия. Правила семейного воспитания». 

5-11 кл. 0 6 0 

 ГБОУ СОШ № 1 п.г.т 

Суходол 

Кл. час «Развитие уверенности в себе»                                                                                            8А 25 0 0 

 ГБОУ СОШ пос. Сургут Кл. час «Мужество быть» (воспитание стойкой 

жизненной позиции) 

7кл   24 0 0 

 ГБОУ СОШ №1 с. 

Сергиевск 

Род. собрание «Проблемы юношеского возраста»  10 кл 0 28 0 

 ГБОУ СОШ 

 с. К.-Аделяково 

Пед.совет «Трудный ученик» 5-9 кл 0 0 14 

Отраднен-

ское ТУ 

 с. Кинель-

Черкассы 

ГБОУ СОШ №3, с. 

Кинель-Черкассы 

Акция «Мода на здоровье», тренинговые занятия с 

просмотром и обсуждением видеороликов о вреде 

курения. 

6-10 (9 

групп) 

135 0 0 

 Родительское собрание с элементами тренинга 

«Конструктивное общение с подростками» 

5, 7 (2 

группы) 

0 28 0 

  Семинар для педагогов по профилактике 

эмоционального выгорания педагогов «Научитесь не 

гореть» 

 0 0 25 

Западное 

ТУ 

ГБПОУ «ГК г. Сызрани» Анкетирование студентов 1-3 курсов  по выявлению 

проблем и поиску путей решения 

1-3 курсы 108 0 0 

 Выступление на педагогическом совете 

«Психолого-педагогическое сопровождение 

студентов, имеющих трудности в обучении» 

 0 0 24 

  Работа  со студентами по снижению 

психоэмоционального напряжения и позитивному 

отношению к жизни 

1-4 32 0 0 

  Встречи со студентами с целью профилактики 

возникновения проблемных ситуаций 

 114 0 0 

  Консультирование участников образовательного 

процесса по решению личностных затруднений, 

конфликтов 

 116 0 0 

  Участие в работе совета профилактики колледжа  24 0 8 

Юго-

Западное ТУ 

Хворостянск

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

ГБОУ СОШ с. 

Семинар-практикум  «Система профилактики 

вредных привычек среди несовершеннолетних» 

 150 0 0 



ий р-он Новокуровка 

ГБОУ ООШ с Студенцы 

ГБОУ СОШ с. Новотулка 

 ГБОУ СОШ п.Прогресс 

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

ГБОУ СОШ 

с.Владимировка 

ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

Тренинговое занятие  «Жизнь по собственному 

выбору»  

 173 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

ГБОУ ООШ с. Романовка 

ГБОУ СОШ с. Новотулка 

Тренинг по предупреждению употребления ПАВ   66 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

Еланский филиал ГБОУ 

СОШ с. Новокуровка 

ГБОУ СОШ с. Новотулка 

ГБОУ СОШ п. Прогресс 

ГБОУ ООШ с. Романовка 

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

Развивающее занятие  «Я- подросток»  108 0 0 

на базе 

МКОУ ДПО 

«Ресурсный 

центр» г.о. 

Тольятти 

№ 31 «Профилактика подросткового алкоголизма»:  53 0 0 

 1. Родительское собрание «Детско-родительские 

отношения в формировании вредных привычек у 

детей и подростков» 

8 классы 

 

 

0 

87 0 

  2. Классный час «Детство без алкоголя» 8 классы 89 

 

0 0 

  3. Мастер-класс «Профилактика ранней 

алкоголизации подростковой среды» 

Классные 

руководите

ли 

0 0 32 

 МБУ №4,5,19,26,18, 

59,69,72 

Тренинг «В мире конструктивного диалога: «Давай 

помиримся»« 

 45 0 0 

  Групповая консультация для родителей  «В мире  0 45 0 



конструктивного диалога» 

 МБУ №11 Групповая консультация для педагогов: 

1. Проблема социально-психологических 

зависимостей у обучающихся. 

2. Профилактика ранней алкоголизации 

подростковой среды. 

3. Курение и здоровье. 

 0 0 72 

 МБУ  г.о. Тольятти Семинар-практикум для педагогов «В мире 

конструктивного диалога» 

 0 0 76 

Централь-

ное ТУ 

ГБОУ  

школа-интернат№2 

Диспут  «Какая дорога лучше!» 6б ,7д 28 0 2 

Классный час «Нас было семеро»  7г,б 29 0 2 

  Классный час «Прежде чем сделать выбор  - выбери 

жизнь!» 

9б 13 0 1 

  Классный час «Как сбываются и разбиваются мечты» 9в,г 29 0 2 

  Классный час «Что нас ждет впереди» 6г, б 25 0 2 

  Классный час «Наши ценности» 10а 14 0 1 

  Классный час «На что потратить жизнь» 

 Классный час «Я и мои ценности» 

 

7а 

8а.б 

39 0 3 

  Семинар «Если в классе моббинг»  0 0 24 

  Родительское собрание «Мой трудный подросток» 6,7,8 кл. 0 31 0 

  Классный час «Роль отношений в нашей жизни» 8г 15 0 1 

 ГБОУ ООШ №9 Классный час «Курение смертельная привычка 

(видеоролик) 

Родительское собрание «Трудный ребенок» 

6 36 20 1 

  Классный час «Сила слова «нет». 

 Классный час «Наркотический омут»  

Классный час «Мгновенное удовольствие: не 

попадитесь на удочку» 

7 

8 

9 

65 0 3 

 ГБОУ СОШ №7 Классный час «Стресс – это  серьезно». 10,11 36 0 2 

ГБУ 

ЦППМСП 

м.р. Борский 

в Борском, 

Нефтегорско

ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Занятия (8ч) «Я познаю себя и окружающих»  9 кл. 15 0 0 

Групповая консультация «Неудовлетворенность 

собственной жизнью. Внутренний конфликт» 

Психологический практикум «Самопонимание путѐм 

определения доминирующего эго-состояния» 

8 кл. 2 0 68 



м районах 

 

ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Групповая консультация. «Общение и уважение»  7 «А» кл. 13 0 0 

Групповая консультация. «Позитивное мышление – 

залог здоровья»  

7 «Б» кл  

21 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Групповая консультация. «Стресс. Способы 

преодоления стресса»  

6 «Б» кл. 

 

 

15 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Групповая консультация  

«Курение, алкоголь, наркотики и последствия их 

употребления» 

6 кл. 12 0 0 

 ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Групповая консультация  

«Курить здоровью вредить» 

6 кл. 15 0 0 

 ГБОУ ООШ  

с. Коноваловка 

Групповая консультация «Курение – вредная 

привычка» 

8-9 кл. 12 0 0 

 ГБОУ СОШ №3 г. 

Нефтегорск 

Групповая консультация 

«Вирус сквернословия» 

6 кл. 25 0 0 

 Занятия «Экзамены без проблем» 9  кл. 50 0 0 

 Занятия   «Учимся жить по правилам» 5-6  кл. 2 0 0 

 Диагностика   «Экзамен без стресса» 9  кл. 10 0 0 

 Групповая консультация педагогов  

«Диагностика – экзамен без стресса» 

 0 0 10 

 ГБОУ СОШ №2 г. 

Нефтегорск 

Групповая консультация 

«Как понять себя и других» 

5 кл. 21 0 0 

 ГБОУ ООШ  

с. Покровка 

Групповая консультация уч-ся «Как мирно жить с 

родителями» 

 Групповая консультация педагогов «Особенности 

формирования  самостоятельности у подростка» 

Групповая консультация  родителей «Развитие 

самостоятельности  у  подростка» 

8 кл. 7 

 

9 9 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Групповая консультация 

«Выпусти пар» 

Снятие агрессивности, развитие умения управлять 

своим состоянием 

7  кл. 18 0 0 

  Родительское собрание «Агрессивность»  0 18 0 

  Родительское собрание «Нет наркотикам»  0 30 0 



 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Информационно практическое занятие 

«Сущность человека» 

10 кл. 13 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Групповая консультация 

«Смысл жизни» 

7 кл. 18 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка Просмотр фильма «Слово на ладони» (о 

толерантности) 

8-10 кл. 32 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ  с. 

Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Практическое занятие «Метод разрешения 

конфликтов» 

8-9 кл. 32 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ  с. Зуевка Лекторий для учащихся с приглашением инспектора 

по делам несовершеннолетних Денисовой Ю.А. 

«Административная и уголовная ответственность 

несовершеннолетних и недопустимости 

экстремистских проявлений в молодѐжной среде» 

1-11 кл. 100 0 0 

  Групповая консультация «Научись говорить НЕТ» 7-8 кл. 18 0 0 

  Конкурс рисунков и плакатов  «Вредным привычкам 

– нет, здоровью –да» 

1-11 кл. 90 0 0 

  Акция   «Улыбнись жизни» 5-11 кл. 50 0 0 

  Семинар «Профилактика курения и наркомании 

среди несовершеннолетних» 

 0 0 12 

Юго-

Западное 

Безенчукски

й 

Безенчук ГБОУ СОШ№ 2 «Если ты окажешься на распутье» 7а 20 0 0 

Безенчук ГБОУ СОШ№ 2 «Если ты окажешься на распутье»  

«род. Собрание Школьная травля как один из 

подводных камней школьной жизни» 

Метод. Обьединение  «Воспитание без насилия» 

7б 

8 

15 14 17 

 ГБОУ ООШ с. Купино «Если ты окажешься на распутье» 8 7 0 0 

 ГБОУ ООШ с.Купино «Если ты окажешься на распутье» 7 7 0 0 

 ГБОУ СОШ№3 «Если ты окажешься на распутье» 7а 16 0 0 

 ГБОУ СОШс. Ольгино «Если ты окажешься на распутье» 7 6 0 0 

    4397 1136 619 

 



Апрель 

ТУ  

 

Образовательное 

учреждение 

Тематика Класс Участники 

Обучающиеся Родители Педагоги 

г.о.Самара 
Октябрьский 

р-н 

ГБПОУ СО Самарский 

многопрофильный 

техникум 

Гр. занятия «Что такое активная жизненная 

позиция?». 

Гр. № 

26,15. 

15 0 0 

 Гр. занятия «Как стать настоящим мужчиной?». Гр.№ 5,7, 

17, 22. 

30 0 0 

  Гр. занятие «Как заложить фундамент своей 

карьеры?» 

Гр. №27. 14 0 0 

Красно-

Глинский р-

он 

МБОУ СОШ № 165 «Взаимодействие семьи, школы и социума в оказании 

помощи детям находящимся в сложной жизненной 

ситуации» (круглый стол) 

 0 0 23 

 МБОУ СОШ № 146 «Эмоциональное благополучие  детей в семье и 

школе» (консультация для классных руководителей) 

 0 0 15 

 МБОУ СОШ № 161 «Детство без жестокости» 

(практикум для родителей) 

9 0 42 0 

 «Ценности в твоей жизни» (антистрессовый тренинг) 11 24 0 0 

 «Зона риска»  

(классный час) 

8 35 0 0 

 Акция «Это должен знать каждый»(информация о  

тел доверия) 

11 70 0 0 

г.о. Тольятти 

на базе 

МКОУ ДПО 

«Ресурсный 

центр» 

МБУ СОШ № 55 «Профилактика подросткового алкоголизма»: 

Родительское собрание «Детско-родительские 

отношения в формировании вредных привычек у 

детей и подростков»  

Мастер-класс «Профилактика ранней алкоголизации 

подростковой среды 

8-9 0 67 31 

 Групповая консультация: 

1.Проблема социально-психологических 

зависимостей у обучающихся. 

2.Профилактика ранней алкоголизации подростковой 

среды. 

Курение и здоровье. 

 0 0 31 

 МБУ СОШ №51 Групповая консультация:  0 0 38 



1.Профилактика кризисных ситуаций среди 

несовершеннолетних. 

2. Воспитание без обид и унижений: профилактика 

жестокого обращения с детьми и подростками. 

3.Профилактика экстремизма в образовательной 

среде. 

4. Воспитание толерантности у учащихся. 

 Классный час «Профилактика экстремизма» 8 65 0 0 

 Родительское собрание  «Воспитание без обид и 

унижений: профилактика жестокого обращения с 

детьми и подростками» 

6-8 0 98 

0 

 МБУ СОШ №10 Групповая консультация: 

1.Профилактика кризисных ситуаций среди 

несовершеннолетних. 

2. Воспитание без обид и унижений: профилактика 

жестокого обращения с детьми и подростками. 

3.Профилактика экстремизма в образовательной 

среде. 

4. Воспитание толерантности у учащихся. 

6-9 0 0 69 

Сергиевский 

район 

ГБОУ СОШ №2 п.г.т 

Суходол 

Кл.час « Уверенность в себе. Уверенность к другим. 

Как жить в мире с окружающими» 

7 кл 

(3 гр.) 

69 0 0 

ГБОУ СОШ с. Елшанка 

 

 Кл. час «Конфликты в жизни и мирное их 

разрешение». 

7кл. 10 0 0 

 ГБОУ СОШ пос. Сургут Кл. час «Развитие уверенности в себе»                                                                                            7б 20 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Воротнее Кл. час «Жизнь без стрессов». 9,11кл   17 0 0 

 ГБОУ СОШ №1 с. 

Сергиевск 

Кл.час « Как справиться с агрессией»«.  7кл 19 0 0 

 ГБОУ СОШ 

 с. Красносельское 

Род. собрание «Мой ребенок подросток. Готов ли 

он?» 

5-9 кл 0 14 0 

Отраднен-

ское ТУ 

 с. Кинель-

Черкассы 

ГБОУ СОШ №1,2,3 «ОЦ» 

с.К-Черкассы 

Классные часы  с обучающимися «Мой выбор» 8 132 0 0 

ГБОУ СОШ «ОЦ» 

с.Тимашево 

Участие в областной видеоконференции «Имею право 

знать» 

7-8 51 0 0 

ГБУ ЦППМСП м.р. К-

Черкасский, 

Районный семинар педагогов «Профилактическая 

антинаркотическая работа в школе» (с участием 

 0 0 38 



Обр.организации 

 К-Черкасского  р-на 

районного нарколога) 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» 

с.К-Черкассы 

Тренинг конструктивного общения  с обучающимися 

7 кл. «Пойми правильно»  (4 занятия) 

 80 0 0 

 ГБОУ ООШ с.Красная 

Горка, 

ГБОУ ООШ с. Вольная 

Солянка 

Семинар-тренинг «Антистрессовая саморегуляция» 

 

 0 0 14 

 ГБОУ СОШ №1,2,3 

«ОЦ» с.Кинель-

Черкассы 

Тренинговые занятия с обучающимися «Цель и 

смысл жизни»   

 166 0 0 

 КДН Кинель-

Черкасского района 

Информация, отчѐт  специалиста кабинета в рамках 

рассмотрения вопроса «О мерах, принимаемых 

учреждениями системы профилактики, 

направленных на профилактику употребления 

алкоголя, наркотических веществ, курительных 

смесей и ПАВ среди несовершеннолетних Кинель-

Черкасского района» 

 0 0 12 

Западное 

ТУ 

ГБОУ СОШ №17 

г.о.Сызрань  

1. Внеклассное занятие для обучающихся: «Жизнь 

одна» 

2. Семинарское занятие для педагогов «Рекомендации 

по профилактике подросткового суицида» 

3. Родительское собрание «Профилактика 

подросткового суицида» 

8-кл 45 97 30 

ГБОУООШ №27 

г.о.Сызрань 

 59 14 26 

 ГБПОУ «ГК г. Сызрани» Работа  со студентами по снижению 

психоэмоционального напряжения и позитивному 

отношению к жизни 

3-4 28 0 0 

  Встречи со студентами с целью профилактики 

возникновения проблемных ситуаций 

 64 0 0 

  Участие в работе совета профилактики колледжа  8 0 8 

  Консультирование участников образовательного 

процесса по решению личностных затруднений, 

конфликтов 

 19 0 0 

  Анкетирование студентов 2 курсов  по выявлению 

проблем и поиску путей решения 

2 курсы 23 0 0 

  Выступление на областном семинаре для педагогов  0 0 32 



по реализации социального проекта поп 

профилактике экстремизма, ксенофобии, 

национализма 

Юго-

Западное 

ТУ 

 

ГБОУ СОШ № 4 

г.о.Чапаевск 

Занятие с элементами тренинга «Что в жизни зависит 

от меня?» 

 Групповая консультация для педагогов   «Что такое 

педагогическая профилактика?» 

Собрание для родителей «Этот сложный 

подростковый возраст» 

8 А,Б,В. 

5-9 

52 38 16 

Юго-

Западное 

Безенчукск

ий р-он 

Безенчук ГБОУ СОШ№ 2 «Если ты окажешься на распутье» 8 19 0 0 

ГБОУ СОШ с. 

Екатериновка 

«Если ты окажешься на распутье» 7,8 33 0 0 

ГБОУ ООШ с. Песочное «Если ты окажешься на распутье» 7,8 15 0 0 

 ГБОУ СОШ№3 «Если ты окажешься на распутье» 7б 18 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Ольгино «Коммуникативный тренинг» 6,5 32 0 0 

 ГБОУ СОШ №3 

ГБОУ СОШ№2 

«Воспитание без насилия» 

 

7 

7 

0 0 33 

 ГБУ ППЦМСП «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в 

оказании помощи подросткам в кризисных 

ситуациях» 

 0 12 0 

Хворостянс

кий р-он 

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

ГБОУ ООШ с Студенцы 

ГБОУ СОШ с. Новотулка 

Семинар-практикум «Система профилактики 

вредных привычек среди несовершеннолетних» 

 150 0 0 

 ГБОУ СОШ п.Прогресс 

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

ГБОУ СОШ 

с.Владимировка 

ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

Тренинговое занятие «Жизнь по собственному 

выбору»  

 173 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

ГБОУ ООШ с. Романовка 

Тренинг по предупреждению употребления ПАВ 

«Тебе решать» 

 66 0 0 



ГБОУ СОШ с. Новотулка 

 ГБОУ СОШ с. 

Новокуровка 

Еланский филиал ГБОУ 

СОШ с. Новокуровка 

ГБОУ СОШ с. Новотулка 

ГБОУ СОШ п. Прогресс 

ГБОУ ООШ с. Романовка 

ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка 

Развивающее занятие «Я- подросток»  108 0 0 

Пестравский 

р-он 

ГБПОУ «Пестравское 

профессиональное 

училище» 

Занятие с элементами тренинга «Как сказать НЕТ!» 22 

12гр. 

24 0 2 

 ГБОУ СОШ с. Майское Занятие с элементами тренинга «Путь к себе»  10,11 10 0 2 

 
ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка 

Классный час посвященный самовоспитанию 

характера подростка 

8-9 12 0 2 

 ГБОУ СОШ с. Пестравка Занятие с элементами тренинга «Путь к себе» 10 17 0 1 

Юго-

Восточное 

ТУ 

ГБУ 

ЦППМСП 

м.р. Борский 

в Борском, 

Нефтегорско

м районах 

 

ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Занятия (4ч) «Я познаю себя и окружающих»  9 кл. 8 0 0 

ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Игровое занятие 

«Познаю себя – познаю окружающих» 

8 кл. 18 0 0 

ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Занятие по методу комплексной сказкотерапии.  

«Мы волшебники» 

6 «Б» кл. 21 0 0 

ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Групповая консультация. «Конструктивное 

разрешение конфликтов»  

6 «А» кл. 

6 «Б» кл. 

36 0 0 

ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Групповая консультация. «Я - подросток»  5 «А» «Б» 24 0 0 

ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Групповая консультация. «Ответственность и 

принятие решений»  

7 «А» кл. 

 

19 

 

0 0 

ГБОУ ООШ  

с. Коноваловка 

Мониторинг по профилактике суицидального 

поведения 

8 кл. 6 0 0 

ГБОУ ООШ 

с.Коноваловка 

Тренинг формирования жизненных навыков.  8-9 кл. 12 0 0 

ГБОУ СОШ №3 г. 

Нефтегорск 

Групповая консультация Здоровье или вредные 

привычки. Что выбираешь ты?» 

6 «А» кл. 25 0 0 

 ГБОУ СОШ №2 г. Беседа -диспут  5 «М» кл. 24 0 0 



Нефтегорск «Почему я рассеян?» 

 ГБОУ ООШ  

с. Покровка 

Групповая консультация 

«Ответственность за свое поведение» 

9 кл. 8 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Профилактическая беседа «Можно ли быть 

свободным без ответственности» 

8-11 кл. 42 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Психолого-этический практикум 

«Как изменить себя?» 

8 кл. 24 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Коррекционное занятие 

«Доверие в жизни человека» 

9-10 кл. 17 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Информационно-практическое занятия 

«Сущность человека» 

9-11 кл. 27 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Развивающие занятия с элементами тренинга  

«Зачем человеку правила?» 

5-7 кл. 55 

 

0 0 

 ГБОУ СОШ с. Зуевка Участие в областной акции «Весенняя неделя добра» 1-11 кл. 100 0 0 

 ГБОУ СОШ с. Зуевка Мониторинг по профилактике суицидального 

поведения 

8, 11 кл. 14 0 0 

 ГБОУ СОШс. Зуевка Тренинг формирования жизненных навыков 8-10 кл. 21 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Самовольно-Ивановка 

Практическое занятие «Толерантный сам с собою» 9-11 кл. 17 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Герасимовка 

Беседа-диспут «Жизнь - как ценность!»  8,10 кл. 14 0 0 

 ГБОУ СОШ с. 

Герасимовка 

Групповая консультация «Как справиться со 

стрессом»  

9 кл. 10 0 0 

 ГБОУ СОШ №2 г. 

Нефтегорск 

Родительское собрание «Особенности восприятия и 

внимания младших подростков» 

5 «М» 

кл. 

0 0 3 

 ГБОУ ООШ с. Покровка Групповая консультация «Развитие ответственности у 

учащихся подросткового возраста» 

 0 0 9 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Профилактическая беседа «Уход из дома» 5-7 кл. 0 0 27 

 



 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Групповая консультация «Дети-изгои» 5-7 кл. 0 0 25 

 ГБОУ СОШ с. Зуевка М/о учителей  «Конфликты: стратегия выхода»  0 0 12 

 ГБОУ СОШ №1 с. 

Борское 

Общешкольное родительское собрание «Роль семьи в 

выборе учащимися пути дальнейшего образования» 

8 кл. 0    35 0 

 ГБОУ СОШ №2 с. 

Борское 

Родительское собрание. «Девиантное поведение 

подростков»  

6 «А» кл. 0 13 

 

0 

 ГБОУ СОШ №1 

с. Борское 

Родительское собрание 

«Подросток в мире вредных привычек» 

7 кл. 0 22 0 

 ГБОУ ООШ  

с. Покровка 

Родительское собрание 

«Проблема воспитания подростка» 

7 кл. 0 8 0 

 ГБОУ СОШ №2 г. 

Нефтегорск 

Групповая консультация  «Особенности восприятия и 

внимания младших подростков» 

5 «М» 

кл. 

0     19 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. 

Дмитриевка 

Круглый стол 

«Трудный ребенок. Так ли это?» 

 0 67 0 

 ГБОУ СОШ с. Богдановка 

ГБОУ СОШ с. митриевка 

Родительское собрание «Принуждение. Может ли оно 

быть эффективным?» 

6-7 

классы 

0 35 0 

Южное ТУ 

Большеглуш

ицкий 

ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

Общешкольное род.собрание  «Психологическая 

поддержка ребенка-выпускника в 

предэкзаменационный период» 

5-11 

 

 

 

0 250 20 

 ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

Общешкольное род.собрание «Психологическая 

поддержка ребенка-выпускника в 

предэкзаменационный период» 

 0 250 20 

 ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

Выступление на родительском собрании: 

«Психологические особенности подросткового 

возраста» 

7-8 0 55 2 

 ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

«Профилактика стрессов перед экзаменами»  9,11 60 0 10 

 ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

сБГлушица 

«Профилактика стрессов перед экзаменами» 9,11 60 0 0 

 ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» 

сБГлушица 

ГБОУ СОШ № 1 «ОЦ» 

Деловая игра «Мое мнение» 10-11 65 0 0 

 Ролевая игра- или шанс выбора 

  

5-6 150 0 0 



сБГлушица 

  Тренинги «Стралкер» 7-8 200 0 0 

Централь-

ное ТУ 

ГБОУ  

школа-интернат№2 

Диспут  «Какая дорога лучше!» 6б 7д 28 0 2 

  Классный час «Нас было семеро» 

  

7г 29 0 2 

  Классный час «Прежде чем сделать выбор  - выбери 

жизнь!» 

9б 13  0 1 

  Классный час «Как сбываются и разбиваются мечты» 9в 29 0 1 

  Классный час «Что нас ждет впереди» 6г,б 25  0 12 

  Классный час «Роль отношений в нашей жизни» 8г 15  0 0 

  Классный час «Наши ценности» 10а 14 0 0 

  Классный час «На что потратить жизнь» 7а8а 26 0 0 

  Классный час «Я и мои ценности» 8б 13  0 0 

  Семинар «Если в классе моббинг»  0 0 24  

  Родительское собрание «Мой трудный подросток» 6,7,8 кл. 0 31  0 

 ГБОУ ООШ №9 Классный час «Курение смертельная привычка 

(видеоролик) 

Родительское собрание «Трудный ребенок» 

6 36 20 5 

  Классный час «Сила слова «нет». 7 28 0 0 

  Классный час «Наркотический омут» 8 18 0 0 

  Классный час «Мгновенное удовольствие: не 

попадитесь на удочку»  

9 19 0 0 

 ГБОУ СОШ №7 Классный час «Стресс – это  серьезно». 10,11 36 0 2 

  итого  3198 1187 600 



Сводная таблица по отделам за I полугодие 2016 года 

 Февраль Апрель 
I полугодие 

 Обуч-ся Родители Педагоги Обуч-ся Родители Педагоги 

Отдел уч. мер. уч. мер. уч. мер. уч. мер. уч. мер. уч. мер. уч. мер. 

Савостьянов 

Ю.Б. 
2879 96 1174 40 319 15 2049 68 1063 35 239 11 7723 265 

Жегалина 

С.В. 
1902 63 731 24 299 14 5112 170 1494 50 699 33 10237 354 

Порунова 

Н.В. 
3956 131 950 31 332 15 3054 101 785 26 270 12 9347 316 

Бочкова 

В.В. 
2426 80 1131 37 478 22 1798 60 522 17 415 19 6770 235 

Тукфеева 

Ю.В. 
5799 193 670 22 413 19 6724 224 1413 47 333 15 15352 520 

Измайлова 

Е.В. 
5395 179 575 19 191 9 6210 207 500 16 177 8 13048 438 

Жадаева 

С.В. 
4397 146 1136 37 619 29 3198 106 1187 40 600 28 11137 386 

Итого 

26754 888 6367 210 2651 123 28145 936 6964 231 2733 126 73614 2514 

              

Обучающиеся 
уч. мер. 

Родители 
уч. мер. 

Педагоги 
уч. мер.  

54899 1824 13331 441 5384 249 

 


