
Отчет кабинета профилактики деструктивного поведения обучающихся 

Пестравского района 

ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический центр»  

за 2020 год 

1.1.Количество участников образовательного процесса, охваченных психодиагностикой 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психодиагностика  Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. 

1ое полугодие 

2020 года 

55 0 0 0 

2ое полугодие 

2020 года 

30 0 0 0 

ИТОГО 85 0 0 0 

 

1.2.Количество участников образовательного процесса, охваченных психопрофилактикой 

 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психопрофилактика 

(профпрограмы + 

акции) 

 Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

1ое полугодие 

2020 года 

4 

4 

119 

286 

 

0 

  

4 

 

22 

 

3 

 

13 

2ое полугодие 

2020 года 

4 

3 

133 

410 

 

1 

 

10 

 

3 

 

25 

 

2 

 

11 

ИТОГО 15 948 1 10 7 47 5 24 

 

 

 

 

1.3.Количество участников образовательного процесса, охваченных психопросвещением 

 



Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

мероприятий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Психопросвещение 1ое 

полугодие 

2020 года 

0 0 1 19 3 21 3 5 

2ое 

полугодие 

2020 года 

1 160 0 0 3 54 3 22 

ИТОГО 1 160 1 19 6 75 6 27 

 

1.4.Количество участников образовательного процесса, охваченных консультированием 

Направление деятельности  

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

обращений 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений 

Кол-

во 

чел. 

Консультирование 1 п/г 

гр 

инд 

 

41 

118 

 

370 

59 

 

31 

127 

 

330 

63 

 

11 

96 

 

56 

48 

 

0 

0 

 

0 

0 

2 п/г 

гр 

инд 

 

44 

101 

 

396 

50 

 

37 

92 

 

321 

46 

 

12 

30 

 

109 

15 

 

0 

0 

 

0 

0 

ИТОГО 304 875 287 760 149 228 0 0 

 



1.5.Перечень методик, используемых специалистами кабинетов профилактики негативных зависимостей 

№ Название методики Цель использования Срок 

проведения 

ОО Класс Кол-во чел. 

1. Методика изучения самооценки и 

притязаний Т.Дембо, С.Я. 

Рубинштейн (модификация А.М. 

Прихожан) 

Исследование самооценки Январь-март ГБОУ СОШ с. 

Майское, ГБОУ 

ООШ с. 

Высокое 

4-8 16 

2. Тест на созависимость 

(http://blizkim.ru/soz.php) 

Изучение созависимого 

поведения подростков 

Январь- июнь ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

12, 13 

 

10 

 

3. Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» 

(Р.Бернс и С. Кауфман) 

 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

Январь- март  ГБОУ СОШ с. 

Майское 

ГБОУ СОШ с. 

Марьевка 

5-6 5 

4 Диагностика эмоционального 

отношения к учению 

(А.Д.Андреева) 

Выявление отрицательных 

эмоциональных 

переживаний с учебой 

Январь- март ГБОУ СОШ с. 

Майское 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

7 16 

5 Методика «Карта риска суицида» 

(Л.Б.Шнейдер) 

Степень выраженности 

риска суицида 

Январь- март ПУ 1-3 2 

6 "Определение уровня тревожности 

в ситуациях проверки знаний” 
(на основе методики многомерной 

оценки детской тревожности 

(МОДТ) Ромицына) 

 

Уровень тревожности 

перед экзаменом 

январь ГБОУ СОШ с. 

Майское 

11 3 

7 Стресс тест.  Разработан ученым -

психологом Медицинского центра 

Университета Бостона. 

Уровень 

стрессоустойчивости 

январь ГБОУ СОШ с. 

Майское 

11 3 



http://www.vashpsixolog.ru/psycholo

gy-for-all/96-psychological-tests/454-

test-to-assess-stress 

8 Методика определения склонности 

к отклоняющемуся поведению 

(А.Н.Орел) 

Деструктивное поведение сентябрь ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

9 2 

9 Методика изучения самооценки и 

притязаний Т. Дембо, С.Я. 

Рубинштейн (Модификация А.М. 

Прихожан) 

Уровень самооценки Август- 

декабрь 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. 

Майское 

6-1 курс 10 

10 Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» Р. 

Бернс 

Личностные отношения Август- 

декабрь 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

2 2 

11 Диагностика эмоционального 

отношения к учению А.Д. 

Андреева 

Мотивация Август- 

декабрь 

ГБОУ СОШ с. 

Майское ГБОУ 

ООШ с. 

Высокое 

5 10 

12 Моральная дилемма (задание на 

усвоения нормы взаимопомощи) 

Социальные установки Август- 

декабрь 

ГБОУ СОШ с. 

Майское 

5 6 

       

 ИТОГО     О-85 

Р-0 

П/А-0 

 

1.6.Перечень видеоматериалов и презентаций, используемых специалистами кабинетов профилактики негативных зависимостей 

Видеоматериалы и презентации 

(Название) 

Форма работы 

(обучающиеся, родители, педагоги) 

ФИО специалиста Охват 

Видеолекторий «Влияние алкоголя на 

организм человека» 

обучающиеся Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 



Видеолекторий «Вся правда о табаке» обучающиеся Савина Н.Н.  

Видео презентация «Стоп смокинг!» Обучающиеся Савина Н.Н.  

Видео презентация «ЕГЭ – синдром 

завышенных ожиданий» 

родители Савина Н.Н.  

Видео презентация «Вредные привычки 

подростков» 

родители Савина Н.Н.  

Видео презентация «Безопасный Интернет» родители Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 

Видеолекторий «Правила поведения в школе» обучающиеся Денисова И.А.  

Видео презентация «ЗОЖ и подросток» Обучающиеся Денисова И.А.  

Мультфильм «Команда Познавалова «Тайна 

едкого дыма» 

обучающиеся Денисова И.А. 

Савина Н.Н. 

 

 

3.3.1. Организация и проведение информационных семинаров для педагогов 

№ Мероприятие Тематика Количество 

участников 

Школа Ф.И.О. 

соц. пед./ 

пед.-псих. 

                                                                                             Январь – декабрь 2020 

1. Заседание комиссии «Нарко- пост» П- 8 

А-1 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

2. Семинар «Профилактика деструктивного поведения 

обучающихся 

П-9 

А-2 

ЦППМСП Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

3 День открытых дверей 

«Центр «Семья» 

«Профилактика детского насилия» Р- 19 Центр «Семья» Савина Н.Н. 



А-2 

П-4 

Денисова И.А. 

4 Окружной семинар- 

практикум 

«Как повысить самооценку и найти новые 

возможности в эпоху перемен» 
П-  40 

А-2 

ГБУ ДПО СО 

«Чапаевский 

ресурсный центр» 

СП ГБОУ СОШ №4 

г.о. Чапаевск — 

детский сад №1 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

5 Заседание КДН «О деятельности кабинета профилактики 

деструктивного поведения обучающихся. 

Применение новых технологий и методик для 

определения суицидальной преддиспозиции у 

несовершеннолетних» 

П-2 

А-10 

Администрация м.р. 

Пестравский 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

6 Окружное 

профориентационное 

мероприятие 

«Завтра начинается сегодня» П-12 

А-10 

О-160 

ГБУ ДПО СО 

«Чапаевский 

ресурсный центр» 

Савина Н.Н. 

Всего: мероприятий –6, участников –О- 160, Р- 19, П- 75, А- 27 

 

3.4.1. Проведение тренингов  по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь - декабрь 2020 

1. «Правильный выбор» 34 4 гр. ГБОУ СОШ с. Майское, ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

Савина Н.Н. 



2 «Все цвета, кроме черного» 2 кл. 22 2 гр. ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, 

Денисова И.А. 

3 «Все цвета, кроме черного» 3 кл. 20 2 гр. ГБОУ ООШ с. Тяглое Озеро, ГБОУ 

ООШ с. Высокое 

Денисова И.А. 

4 «Подростком быть здорово!» 28 3 гр. ГБОУ СОШ с. ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Денисова И.А. 

5 «Колючка» 15 2 гр. ГБОУ СОШ с. Марьевка, ГБОУ 

ООШ с. Высокое 

Денисова И.А. 

6 «Подростком быть здорово!» 10 1 гр. ГБОУ СОШ с. Майское Савина Н.Н. 

7 «Правильный выбор» 27 3 гр. ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

8 «Колючка» 41 2 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

9 «Все цвета, кроме черного» 32 2 гр. ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И.А. 

10 «Подростком быть здорово!» 12 1 гр. ГБОУ СОШ с. Падовка Денисова И.А. 

11 «Правильный выбор» 11 1 гр. ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И.А. 

Всего: программ –4  , участников –252 

 

3.4.1. Проведение акций по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 



Январь - декабрь 2020 

1 Районная профилактическая «Внимание, Подросток!» О-91 

Р-0 

П-5 

А-0 

3-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Марьевка, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

Бондарева Н.В. 

Кушпелева 

Г.В. 

 

2 Акция «Безопасный Интернет» О-86 

Р-0 

П-7 

А-7 

7 гр. 

 

ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

Плаксина С.Н. 

 

3 Акция «Стоп ВИЧ!» О-16 

Р-0 

П-2 

А-1 

2 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

 

Савина Н.Н. 

Кушпелева 

Г.В. 

 

4 Акция «Сообщи, где торгуют смертью» О-93 

Р-0 

П-8 

А-5 

11 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Школы района 

Савина Н.Н. 

Кушпелева 

Г.В. 

 



5 Социальный проект «Моя малая Родина» О-280 

Р-10 

П-10 

А-10 

40 гр. ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, 

ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ 

СОШ с. Тепловка, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

6 Акция «День толерантности» О-70 

Р-0 

П-10 

А-0 

10 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

7 Акция «Красная лента» О-60 

Р-0 

П-5 

А-1 

10 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

 Всего: мероприятий –7  , участников –О- 696, Р- 10, П- 47, А- 24     

 

3.5.1. Групповая и индивидуальная диагностика по запросу 

№ Тематика Количество Класс Школа Ф.И.О. 



участников соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь – декабрь 2020 

1 "Определение уровня тревожности в ситуациях проверки знаний” 
(на основе методики многомерной оценки детской тревожности (МОДТ) 

Ромицына) 

 

3 11 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

2 Стресс тест.  Разработан ученым -психологом Медицинского центра 

Университета Бостона. 

http://www.vashpsixolog.ru/psychology-for-all/96-psychological-tests/454-test-to-

assess-stress 

3 11 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

3 Методика определения склонности к отклоняющемуся поведению (А.Н.Орел) 2 9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

4 Методика изучения самооценки и притязаний Т. Дембо, С.Я. Рубинштейн 

(Модификация А.М. Прихожан) 

10 6-1 курс ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

5 Проективная методика «Кинетический рисунок семьи» Р. Бернс 2 2 ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Савина Н.Н. 

6 Диагностика эмоционального отношения к учению А.Д. Андреева 10 5 ГБОУ СОШ с. 

Майское ГБОУ 

ООШ с. 

Высокое 

Савина Н.Н. 

7 Моральная дилемма (задание на усвоения нормы взаимопомощи) 6 5 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

      

Всего: диагностических методик –7, групп – 0 участников –36 

 



Консультативная  деятельность  участников образовательного процесса 

3.6.1. Тематика  индивидуальных  консультаций педагогов ОО 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь – декабрь 2020 

1. Стрессоустойчивость в период самоизоляции Январь 

Июнь 

10  Школы района Савина Н.Н. 

2. Формирование мотивации достижений Январь 

Июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

3. Эмоциональное самовыгорание Январь 

Июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

4. Тревожное поведение обучающихся Январь 

Июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

5 Тревога при сдаче ЕГЭ Январь 

Июнь 

8  Школы района Савина Н.Н. 

6 Тревога при сдаче ГИА Январь 

Июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

7 Повышенная тревожность за близких Январь 

Июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

8 Интернет риски Январь 

Июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

9 Ищем компромисс в конфликтах Январь 

Июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 



10 Профилактика синдрома выгорания Январь 

Июнь 

6  Школы района Савина Н.Н. 

11 Тревожное ожидание будущего Январь 

Июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

12 Безопасное поведение подростков в период 

самоизоляции 

Январь 

Июнь 

5  Школы района Савина Н.Н. 

13 Компьютер и дети Январь 

Июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

14 Компьютер и безопасность детей в сети Январь 

Июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

15 Информирование по безопасному поведению на 

летний период 

Январь 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

16 Взаимоотношения  внутри коллектива Январь 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

17 Самоопределение подростка Январь 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

18 Агрессия родителей по отношению к 

дистанционному обучению 

Январь 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

19 Низкая мотивация обучающихся Январь 

июнь 

8  Школы района Савина Н.Н. 

20 Как сохранить психологическое спокойствие в 

период самоизоляции 

Январь- 

июнь 

5  Школы района Денисова И.А. 

21 Как повысить мотивацию обучающихся Январь- 

июнь 

6  Школы района Денисова И.А. 

22 Стрессоустойчивость в период самоизоляции Январь- 

июнь 

4  Школы района Денисова И.А. 



23 Формирование мотивации достижений 

обучающихся 

Январь- 

июнь 

6  Школы района Денисова И.А. 

24 Эмоциональное самовыгорание при 

самоизоляции 

Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

25 Тревожное поведение обучающихся Январь- 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

26 Повышенная тревожность за близких Январь 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

27 Интернет – риски Январь 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

28 Ищем компромисс в конфликтах Январь 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

29 Информирование по мероприятиям на летние 

каникулы 

Январь 

Июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

30 Совместная работа с неблагополучными семьями Январь 

Июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

31 Профилактика кибербуллинга Январь 

Июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

32 Занятость подростков в свободное время Январь 

Июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

33 Профилактика семейного неблагополучия Январь 

Июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

34 Тревога при сдаче экзаменов у обучающихся Январь 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

35 Агрессивное поведение Август- 

декабрь 

10  ГБПОУ «Пестравское 

профессиональное училище», ГБОУ 

Савина Н.Н. 



СОШ с. Майское 

36 Конфликтное поведение среди обучающихся Август- 

декабрь 

10  Школы района Денисова И.А. 

37 Низкая мотивация к обучению Август- 

декабрь 

10  Школы района Денисова И.А. 

 Всего индивидуальных консультаций –126 , педагогов - 58 

 

3.6.2.  Тематика групповых консультаций педагогов ОО 

№ Тематика Запрос/ план Количество 

участников 

Кол-во 

групп 

Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь - декабрь 2020 

1. «Особенности работы с обучающимися 

находящимися в группе риска» 

Февраль-

март 

56 11 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

Савина 

Н.Н. 

2. «Вовлечение обучающихся в кружковую 

деятельность» 

Сентябрь 9 1 ГБОУ СОШ с. Падовка Денисова 

И.А. 

3 «Профилактика кризисных ситуаций»  октябрь 100 11 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Савина 

Н.Н. 



Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

Всего: групп – 23 , участников - 165 

 

3.6.3.Индивидуальные и групповые консультации родителей 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь – декабрь 2020 

1. Групповая консультация «Детско- родительские отношения» февраль 124 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

2. Групповая консультация «ЗОЖ и подросток» январь 110 11 гр. Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

3. Групповая консультация «Профилактика моббинга, агрессивный 

подросток» 

март 96 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

4 Повышенная тревожность за близких Январь- 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

5 Конфликты детско- родительских отношений Январь- 

июнь 

4  Школы района Савина Н.Н. 

6 Как организовать режим дня ребенка Январь- 

июнь 

8  Школы района Савина Н.Н. 

7 Тревожное поведение ребенка Январь- 

июнь 

8  Школы района Савина Н.Н. 



8 Дистанция в общении с ребенком Январь- 

июнь 

3  Школы района 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

9 Как распознать тревожное поведение ребенка Январь- 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

10 Эффективное общение в семье Январь- 

июнь 

10  Школы района Савина Н.Н. 

11 Ищем компромисс в конфликтах Январь- 

июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

12 Как побороть лень Январь- 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

13 Интернет – риски во время самоизоляции Январь- 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

14 Эмоциональное самовыгорание Январь- 

июнь 

6  Школы района Савина Н.Н. 

15 Социальные сети- ловушка для подростка Январь- 

июнь 

9  Школы района Савина Н.Н. 

16 Как жить в мире с подростком Январь- 

июнь 

10  Школы района Савина Н.Н. 

17 Преодоление школьных трудностей Январь- 

июнь 

5  Школы района Савина Н.Н. 

18 Грубость и непонимание в семье Январь- 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

19 Тревожность при сдаче ЕГЭ Январь- 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 



20 Самоопределение подростка Январь- 

июнь 

4  Школы района Савина Н.Н. 

21 Конфликтное поведение в семье Январь- 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

22 Мой сын не хочет учиться Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

23 Конфликты детско- родительских отношений Январь- 

июнь 

5  Школы района Денисова И.А. 

24 Как организовать режим дня ребенка Январь- 

июнь 

7  Школы района Денисова И.А. 

25 Выбор профессии – насколько это важно Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

26 Как распознать тревожное поведение ребенка Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

27 Эффективное общение в семье Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

28 Ищем компромисс в конфликтах Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

29 Как побороть лень Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

30 Как организовать работу при выполнении домашнего задания Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

31 Тревожное поведение ребенка Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

32 Профилактика ПАВ Январь- 2  Школы района Денисова И.А. 



июнь 

33 Интернет- риски во время самоизоляции Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

34 Эмоциональное самовыгорание Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

35 Взаимоотношения с подростком Январь- 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

36 Атмосфера жизни семьи как фактор психологического и 

физического здоровья ребенка 

Январь- 

июнь 

Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

37 Предэкзаменационная тревога Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

38 Как организовать досуг на самоизоляции Январь- 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

39 Профилактика насилия в семье Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

40 Поощрения и наказания детей в семье Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

41 Воспитание интересов ребенка Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

42 Признаки компьютерной зависимости Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

43 Помощь в оформлении социального пособия Январь- 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 



44 Ребенок и улица. Роль семьи в формировании личности. Август- 

декабрь 

6  Школы района Денисова И.А. 

45 Эмоциональный климат семьи и нравственное воспитание 

ребенка 

Август- 

декабрь 

6  Школы района Денисова И.А. 

46 Как помочь ребенку в учебных делах Август- 

декабрь 

8  Школы района Денисова И.А. 

47 Родительско- детские отношения Август- 

декабрь 

26  Школы района Савина Н.Н. 

48 Девиантное поведение подростков Август- 

декабрь 

10  Школы района Савина Н.Н. 

49 Распитие спиртных напитков Август- 

декабрь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

50 Развод родителей Август- 

декабрь 

4  Школы района Савина Н.Н. 

51 Уход из дома Август- 

декабрь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

52 Низкая мотивация Август- 

декабрь 

14  Школы района Савина Н.Н. 

53 Интернет- зависимость Август- 

декабрь 

14  Школы района Савина Н.Н. 

Всего индивидуальных консультаций – 220    ,      чел.-110… 

 

3.6.4.Тематика выступлений на родительских собраниях 

№ Школьное / Тематика Количество Класс Школа Ф.И.О. 



классное участников соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь - декабрь 2020 

1. Школьное «Права детей- обязанность родителей»  4 гр.- 65 чел 1 ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова 

И.А, 

2. Классное «Роль родителей в выполнении домашних 

заданий» 

3 гр.- 32 чел 6 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А. 

3 Классное «Социально- психологическое 

тестирование» 

5 гр. - 53 1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское профучилище» Савина Н.Н. 

4 Классное «Основы безопасности в каникулярный 

период» 

10 гр. - 85 9-11, 

1 

курс 

Школы района, ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина 

Н.Н. 

5 Классное «Вейп и подросток»  15 гр. - 86 8-9, 

1-3 

курс 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Всего: групп –37 , участников –321 

 

3.6.5. Тематика групповых   и     индивидуальных  консультаций учащихся 

. Тематика групповых   консультаций учащихся 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь - декабрь 2020 



1. Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» март 10 гр. – 117 чел 8-11  ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ СОШ. Мосты,  ГБОУ 

ООШ с. Высокое, ГБОУ ООШ 

с. Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

2 Урок с элементами тренинга «Что нужно знать о 

ВИЧ/СПИДе» 

Февраль 4 гр. – 32 чел. 1 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

3 Видеолекторий «Вся правда об алкоголе» Январь- март 16 гр.- 109 чел. 9-11, 

1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

4 Классный час «Полезные привычки» январь 8 гр.- 83 чел 3-4 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское,  

ГБОУ ООШ с. Высокое, с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

5 Час общения «Основы ЗОЖ» Январь - 

Февраль 

2 гр.- 16 чел. 5-11 ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ  

СОШ с. Падовка 

Денисова И.А. 

6 Классный час с элементами тренинга «Ценности 

жизни» 

март 1 гр.-13 чел. 9 ГБОУ СОШ с. Марьевка Денисова И.А. 

7 Классный час «Профилактика употребления 

ПАВ» 

Сентябрь 3 гр. - 24 чел. 9-11 ГБОУ СОШ с. Падовка Денисова И.А. 

8 Классный час с показом слайдов «Стоп 

смокинг!» 

Сентябрь 1 гр. - 22 чел. 8 Б ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 



9 Классный час «Привычка сохранять здоровье» Сентябрь 1 гр.- 18 чел. 5 Г ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

10 Классный час «Путешествие в страну Здоровье» Октябрь 1 гр. - 17 чел. 5 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

11 Классный час «Будем дружбой дорожить» Декабрь 1 гр. - 23 чел. 4В ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

12 Видеолекторий «Только так!» Октябрь 9 гр.- 75 чел. 8, 1-

3 

курс 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

13 Показ слайдов «Стоп смокинг» Ноябрь 9 гр.- 73 1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

14 Видеолекторий «Состав алкоголя» Декабрь 9 гр. - 72 1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

15 Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» Декабрь 9 гр. - 72 1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

16       

Всего: групп –84 , участников –766 

 

Тематика индивидуальных  консультаций учащихся 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/ 

пед.-псих. 

Январь - декабрь 2020 

1 Детско- родительские отношения Январь – 

июнь 

20  Школы района Савина Н.Н. 



2 Повышенная тревожность за близких Январь – 

июнь 

7  Школы района Савина Н.Н. 

3 Как побороть лень Январь – 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

4 Ищем компромисс в конфликтах Январь – 

июнь 

11  Школы района Савина Н.Н. 

5 Формирование мотивации достижений Январь – 

июнь 

10  Школы района Савина Н.Н. 

6 Тревога за близких Январь – 

июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

7 Режим дня Январь – 

июнь 

5  Школы района Савина Н.Н. 

8 Я и компьютер Январь – 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

9 Развод родителей Январь – 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

10 Как строить общение на самоизоляции Январь – 

июнь 

2  Школы района Савина Н.Н. 

11 Страх перед ЕГЭ Январь – 

июнь 

3  Школы района Савина Н.Н. 

12 Профориентация Январь – 

июнь 

11  Школы района Савина Н.Н. 

13 Первая любовь Январь – 

июнь 

1  Школы района Савина Н.Н. 

14 Разобщенность в дружбе Январь – 1  Школы района Савина Н.Н. 



июнь 

15 Детско- родительские отношения Январь – 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

16 Дружба в сети, подводные камни Январь – 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

17 Повышенная тревожность за близких Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

18 Как побороть лень Январь – 

июнь 

4  Школы района Денисова И.А. 

19 Ищем компромисс в конфликтах Январь- 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

20 Формирование мотивации достижений Январь- 

июнь 

4  Школы района Денисова И.А. 

21 Режим дня на самоизоляции Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

22 Интернет риски во время самоизоляции Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

23 Общение с друзьями Январь – 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

24 Мои поступки- моя ответственность Январь – 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

25 Что такое правонарушение и как его избежать Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

26 Вредные привычки Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 



27 Как жить в мире с родителями Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

28 Компьютер друг или враг Январь – 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

29 Как противостоять стрессу во время экзаменов Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

30 Преодоление школьных трудностей Январь – 

июнь 

3  Школы района Денисова И.А. 

31 Как противостоять интернет - рискам Январь – 

июнь 

2  Школы района Денисова И.А. 

32 Дисциплинарная ответственность обучающихся Январь – 

июнь 

1  Школы района Денисова И.А. 

33 Общение со сверстниками Август- 

декабрь 

6  Школы района Денисова И.А. 

34 Права и обязанности подростков Август- 

декабрь 

8  Школы района Денисова И.А. 

35 Организация досуга Август- 

декабрь 

7  Школы района Денисова И.А. 

36 Вредные привычки Август- 

декабрь 

20  Школы района Савина Н.Н. 

37 Родительско- детские отношения Август- 

декабрь 

26  Школы района Савина Н.Н. 

38 Межличностные отношения подростков Август- 

декабрь 

16  Школы района Савина Н.Н. 

39 Увлечения в подростковом возрасте Август- 18  Школы района Савина Н.Н. 



декабрь 

Всего индивидуальных консультаций –219   ,   чел.-108 

 

Педагог-психолог    _____________________________/Савина Н.Н./             

Социальный педагог   __________________________/Денисова И.А./                   

 

Дата 5 декабря 2020 год 

 

 


