
Отчет о работе кабинета профилактики негативных зависимостей 

Пестравского района Самарской области 

ГБУ ДПО Регионального социопсихологического центра 

за 2019 год 

1.1.Количество участников образовательного процесса, охваченных психодиагностикой 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психодиагностика  Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. 

1ое полугодие 

2019 года 

403 10 10 0 

2ое полугодие 

2019 года 

59 0 0 0 

ИТОГО 462 10 10 0 

 

1.2.Количество участников образовательного процесса, охваченных психопрофилактикой 

 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психопрофилактика 

(профпрограмы + 

акции) 

 Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во чел. 

1ое полугодие 

2019 года 

2 94       

2ое полугодие 

2019 года 

8 514 2 263 4 62 4 32 

ИТОГО 10 608 2 263 4 62 4 32 

 

 

 

 



1.3.Количество участников образовательного процесса, охваченных психопросвещением 

 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

мероприятий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Психопросвещение 1ое 

полугодие 

2019 года 

1 68 0 0 4 86 4 25 

2ое 

полугодие 

2019 года 

1 28 0 0 4 44 5 37 

ИТОГО 2 96 0 0 8 130 9 62 

 

1.4.Количество участников образовательного процесса, охваченных консультированием 

Направление деятельности  

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

обращений 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений  

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

обращений 

Кол-

во 

чел. 

Консультирование  1 п/г 

Гр.конс. 

Инд. Конс. 

 

125 

90 

 

1257 

45 

 

90 

96 

 

991 

48 

 

32 

76 

 

174 

38 

0 0 

2 п/г 

Гр.конс. 

Инд. Конс. 

 

45 

36 

 

410 

71 

 

29 

35 

 

360 

70 

 

1 

20 

 

8 

30 

 

0 

 

0 



  

ИТОГО 296 1783 250 1469 130 250 0 0 

 

 

1.5.Перечень методик, используемых специалистами кабинетов профилактики негативных зависимостей 

№ Название методики Цель использования Срок 

проведения 

ОУ Класс Кол-во чел. 

1. Объективный Тест Установок: 

Наркотики (ОТУ: Наркотики)», 

автор д.псх.н. П. В. Яньшин 

раннее немедицинское 

выявление потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ. 

март ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

8, 10 классы, 3 

курс НПО 

223 

 

18 

2. Исследование ценностно- 

смысловых ориентаций подростков 

Исследование глубинных 

переживаний человека 

май ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

8,10 72 

8 

3. Методика изучения самооценки и 

притязаний Т.Дембо, С.Я. 

Рубинштейн (модификация А.М. 

Прихожан) 

Исследование самооценки Январь- июнь Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

5-6, 1 курс 16 

4 Тест на созависимость 

(http://blizkim.ru/soz.php) 

Изучение созависимого 

поведения подростков 

Январь- июнь ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. 

Майское 

12, 13 

 

10 

5 

 

5 



5 Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» 

(Р.Бернс и С. Кауфман) 

 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

Январь- июнь  ГБОУ СОШ с. 

Майское 

5-6 5 

6 Диагностика эмоционального 

отношения к учению 

(А.Д.Андреева) 

Выявление отрицательных 

эмоциональных 

переживаний с учебой 

Январь- июнь ГБОУ СОШ с. 

Майское 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

7 16 

7 Методика определения склонности 

к отклоняющемуся поведению 

(А.Н.Орел)  

Изучение  склонности 

подростков к 

отклоняющемуся 

поведению. 

Январь- июнь ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

8-9 3 

8 Методика «Карта риска суицида» 

(Л.Б.Шнейдер) 

Степень выраженности 

риска суицида 

Январь- март ПУ 1-3 2 

9 Анкетирование «Негативные 

явления, распространенные в 

молодежной среде» (РСПЦ) 

Изучение отношения к 

алкоголю, курению, 

наркотикам 

январь ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

1-3 курс, 

родители, 

педагоги 

О-30 

Р- 10 

П- 10 

10 Методика изучения самооценки и 

притязаний Т.Дембо, С.Я. 

Рубинштейн (модификация А.М. 

Прихожан) 

Исследование самооценки Август - 

декабрь 

Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

5-6, 1 курс 10 

11 Тест на созависимость 

(http://blizkim.ru/soz.php) 

Изучение созависимого 

поведения подростков 

Август - 

декабрь 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

12, 13 5 

12 Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» 

(Р.Бернс и С. Кауфман) 

 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

Август - 

декабрь 

 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

5-6 2 

13 Диагностика эмоционального 

отношения к учению 

Выявление отрицательных Август- ГБОУ СОШ с. 8 5 



(А.Д.Андреева) эмоциональных 

переживаний с учебой 

декабрь Майское 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

 

7 

 

5 

14 Методика диагностики 

коммуникативных навыков ДЖ. 

МОРЕНО 

  

диагностики 

межличностных и 

межгрупповых отношений  

август- декабрь ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

5 14 

18 

 

 ИТОГО     О-462 

Р-10 

П/А-10 

 

1.6.Перечень видеоматериалов и презентаций, используемых специалистами кабинетов профилактики негативных зависимостей 

Видеоматериалы и презентации 

(Название)  

Форма работы 

(обучающиеся, родители, педагоги) 

ФИО специалиста Охват 

Видеолекторий «Влияние алкоголя на 

организм человека» 

обучающиеся Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 

Видеолекторий «Вся правда о табаке» обучающиеся Савина Н.Н.  

Видео презентация «Стоп смокинг!» Обучающиеся Савина Н.Н.  

Видео презентация «ЕГЭ – синдром 

завышенных ожиданий» 

родители Савина Н.Н.  

Видео презентация «Вредные привычки 

подростков» 

родители Савина Н.Н.  

Видео презентация «Безопасный Интернет» родители Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 

Видеолекторий «Правила поведения в школе» обучающиеся Денисова И.А.  

Видео презентация «ЗОЖ и подросток» Обучающиеся Денисова И.А.  

Мультфильм «Команда Познавалова «Тайна 

едкого дыма» 

обучающиеся Денисова И.А. 

Савина Н.Н. 

 

Видеопрезентация «Роль родителей в 

выполнении домашних заданий» 

Родители Денисова И.А.  

Видеопрезентация «Повышение мотивации Родители Савина Н.Н.  



обучающихся» 

Видеопрезентация «Профилактика 

деструктивного поведения обучающихся» 

Родители Денисова И.А.  

 

3.3.1. Организация и проведение информационных семинаров для педагогов 

№ Мероприятие Тематика Количество 

участников 

Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

                                                                                             Январь - декабрь 2019 

1. Заседание комиссии  «Нарко- пост» П- 8 

А-1 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

2. Окружной семинар г. 

Чапаевск 

«Профилактика кризисных ситуаций» ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

П-12  

А- 2 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

 

Савина Н.Н. 

3 Конференция г. 

Чапаевск 

«Деструктивное поведение подростков 2 этап» П-60  

А-10 

Г. Чапаевск Савина Н.Н. 

4 Заседание районной 

КДН 

«Отчет о проведении мониторинга в м.р. 

Пестравский Самарской области» 

 

А- 12 Администрация м.р. 

Пестравский 

Денисова И.А. 

 

 

5 День открытых дверей 

«Центр «Семья» 

«Профилактика кризисных ситуаций в подростковой 

среде» 

О-68 

П-6 

Центр «Семья» Савина Н.Н. 

6 Заседание районной 

КДН 

«Отчет о деятельности кабинета профилактики 

Пестравского района, суицидального поведения 

подростков. Применение новых технологий и 

методик для определения суицидальной 

преддиспозиции у несовершеннолетних» 

 

А- 12 Администрация м.р. 

Пестравский 

Савина Н.Н. 

 

 

7 Прокуратура м.р. 

Пестравский  

«Экстренное совещание по вопросам деструктивного 

поведения несовершеннолетнего»  

А-7 Прокуратура м.р. 

Пестравский 

Савина Н.Н. 

8 Областная научно- 

практическая 

конференция г. 

Самара 

«Презентация психолого- профилактической 

программы «Подростком быть здорово!» 

П- 23 Г. Самара Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 



9 Семинар ГБОУ СОШ 

с. Майское 

«Особенности работы с детьми «группы риска» П- 10 

А-2 

ГБОУ СОШ с. Майское Савина Н.Н. 

10 Окружное 

профориентационное 

мероприятие 

«Завтра начинается сегодня» в рамках областной 

недели труда и профориентации «Семь шагов к 

профессии» 

П- 4 

О- 28 

ГБУ ЦППМСП м.р. 

Пестравский 

Самарской области 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

11 Заседание совета 

профилактики 

«Профилактика деструктивного поведения 

подростков (собачий кайф)»  

П- 7 

А-1 

ГБОУ ООШ с. Высокое Савина Н.Н. 

12 Районный семинар «Профилактика деструктивного поведения» А- 15 ГБУ ЦППМСП м.р. 

Пестравский 

Самарской области 

Савина Н.Н, 

Денисова И.А. 

Всего: мероприятий –12, участников – 290 

 

3.4.1. Проведение тренингов  по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь – декабрь 2019 

1. «Правильный выбор» 30 3 гр. ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ с. Марьевка,  

Савина Н.Н. 

2 «Все цвета, кроме черного» 3 кл. 40 2 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

3 «Правильный выбор» 24 1 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка,  Денисова И.А. 

4 «Все цвета, кроме черного» 2 кл. 40 2 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А, 

5 «Все цвета, кроме черного» 3 кл. 21 1 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Савина Н.Н, 

6 «Колючка» 4-5 кл. 34 2 гр. ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

ООШ с. Высокое 

Денисова И,А. 

7 «Подростком быть здорово!» 6 кл. 18 1 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А, 

8 «Правильный выбор» 39 3 гр. ГБПОУ «Пестравское Савина Н.Н, 



профессиональное училище» 

Всего: программ –4  , участников –246  

 

3.4.1. Проведение акций по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь - декабрь 2019 

1 Районная профилактическая «Внимание, Подросток!» О- 203 

Р- 55 

П- 32 

 

5-11,  ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка 

ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, 

ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

Бондарева Н.В. 

Кушпелева 

Г.В. 

Феоктистова 

Т.В,  

2 Акция «Безопасный Интернет» О- 75 

П-7 

Р- 60 

А- 7 

7 гр. 

 

ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

Плаксина С.Н. 

 

3 Акция «Белая ромашка» О- 111 

П- 10 

8-11, 22 

гр. 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Тенизова А.М. 

Карлова К.А. 

4 Акция «Откажись от сигарет» О- 163 

П- 5 

7-11 ГБОУ СОШ с. 

Майское, ГБОУ 

Савина Н.Н. 

Брагина Н.Н. 



А-5 СОШ с. Падовка, 

ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, 

ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ 

СОШ с. Мосты 

Чернова Н.Н, 

Кузьмичева 

Е.Н. 

Денисова И.А. 

 

5 Всероссийская акция «Минута детского телефона доверия» О- 210 

П- 7 

21 гр Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Бондарева Е.А. 

Кушпелева 

Г.В. 

6 Акция «Стоп ВИЧ!» О- 210 

П- 21 

А- 21 

21 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Школы района 

Савина Н.Н. 

Кушпелева 

Г.В. 

 

7 Акция «Сообщи, где торгуют смертью» О-111 

П-8 

А-5 

11 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Школы района 

Савина Н.Н. 

Кушпелева 

Г.В. 

 

8 Социальный проект «Моя семья» О- 110 

П- 15 

Р- 25 

А-5 

40 гр. Школы района Савина Н.Н. 

Денисова И.А, 

Брагина Н.Н, 

Мозжелова 

И.А, 

9 Акция «Внимание, подросток!» О-91 

П-27 

Р-238 

А-7 

36 гр. Школы района Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

10 Акция «День толерантности» О- 111 

П-10 

А-10 

10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

11 Акция «Красная лента» О- 100 

П- 10 

А-10 

10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

 

3.5.1. Групповая диагностика по запросу 



№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

1. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

18 31,32,33 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

13 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

5 8 ГБОУ ООШ с. 

Михеевка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

14 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Мосты 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

10 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Тепловка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

29 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Марьевка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

16 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Падовка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

7 8 ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

89 8,10 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

8 8 ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

2 8 ГБОУ ООШ с. 

Михайло -

Овсянка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

 Исследование ценностно- смысловых ориентаций подростков 72 

 

8 

8, 10 

 

8 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Денисова И.А. 

Савина Н.Н. 

 Анкетирование «Негативные явления, распространенные в молодежной 

среде» (РСПЦ) 

О-30 

Р- 10 

П- 10 

1-3 курс ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

 

Всего: диагностических методик –3 , групп –31 , участников – 341 

 

 



Консультативная  деятельность  участников образовательного процесса 

3.6.1. Тематика  индивидуальных  консультаций педагогов ОУ 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь декабрь  2019 

1. Пропуски занятий Январь- 

июнь 

6 8 Школы района Савина Н.Н. 

2. Психологическая поддержка во время ЕГЭ Январь- 

июнь 

6 11 Школы района Савина Н.Н. 

3. Нервный ребенок- пути преодоления. Январь- 

июнь 

6 5 Школы района Савина Н.Н. 

4. Деструктивное общение Январь- 

июнь 

6 7 Школы района Савина Н.Н. 

5 Неразделенная любовь Январь- 

июнь 

6 6 Школы района Савина Н.Н. 

6 Школьная тревожность. Январь- 

июнь 

8 5 Школы района Савина Н.Н. 

7 Проблемы общения детей. Выражения 

нецензурной бранью. 

Январь- 

июнь 

4 8 Школы района Савина Н.Н. 

8 Статус ученика в классе- лидер. Январь- 

июнь 

4 5 Школы района Савина Н.Н. 

9 Как найти общий язык с проблемным ребенком. Январь- 

июнь 

4 8 Школы района Савина Н.Н. 

10 Причины отклоняющегося поведения 

подростков 

Январь- 

июнь 

2 6-8 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

11 Разрешение межличностных конфликтов между 

обучающимися, родителями 

апрель 2 1-9 ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- Овсянка 

Денисова И.А. 

12 Взаимоотношения в классном коллективе февраль 4 7,8 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

13 Профилактика ЗОЖ апрель 6 5-11 ГБОУ СОШ с. Пестравка 

ГБОУ ООШ с. Михайло- Овсянка 

Денисова И.А. 

14 Социально- педагогическая запущенность в 

школьном возрасте 

Январь 6 1-11 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

15 Построение профилактических программ и 

особенности организации занятий 

январь 6 3,10 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 



16 Работа с детьми младшего школьного возраста 

по профилактике зависимостей 

Сентябрь 4 2-4 ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Денисова И.А. 

17 Работа социального педагога с детьми с ОВЗ Октябрь 6 1-10 ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И.А, 

18 Девиантное поведение. Его причины, формы Ноябрь- 

декабрь 

10 1-19 Школы района Денисова И.А. 

19 Агрессивное поведение Ноябрь 5 7-8 ГБОУ СОШ с. Майское 

ГБОУ ООШ с. Высокое 

Савина Н.Н. 

20 Низкая мотивация обучения Декабрь 5 6-7 ГБОУ ООШ с. Тяглое Озеро Савина Н.Н, 

 Всего индивидуальных консультаций –106 , педагогов-58 

 

3.6.2.  Тематика групповых консультаций педагогов ОУ 

№ Тематика Запрос/ план Количество 

участников 

Кол-во 

групп 

Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь – декабрь 2019 

1. «Безопасный Интернет в школе» Февраль-

март 

62 10 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

Савина Н.Н. 

2. «Особенности проведения социально- 

психологического тестирования» 

февраль 52 11 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка 

Савина Н.Н. 



3 «Организация работы по профилактике 

негативных зависимостей» 

Январь 10 1 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

4 «Профилактика кризисных ситуаций» Февраль, 

апрель, 

июнь 

50 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

5 «Вовлечение обучающихся в кружковую 

деятельность» 

Ноябрь 8 1 гр. ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И.А. 

Всего: групп –33 , участников – 182 

 

3.6.3.Индивидуальные и групповые консультации родителей 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь – декабрь 2019 

1. Групповая консультация «Детско- родительские отношения» февраль 120 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

2. Групповая консультация «ЗОЖ и подросток» апрель 110 11 гр. Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

3. Групповая консультация «Профилактика моббинга» февраль 100 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

4. Групповая консультация «Безопасное поведение в летний 

период» 

Июнь 108 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

5 Трудности в обучении Январь- 

июнь 

8 8 Школы района Савина Н.Н. 

6 Вредные привычки подростков Январь- 

июнь 

12 8 Школы района Савина Н.Н. 

7 Развод родителей Январь- 

июнь 

8 5,6 Школы района Савина Н.Н. 

8 Родитель- подросток, конструктивное общение Январь- 

июнь 

8 7 Школы района Савина Н.Н. 

9 Особенности поведения подростка в «группе риска» Январь- 

июнь 

12 9, 12, 13 гр. Школы района 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

10 Суицидальные проявления подростков. Январь- 

июнь 

10 22,12,13 гр ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

11 Компьютер и дети: будьте осторожны. Январь- 6 4 Школы района Савина Н.Н. 



июнь 

12 Влияние друзей на поведение ребенка (ведомые дети). Январь- 

июнь 

6 3,4 Школы района Савина Н.Н. 

13 Как разрешить воспитательные конфликты в семье Февраль 4 7-8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Майское 

Денисова И.А. 

14 Как помочь ребенку в учебных делах январь 4 5-8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

15 Организация досуга детей июнь 6 1-8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

16 Проблемы поведения подростков март 6 6-11 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

17 Риск формирования зависимостей февраль 4 1-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

18 Конфликты с одноклассниками апрель 2 2 ГБОУ ООШ с. 

Михайло- 

Овсянка 

Денисова И.А. 

19 Семья как фактор напряжения в процессе социализации Сентябрь 4 2-6 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Денисова И.А. 

20 Стили воспитания в семье Октябрь 6 1-6 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Денисова И.А. 

21 Диалог и сотрудничество как средство качественного общения 

с ребенком 

Декабрь 8 6-8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И,А. 

22 Как помочь ребенку в трудной ситуации Ноябрь 2 5-8 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Денисова И.А. 

23 Вредные привычки (курение электронных сигарет) Октябрь 10 1-3 курс ГБПОУ 

«Пестравское 

профессиональное 

училище» 

Савина Н.Н. 

24 Воровство Сентябрь 2 5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

25 Деструктивное поведение (собачий кайф) Сентябрь- 

октябрь 

10 5-9 ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Савина Н.Н. 

26 Индивидуальные особенности ребенка с ОВЗ Ноябрь 10 1-9 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

27 Основы полового воспитания подростков Сентябрь- 10 5-9 ГБОУ ООШ с. Савина Н.Н. 



декабрь Высокое 

28 Агрессивное поведение Ноябрь 4 7 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н, 

29 Развод родителей Сентябрь- 

декабрь 

4 1-3 ГБОУ СОШ с. 

Тепловка 

Савина Н.Н, 

Всего индивидуальных консультаций – 166    ,  83  чел. 

 

3.6.4.Тематика выступлений на родительских собраниях 

№ Школьное / 

классное 

Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. 

пед/пед.-

псих. 

Январь - декабрь 2019 

1. классное «Деструктивное поведение подростков» 107 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

2. Классное «ЕГЭ – синдром завышенных ожиданий» 65 6 гр. Школы района Савина Н.Н. 

3 Классное «Профилактика кризисных 

ситуаций»(Акция «подросток») 

111 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

4 Школьное «Особенности социально- 

психологического тестирования на ПАВ» 

116 

 

56 

10 гр. 

 

3 гр. 

 

Школы района Савина Н.Н. 

 

Денисова 

И.А. 

5 Классное «Вред энергетиков» 36 3 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А. 

6 Классное «Вся правда о сквернословии» 32 4 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А. 

7 Классное «Половое воспитание в семье» 30 3 гр.  ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А. 

8 Школьное «Права детей- обязанность родителей» 61 3 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А, 

9 Классное «Роль родителей в выполнении домашних 

заданий» 

45 3 гр. Школы района Денисова 

И,А, 

10 Школьное «Социально- психологическое 

тестирование» 

50 3 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова 

И.А. 

11 Общеучили «Социально- психологическое 75 5 гр. ГБПОУ «Пестравское профессиональное 

училище 

Савина Н.Н. 



щное тестирование» 

12 Общешколь

ное 

«Профилактика деструктивного 

поведения. Повышение учебной 

мотивации» 

29 4 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое Савина Н.Н. 

13 Классное «Бесконфликтное общение в семье» 100 11 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка 

ГБОУ СОШ с. Мосты 

ГБОУ СОШ с. Падовка 

ГБОУ СОШ с. Тепловка 

 

Савина Н.Н. 

Всего: групп –78 , участников – 913 

 

3.6.5. Тематика групповых   и     индивидуальных  консультаций учащихся 

. Тематика групповых   консультаций учащихся 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь - декабрь 2019 

1. Урок с элементами тренинга «Как обезопасить 

себя в сети Интернет» 

апрель 7 гр.- 75 чел. 5-11  ГБОУ СОШ с. Майское,   

ГБОУ ООШ с. Тяглое Озеро, 

ГБОУ СОШ с. Марьевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка 

Савина Н.Н. 

2 Урок с элементами тренинга «Полезные 

привычки в жизни школьника» 

февраль 16 гр. – 163 чел 6-11 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

3 Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» март 5 гр. – 60 чел 8-11  ГБОУ СОШ с. Майское, Савина Н.Н. 



ГБОУ СОШ. Мосты,  ГБОУ 

ООШ с. Высокое, ГБОУ ООШ 

с. Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

4 Видеолекторий «Вся правда о табаке» март 5 гр. -  50 чел 8-10 ГБОУ СОШ с. Пестравка 

ГБОУ СОШ. Мосты, ГБОУ 

СОШ с. Тепловка, ГБОУ 

ООШ с. Тяглое Озеро, ГБОУ 

ООШ с. Высокое, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка  

Савина Н.Н. 

5 Урок с элементами тренинга «Что нужно знать о 

ВИЧ/СПИДе» 

Февраль 4 гр. – 34 чел. 1 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

6 Видеолекторий «Вся правда об алкоголе» Февраль 16 гр.- 188 чел. 9-11, 

1-3 

курс 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

7 Видеолекция: мультфильм «Тайна едкого дыма» март 24 гр.- 240 чел. 5-6 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

8 Классный час «Основы саморегуляции» Март 10 гр.- 105 чел 9-11 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Савина Н.Н. 



Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

9 Классный час «Полезные привычки» Апрель 8 гр.- 64 чел 3-4 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское,  

ГБОУ ООШ с. Высокое, с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

10 Классный час с элементами тренинга «Ценности 

жизни» 

март 16 гр. – 110 чел. 8,10 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

11 Час общения «Основы ЗОЖ. СПТ» Январь - 

Февраль 

7 гр.- 72 чел. 5-11 ГБОУ СОШ с. Тепловка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка 

Денисова И.А. 

12 Классный час с элементами тренинга «Ценности 

жизни» 

май 2 гр.-20 чел. 7-9 ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И.А. 

13 Час общения с элементами тренинга « Правила 

поведения в школе» 

Январь 3 гр.- 42 чел. 2-3 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- Овсянка 

Денисова И.А. 

14 Классный час «Взаимоотношения с 

односклассниками» 

Январь 1 гр.- 18 чел. 7 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

15 Классный час «Безопасные каникулы» Май 1 гр.- 16 чел. 3 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

16 Классный час «Ценности моей жизни» Сентябрь 2 гр. – 18 чел. 5-6 ГБОУ ООШ с. Высокое Денисова И.А. 

17 Классный час «Правильный выбор» Сентябрь 1 гр.- 8 чел. 9  ГБОУ ООШ с. Высокое Денисова И.А, 

18 Классный час «ЗОЖ – основа жизни» Ноябрь 1 гр.- 21 чел. 3 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И,А, 

19 Классный час «Вредные и полезные привычки» Сентябрь 2 гр – 15 чел. 5-6 ГБОУ СОШ с. Майское Денисова И,А, 



20 Видеолекторий «Только так!» Октябрь 9 гр.- 60 чел. 8, 1-

3 

курс 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н, 

21 Видеопрезентация «Стоп смокинг» Ноябрь 10 гр. – 102 чел. 6 кл ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

22 Видеолекторий «Состав алкоголя» Ноябрь 10 гр. – 96 чел. 9-11 ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

23 Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» Декабрь 10 гр. – 90 чел. 8 кл ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Майское, ГБОУ 

СОШ. Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ ООШ с. 

Тяглое Озеро, ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Падовка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ 

ООШ с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

Всего: групп –170 , участников – 1667 

 

Тематика индивидуальных  консультаций учащихся 



№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

соц. пед/пед.-

псих. 

Январь – декабрь 2019 

1 Как сказать «НЕТ!» Январь – 

июнь 

6 5 Школы района Савина Н.Н. 

2 Как обезопасить себя в сети Интернет Январь – 

июнь 

2 5 Школы района Савина Н.Н. 

3 Самооценка подростка Январь – 

июнь 

6 8 Школы района Савина Н.Н. 

4 Проблемы общения с одноклассниками Январь – 

июнь 

6 8,9 Школы района Савина Н.Н. 

5 Как управлять эмоциями Январь – 

июнь 

6 11 Школы района Савина Н.Н. 

6 Первая любовь. Январь – 

июнь 

8 9,11 Школы района Савина Н.Н. 

7 Как избежать одиночества Январь – 

июнь 

4 7 Школы района Савина Н.Н. 

8 О вреде алкоголя. Январь – 

июнь 

8 8,9 Школы района Савина Н.Н. 

9 О вреде курения. Январь – 

июнь 

6 6 Школы района Савина Н.Н. 

10 Детско- родительские отношения Январь – 

июнь 

8 8 Школы района Савина Н.Н. 

11 Общение со сверстниками Январь 6 5-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

12 Риск употребления алкоголя Февраль 6 6-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

13 Кризисы и стрессы в подростковом возрасте  Март 6 7-10 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

14 Как организовать свой досуг Июнь 4 4,5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

15 Взаимоотношения с родителями Январь- 

июнь 

4 8 ГБОУ СОШ с. Денисова И.А. 



Пестравка 

16 Эмоциональное состояние и приемы саморегуляции Январь- 

июнь 

4 5-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

17 Проблемы детей с ОВЗ Сентябрь 6 1-10 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Денисова И.А. 

18 Виды потребностей и способы их удовлетворения Октябрь 4 7-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А, 

19 Роль эмоций в общении Ноябрь 8 5-9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ СОШ. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ 

ООШ с. Тяглое Озеро, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, 

ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, 

ГБОУ ООШ с. 

Михеевка 

Денисова И.А, 

20 Обязанности подростков Декабрь 3 5-11 ГБОУ СОШ. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ 

ООШ с. Тяглое Озеро 

Денисова И.А. 

21 Вредные привычки (курение) Сентябрь 10 5-9 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

22 Вредные привычки (собачий кайф) Октябрь 14 5-9 ГБОУ ООШ с. Савина Н.Н. 



Высокое 

23 Первая любовь Ноябрь 2 1 курс ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

24 Родительско – детские отношения Октябрь 20 1-11 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Майское, 

ГБОУ СОШ. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ 

ООШ с. Тяглое Озеро, 

ГБОУ ООШ с. 

Высокое, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, 

ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, 

ГБОУ ООШ с. 

Михеевка 

Савина Н.Н. 

25 Школьная мотивация Декабрь 4 9 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

Всего индивидуальных консультаций –90   , 45  чел. 

 

Педагог-психолог    _____________________________/Савина Н.Н./             

Социальный педагог   __________________________/Денисова И.А./   

 

Дата 9 декабря 2019 год 

 



 


