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Отчет о работе кабинета профилактики наркомании  

в школах Пестравского района 

за 2016 год 
1. Количество участников образовательного процесса, охваченных психодиагностикой 

Направление 

деятельности 

Сроки Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психодиагностика  Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. Кол-во чел. 

март 160 0 0 0 

апрель 28 0 0 0 

Январь –  

июнь 

40 0 0 0 

Сентябрь- 

декабрь 

373 0 0 0 

ИТОГО 601 0 0 0 

 

2. Количество участников образовательного процесса, охваченных психопрофилактикой 

Направление 

деятельности 

 

Сроки 

Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Психопрофилактика  Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

человек 

Кол-во 

программ 

Кол-во 

чел. 

Январь – 

июнь 

3 94 0 0 0 0 0 0 

Сентябрь – 

декабрь 

2 110       

ИТОГО 5 204 0 0 0 0 0 0 

 

3. Количество участников образовательного процесса, охваченных психопросвещением 

Направление 

деятельности 

Сроки Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Психопросвещение 1 полугодие 0 0 0 0 4 72 2 24 

2 полугодие 0 0 1 30 4 29 0 0 

ИТОГО 0 0 1 30 8 101 2 24 
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4. Количество участников образовательного процесса, охваченных индивидуальным консультированием 

Направление 

деятельности 

Сроки Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

обращений 

Кол-во чел. Кол-во 

обращений 

Кол-во чел. Кол-во 

обращений 

Кол-во чел. Кол-во 

обращений 

Кол-во чел. 

Консультирование  1 полугодие 126 63 104 52 60 30 0 0 

2 полугодие 100 50 100 50 33 24 0 0 

ИТОГО 226 113 204 102 93 54 0 0 

 

5. Количество участников образовательного процесса, охваченных групповым консультированием 

Направление 

деятельности 

Сроки Участники образовательного процесса 

Обучающиеся Родители Педагоги Администрация 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Кол-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Ко-во 

мероприя

тий 

Кол-во 

чел. 

Консультирование  1 полугодие 45 665 94 1503 21 130 0 0 

2 полугодие 42 755 52 502 19 106 3 10 

ИТОГО 87 1420 146 2005 40 236 3 10 

 

6. Перечень методик, используемых специалистами кабинетов профилактики наркомании 

№ Название методики Цель использования Срок  

проведения 

ОУ Класс Кол-во чел. 

1. Объективный Тест Установок: 

Наркотики (ОТУ: Наркотики)», 

автор д.псх.н. П. В. Яньшин 

Раннее немедицинское 

выявление потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ. 

март Школы района 8, 1 курс НПО 160 

2. Исследование ценностно-

смысловых ориентаций подростков 

Исследование глубинных 

переживаний человека 

апрель ГБОУ СОШ  

с. Майское 

8,10 28 

3. Методика изучения самооценки и 

притязаний Т.Дембо, 

Исследование самооценки Январь – июнь Школы района, 

ГБПОУ 

13 гр., 10, 7 10 
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С.Я. Рубинштейн (модификация 

А.М. Прихожан) 

«Пестравское 

профучилище» 

4. Тест на сазависимость 

(http://blizkim.ru/soz.php) 

Изучение созависимого 

поведения подростков 

Январь – июнь Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

22 10 

5. Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» 

(Р.Бернс и С. Кауфман) 

 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

Январь – июнь Школы района 7 10 

6. Диагностика эмоционального 

отношения к учению 

(А.Д.Андреева) 

Выявление отрицательных 

эмоциональных 

переживаний с учебой 

Январь – июнь Школы района 6 10 

7. Методика оценки уровня 

конфликтности  личности 

Выявление выраженности 

у подростков тенденции к 

конфликтному поведению 

апрель ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

6 62 

8. Методика определения 

характеристик социальной 

адаптации (А.К.Осницкий) 

Выявление состояний 

школьной адаптации - 

дезадаптации 

январь ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

8 5 

2 полугодие 

9. Диагностика межличностных 

отношений. Социометрия. 

Д.Морено 

Выявление 

межличностных 

отношений 

сентябрь ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

3 гр.  5 классы 66 

10. Методика изучения самооценки и 

притязаний Т.Дембо, 

С.Я. Рубинштейн (модификация 

А.М. Прихожан) 

Исследование самооценки Сентябрь – 

декабрь 

Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

9, гр11,13 5 

11. Тест на сазависимость 

(http://blizkim.ru/soz.php) 

Изучение созависимого 

поведения подростков 

Сентябрь – 

декабрь 

Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

11 кл. 

Гр.13,11,21, 

5 

12. Проективная методика 

«Кинетический рисунок семьи» 

(Р.Бернс и С. Кауфман) 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

Сентябрь – 

декабрь 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Гр 21 2 

 ИТОГО     О-373 

Р-0 

П/А-   0 
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7. Перечень видеоматериалов и презентаций, используемых специалистами кабинета профилактики наркомании 

Видеоматериалы и презентации 

(Название) 

Форма работы 

(обучающиеся, родители, педагоги) 

ФИО специалиста Охват 

Видеолекторий из серии «Независимость» обучающиеся Савина Н.Н. 120 

Видеолекторий «Влияние алкоголя на 

организм человека» 

обучающиеся Савина Н.Н. 110 

Видео презентация «Стоп смокинг!» Обучающиеся Савина Н.Н. 100 

Видео презентация «ЕГЭ – синдром 

завышенных ожиданий» 

родители Савина Н.Н. 60 

Видео презентация «Вредные привычки 

подростков» 

родители Савина Н.Н. 15 

Видео презентация «Безопасный Интернет» родители Савина Н.Н. 70 

Видео презентация «Воспитание культуры 

поведения в семье» 

Родители, педагог Денисова И.А. 36 

Видео презентация «Роль детско- 

родительских отношений в развитии личности 

подростка» 

Родители, педагог Денисова И.А. 30 

Видео презентация «Почему врут подростки?» Родители, педагог Денисова И.А. 29 

Видео презентация «Воспитание 

толерантности» 

обучающиеся Денисова И.А. 58 

Видео презентация «Добро. Зло.» обучающиеся Денисова И.А. 63 

Видео презентация «ЗОЖ и подросток» Обучающиеся Денисова И.А. 68 

2 полугодие 

Видео презентация «Права детей – 

обязанность родителей» 

Родители, педагоги Денисова И.А. 88 

Видеолекторий «Влияние алкоголя на 

организм человека» 

обучающиеся Денисова И.А. 58 

Видеолекторий «Недетский разговор на 

детской площадке» 

Обучающиеся Савина Н.Н. 95 

Видеопрезентация «Стоп смокинг!» обучающиеся Савина Н.Н. 110 

Видеолекторий «Влияние алкоголя на 

организм человека» 

обучающиеся Савина Н.Н. 108 

Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» Обучающиеся Савина Н.Н. 120 

Видео презентация «Суицид» Педагоги Савина Н.Н. 12 

Видео презентация «Суицид- геройство или 

слабость?» 

Родители Савина Н.Н. 30 



5 

 

 

8. Организация и проведение информационных семинаров для педагогов 

№ Мероприятие Тематика Количество 

участников 

Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. Окружной семинар «Внеурочная деятельность как средство гармоничного 

развития учащихся» 

35 Пестравский отдел 

образования 

Савина Н.Н. 

2. Семинар  «Деятельность мастера производственного обучения по 

формированию профессиональных компетенций 

обучающихся, психологические особенности успеха» 

12 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

3. Заседание районной 

КДН 

«Об основах социально-психологического тестирования 

обучающихся м.р. Пестравский Самарской области» 

12 Администрация м.р. 

Пестравский 

Савина Н.Н. 

4. М/О  «Суицид и его последствия» 9 ГБОУ ООШ с. 

Высокое 

Савина Н.Н. 

5. Заседание комиссии  «Нарко-пост» 10 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

6. Заседание районной 

КДН 

«Комплексные меры профилактики социально-

негативных явлений среди молодежи Пестравского 

района» 

12 Администрация м.р. 

Пестравский 

Денисова И.А. 

7. Семинар «Здоровье – способы сохранения и укрепления» 16 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

8 Заседание комиссии  «Нарко-пост» 12 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

Савина Н.Н. 

9 Межрегиональная 

конференция 

«Образование и психологическое здоровье»  ГБУ ДПО 

«Региональный 

социопсихологический 

центр» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

10 М/О  «Индивидуальные особенности подростков «группы 

риска», профилактика суицида» 

12 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

11 Региональная 

конференция 

«Имею право знать» 30 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Всего: мероприятий – 11, участников – 160 
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9. Проведение тренингов по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. «Правильный выбор» 20 2 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

2. «Все цвета, кроме черного» 15 3 ГБОУ СОШ с. 

Майское 

Савина Н.Н. 

3. «Все цвета, кроме черного» 37 2 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

4. «Колючка» 22 5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

1. «Все цвета, кроме черного» 80 3 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

2. «Все цвета, кроме черного» 19 4 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Савина Н.Н. 

3. «Правильный выбор» 11 1 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Всего: программ –3, участников – 204 

 

 

10. Проведение акций по профилактике негативных зависимостей, по обучению навыкам саморегуляции, по формированию 

социальных установок на здоровый образ жизни  

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-психолог 

1. Районная профилактическая акция «Внимание, подросток!» 405 7-11,2-

6, 3-6 

 

11,12 

гр. 

Школы района,  

 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

Кольцова С.Н. 

Бондарева Н.В. 

Кушпелева Г.В. 

Баркова Е.А. 

2. Социальный проект «Милосердие» 57 11,12,13 

 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище»  

Савина Н.Н. 

Кушпелева Г.В. 
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3. «Безопасный Интернет» 70 7,8,9, 11 

гр. 

ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Кушпелева Г.В, 

4. «Белая ромашка» 100 8-11, 22 

гр. 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Тенизова А.М. 

5. «Откажись от сигарет» 160 7-11 ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ СОШ с. Падовка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты 

Савина Н.Н. 

Брагина Н.Н. 

Чернова Н.Н, 

Кузьмичева Е.Н. 

 

6. Всероссийская акция «Минута детского телефона доверия» 180 11-33 ГБПОУ «Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Кушпелева Г.В. 

8. Всероссийская акция «Минута детского телефона доверия» 204 5,6,7,8 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

Тенизова А.М. 

9. Социальный проект «Милосердие» 84 7,8,9 ГБОУ СОШ с. Пестравка  Денисова И.А. 

Кольцова С.Н. 

Тенизова А.М. 

 

 

2 полугодие 

10. «Внимание, Подросток!» 111 8-9, 10 ГБПОУ «Пестравское 

профучилище», ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

ООШ с. Высокое 

Денисова И.А. 

Савина Н.Н. 

11. Районная акция «Красная лента» 144 9-11, гр 

№11, 

12,13,21

,22,31,3

2 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище», ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Тепловка, ГБОУ 

СОШ с. Мосты, ГБОУ 

ООШ с. Михайло- 

Овсянка 

 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

Сахнова Л.А. 

12. Акция «Жизнь - правильный выбор» 140 5-9, гр 

12,23, 

13 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище», ГБОУ 

СОШ с. Пестравка ГБОУ 

ООШ с. Высокое 

Савина Н.Н. 



8 

 

13. Акция «Курить не круто» 107 Гр 

21,22, 

31 

9 кл. 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище», ГБОУ 

СОШ с. Пестравка  

Савина Н.Н. 

Кушпелева Л.В. 

14. Районная акция «День толерантности» 94 8 кл, гр. 

12,13 

ГБПОУ «Пестравское 

профучилище», ГБОУ 

СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

ООШ с. Тяглое Озеро, 

ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка 

 

Савина Н.Н 

Денисова И.А. 

Бондарева Н.В. 

 

11. Групповая и индивидуальная диагностика по запросу 

№ Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-психолога 

1. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

25 11,12,13 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

2. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

22 8 ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

3. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

2 8 ГБОУ ООШ  

с. Михеевка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

4. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

10 8 ГБОУ СОШ  

с. Мосты 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

5. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

6 8 ГБОУ СОШ  

с. Тепловка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

6. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

4 8 ГБОУ ООШ  

с. Михайло- 

Овсянка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

7. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

22 8 ГБОУ СОШ  

с. Марьевка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

8. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

4 8 Краснополянск

ий филиал 

ГБОУ СОШ  

с. Марьевка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

9. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

13 8 ГБОУ СОШ  

с. Падовка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

10. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 4 8 ГБОУ ООШ  Савина Н.Н. 
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П. В. Яньшин с. Высокое Денисова И.А. 

11. Объективный Тест Установок: Наркотики (ОТУ: Наркотики)», автор д.псх.н. 

П. В. Яньшин 

48 8 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Савина Н.Н. 

Денисова И.А. 

12. Исследование ценностно- смысловых ориентаций подростков 6 10 ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

13. Исследование ценностно- смысловых ориентаций подростков 22 8 ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

14. Методика оценки уровня конфликтности личности 62 6 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

15 Диагностика межличностных отношений. Социометрия. Д.Морено 66 5 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

Индивидуальные 

1. Методика изучения самооценки и притязаний Т.Дембо, С.Я. Рубинштейн 

(модификация А.М. Прихожан) 

3 13 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

2. Методика изучения самооценки и притязаний Т.Дембо, С.Я. Рубинштейн 

(модификация А.М. Прихожан) 

3 10 ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

3. Методика изучения самооценки и притязаний Т.Дембо, С.Я. Рубинштейн 

(модификация А.М. Прихожан) 

4 7 ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

4. Тест на сазависимость (http://blizkim.ru/soz.php) 10 22 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

5. Проективная методика «Кинетический рисунок семьи» (Р.Бернс и С. 

Кауфман) 

10 7 ГБОУ СОШ  

с. Тепловка 

Савина Н.Н. 

6. Диагностика эмоционального отношения к учению (А.Д.Андреева) 10 6 ГБОУ ООШ  

с. Высокое, 

ГБОУ СОШ  

с. Майское 

Савина Н.Н. 

7. Методика определения характеристик социальной адаптации (А.К.Осницкий) 5 7,8,9 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

8. Методика изучения самооценки и притязаний Т.Дембо, С.Я. Рубинштейн 

(модификация А.М. Прихожан) 

5 9, 

гр11,13 

Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

http://blizkim/
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9. Тест на сазависимость (http://blizkim.ru/soz.php) 5 11 кл. 

Гр.13,11

,21, 

Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н 

10. Проективная методика «Кинетический рисунок семьи» (Р.Бернс и С. 

Кауфман) 

2 Гр 21 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

Всего: диагностических методик – 10, групп –26, участников – 373 

 

12. Консультативная деятельность участников образовательного процесса 

12.1 Тематика индивидуальных консультаций педагогов ОУ 

№ Тематика Запрос/ план Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. Трудный подросток, как говорить об алкоголе Январь- июнь 4 8 Школы района Савина Н.Н. 

2. Психологическая поддержка во время ЕГЭ Январь- июнь 4 11 Школы района Савина Н.Н. 

3. Застенчивый ребенок, пути преодоления. Январь- июнь 6 5 Школы района Савина Н.Н. 

4. Как помочь обучающемуся наладить взаимоотношения 

с одноклассниками 

Январь- июнь 4 7 Школы района Савина Н.Н. 

5. Правильная мотивация в учебе. Январь- июнь 4 6 Школы района Савина Н.Н. 

6. Школьная тревожность. Январь- июнь 6 5 Школы района Савина Н.Н. 

7. Проблемы общения детей. Выражения нецензурной 

бранью. 

Январь- июнь 4 8 Школы района Савина Н.Н. 

8. Статус ученика в классе- это важно. Январь- июнь 4 5 Школы района Савина Н.Н. 

9. Как найти общий язык с проблемным ребенком. Январь- июнь 4 8 Школы района Савина Н.Н. 

10. Проблемы взаимоотношений в классном коллективе Январь 6 4,5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

11. Конфликты среди подростков апрель 6 7,8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

12. Профилактика ЗОЖ Май 6 9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

13. Взаимоотношения в семьях Январь 2 6 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

14. Интерактивные методы ведения профилактической 

работы в подростковой среде 

октябрь 6 9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

15. Организация работы по правовому воспитанию Сентябрь 4 1 ГБОУ СОШ с. Денисова И.А. 



11 

 

Пестравка 

16. Взаимоотношения в классном коллективе Сентябрь 3 5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

17. Здоровый образ жизни и его компоненты Ноябрь 3 7 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

18. Девиантное поведение, его причины и формы Декабрь 2 8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

19. Подбор материала по ЗОЖ «Школа здоровья» Сентябрь 3 9 Школы района Савина Н.Н. 

20. Подбор материала для мастер классов по ПАВ Октябрь 2 группы ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

21.. Деструктивное поведение подростков Ноябрь 6 8-9 Школы района Савина Н.Н. 

22. Трудности взаимодействия в коллективе Декабрь 3 7-9 Школы района Савина Н.Н. 

23. Несоблюдение внутреннего режима учреждения Ноябрь 1 11 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

       

 Всего индивидуальных консультаций - 93 

 

12.2. Тематика групповых консультаций педагогов ОУ 

№ Тематика Запрос/ план Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. «Особенности социально-

психологического тестирования 

подростков» 

Февраль 50 11 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское профучилище» 

Савина Н.Н. 
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2. «Как остановить травлю в школе» Февраль 80 10 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. Мосты, 

ГБОУ СОШ с. Пестравка, ГБОУ 

СОШ с. Падовка 

Савина Н.Н. 

2 полугодие 

3. Построение профилактических программ и 

особенности организации занятий в 

начальной школе 

Октябрь 9 1 гр. ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

4. «Эффект самовыгорания» декабрь 30 5 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Тепловка 

Савина Н.Н. 

5. «Как остановить травлю в школе» ноябрь 25 5 гр.  ГБОУ СОШ с. Марьевка, ГБОУ 

СОШ с. Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ СОШ с. Пестравка, 

ГБОУ СОШ с. Падовка 

Савина Н.Н. 

6. «Профилактика кризисных ситуаций» Ноябрь 27 5 гр. ГБОУ ООШ с. Высокое, ГБОУ 

СОШ с. Майское, ГБОУ ООШ с. 

Михеевка, ГБОУ ООШ с. 

Михайло- Овсянка, ГБОУ СОШ 

с. Тепловка 

Савина Н.Н. 

       

Всего: групп – 37, участников – 221 

 

12.3. Индивидуальные и групповые консультации родителей 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-психолога 

1. Групповая консультация «Особенности поведения подростка 

с суицидальными проявлениями» 

Январь 120 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

2. Групповая консультация «Бесконфликтное общение в семье- 

миф или реальность» 

Май 15 1 гр. ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

3. Групповая консультация «ГИА – приемы антистрессового Июнь 200 10 гр.  Савина Н.Н. 
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поведения» 

4. Групповая консультация «ЕГЭ – синдром завышенных 

ожиданий» 

Июнь 60 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

5. Групповая «Причины суицидальных проявлений у 

подростков» 

Апрель 21 1 гр. ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

6 Групповая «Профилактика кризисных ситуаций» Ноябрь 50 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

7 Групповая «Как воспитывать ребенка без наказания» Ноябрь 77 11 гр. Школы района Савина Н.Н. 

       

Индивидуальные 

1. Как реагировать на употребление подростком алкоголя Январь – 

июнь 

10 8 Школы района Савина Н.Н. 

2. Подросток и алкоголь Январь – 

7июнь 

10 8 Школы района Савина Н.Н. 

3. Преодолеваем трудности в общении Январь – 

июнь 

10 5,6 Школы района Савина Н.Н. 

4. Родитель- подросток, особенности взаимодействия Январь – 

июнь 

10 7 Школы района Савина Н.Н. 

5. Особенности поведения подростка в «группе риска» Январь – 

июнь 

10 9, 12, 13 гр. Школы района 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

6. Мифы об алкоголе Январь – 

июнь 

10 22,12,13 гр ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

7. Компьютер и дети: будьте осторожны. Январь – 

июнь 

10 4 Школы района Савина Н.Н. 

8. Искусство наказывать и поощрять Январь – 

июнь 

10 3,4 Школы района Савина Н.Н. 

9. Риск употребления ПАВ Февраль 6 8,9 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

10. Как помочь ребенку в учебных делах Март 4 5,6 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

11. Семья как фактор деструктивного воспитания Март 4 3,4 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

12. Проблемы поведения детей Апрель 6 2,3 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

13. Воспитание ребенка в неполной семье Июнь 4 1,2 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 
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2 полугодие 

14. Семья как основной фактор формирования здорового образа 

жизни 

Сентябрь 4 4-5 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

15. Риск формирования зависимостей. Как уберечь ребенка. Октябрь 6 6 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

16. Организация досуга детей Декабрь 6 6-8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

17. Как помочь ребенку в трудной ситуации Ноябрь 4 7 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

18. Родительско- детские отношения Сентябрь– 

декабрь 

20 8-11 Школы района Савина Н.Н. 

19. Вредные привычки Сентябрь– 

декабрь 

18 7-9 Школы района Савина Н.Н. 

20. Уход из дома Сентябрь– 

декабрь 

4 10, 11 гр. Школы района, 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

21. Трудности в обучении Сентябрь– 

декабрь 

12 5-9 Школы района Савина Н.Н. 

22. Взаимоотношения полов. Первая любовь Сентябрь– 

декабрь 

6 13, 21, 22 ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

23. Проблемные отношения внутри коллектива Сентябрь– 

декабрь 

18 9, гр.11, 12, 

13, 31 

ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище», 

школы района 

Савина Н.Н. 

24. Социально- психологическое тестирование Сентябрь– 

декабрь 

2 8 Школы района Савина Н.Н. 

Всего индивидуальных консультаций – 204, групповых консультаций – 53 

 

12.4. Тематика выступлений на родительских собраниях 

№ Школьное / 

классное 

Тематика Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. Классное «Влияние улицы на подростков» 110 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

2. Классное «Вредные привычки и здоровье детей» 120 11 гр. Школы района Савина Н.Н. 

3. Классное «Безопасный Интернет» 90 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

4. Классное «Родительское программирование на неудачу» 20 2 гр. Школы района Савина Н.Н. 

5. Классное «Помощь ребенку в подготовке домашних заданий» 21 2 гр. Школы района Савина Н.Н. 
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6. Классное «Система поощрений и наказаний в родительской 

педагогике» 

56 5 гр. Школы района Савина Н.Н. 

7. Школьное «Особенности социально- психологического тестирования 

на ПАВ» 

280 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

8. Школьное «Воспитание культуры поведения в семье» 36 3гр. ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

9. Классное «Роль детско- родительских отношений в развитии 

личности подростка» 

30 7 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

10. Классное «Почему врут подростки?» 29 8 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

11. Классное «Нравственное воспитание в семье» 25 9 ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

12. Школьное  «Права детей- обязанность родителей» 88 4 гр. ГБОУ СОШ с. 

Пестравка 

Денисова И.А. 

13. Классное  «Наказания детей, какими им быть» 60 5 гр. Школы района Савина Н.Н. 

14. Классное «Бесконфликтное общение в семье как фактор 

психологического здоровья детей» 

95 11 гр. Школы района Савина Н.Н. 

15. Классное «Как обезопасить ребенка в Интернете» 100 10 гр. Школы района Савина Н.Н. 

       

Всего: групп – 92, участников – 1141 

 

12.5. Тематика групповых  консультаций учащихся 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. Урок с элементами тренинга «Формирование личной 

позиции по отношению к курению» 

Май 100 9-11 ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ СОШ с. Марьевка, 

ГБОУ СОШ с. Тепловка, 

ГБОУ СОШ с. Мосты 

Савина Н.Н. 

2. Видеолекторий из серии «Независимость» Май 120 9-11 ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. Михеевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка 

Савина Н.Н. 

3. Видеолекторий «Влияние алкоголя на организм 

человека» 

Май 110 8-11, 

11,12,1

3,22 гр. 

ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ СОШ 

с. Майское, ГБПОУ 

«Пестравское 

Савина Н.Н. 
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профучилище» 

4. Классный час с элементами тренинга «Дружба» Январь 69 4 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

5. Урок – игра «В поисках цветка Здоровье» Апрель 77 5 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

6. Час общения «Воспитание толерантности» Февраль 58 8 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

7. Час общения «Добро. Зло.» Январь 63 7 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

8. Классный час «ЗОЖ и подросток» Май 68 9 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

2 полугодие 

9. Видеолекторий «Влияние алкоголя на организм 

человека» 

Октябрь 58 9 ГБОУ СОШ с. Пестравка Денисова И.А. 

10. Видеолекторий «Недетский разговор на детской 

площадке» 

Октябрь 95 8 ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. Михеевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ СОШ 

с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

11. Видеолекторий «Влияние алкоголя на организм 

человека» 

Ноябрь 108 9-11 ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. Михеевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ СОШ 

с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

Савина Н.Н. 

12. Видеопрезентация «Стоп смокинг» Декабрь 110 6-7 ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. Михеевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Савина Н.Н. 
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Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ СОШ 

с. Падовка, ГБПОУ 

«Пестравское 

профучилище» 

13. Видеолекторий «Из чего сделаны сигареты» Декабрь 100 8 ГБОУ ООШ с. Высокое, 

ГБОУ СОШ с. Майское, 

ГБОУ ООШ с. Михеевка, 

ГБОУ ООШ с. Михайло- 

Овсянка, ГБОУ СОШ с. 

Марьевка, ГБОУ СОШ с. 

Тепловка, ГБОУ СОШ с. 

Мосты, ГБОУ СОШ с. 

Пестравка, ГБОУ СОШ 

с. Падовка 

Савина Н.Н. 

Всего: групп –84, участников – 1136 

 

12.6. Тематика индивидуальных консультаций учащихся 

№ Тематика Запрос/ 

план 

Количество 

участников 

Класс Школа Ф.И.О. 

педагога-

психолога 

1. Формирование у подростка уверенности в себе. Январь – 

июнь 

8 7,8 Школы района Савина Н.Н. 

2. Правильная мотивация в учебе. Январь – 

июнь 

8 6,7 Школы района Савина Н.Н. 

3. Как избежать школьных неудач. Январь – 

июнь 

6 5 Школы района Савина Н.Н. 

4. Я и компьютер Январь – 

июнь 

6 5 Школы района Савина Н.Н. 

5. Самооценка подростка Январь – 

июнь 

8 8 Школы района Савина Н.Н. 

6. Проблемы общения с одноклассниками Январь – 

июнь 

6 8,9 Школы района Савина Н.Н. 

7. Как управлять эмоциями Январь – 

июнь 

6 11 Школы района Савина Н.Н. 

8. Стресс, как его избежать Январь – 

июнь 

8 9,11 Школы района Савина Н.Н. 

9. Как не остаться одному или как избежать одиночества Январь – 6 7 Школы района Савина Н.Н. 
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июнь 

10. О вреде алкоголя. Январь – 

июнь 

8 8,9 Школы района Савина Н.Н. 

11. О вреде курения. Январь – 

июнь 

8 6 Школы района Савина Н.Н. 

12. Самопринятие. Январь – 

июнь 

6 5 Школы района Савина Н.Н. 

13. Родительско- детские отношения. Январь – 

июнь 

8 8 Школы района Савина Н.Н. 

14. Первая любовь. Проблемы взаимоотношения полов. Январь – 

июнь 

8 10,11 Школы района Савина Н.Н. 

15. Способы разрешения конфликтов с ровесниками Январь 8 7 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

16. Способы саморегуляции эмоционального состояния Февраль 6 8 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

17. Неуспешность учебной деятельности Март 4 6 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

18. Как организовать свой досуг Июнь 4 5 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

19. Взаимоотношения с родителями Январь –

июнь 

4 8 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

2 полугодие 

20. Риск употребления курения Сентябрь 6 6 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

ГБОУ СОШ  

с. Мосты 

Денисова И.А. 

21. Риск употребления алкоголя Октябрь 6 7 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

ГБОУ СОШ  

с. Мосты 

Денисова И.А. 

22. Общение со сверстниками Ноябрь 4 5-9 ГБОУ СОШ  

с. Пестравка 

Денисова И.А. 

23. Организация досуга Декабрь 4 5-9 ГБОУ СОШ  

с. Мосты 

Денисова И.А. 

24. Приобщение к вредным привычкам Сентябрь – 

декабрь 

12 10, гр. 32, 11, 

22, 13 

Школы района, 

ГБПОУ 

Савина Н.Н. 

25. Взаимоотношения полов Сентябрь –

декабрь 

14 Гр. 11, 22, 32, 

13 

ГБПОУ Савина Н.Н. 

26. Родительско-детские отношения Сентябрь – 22 6-11 Школы района, Савина Н.Н. 
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декабрь 

27. Взаимоотношения внутри школьного коллектива Сентябрь – 

декабрь 

16 7-11 Школы района, Савина Н.Н. 

28. Детские страхи Сентябрь – 

декабрь 

4 4 Школы района, Савина Н.Н. 

29. Низкая самооценка Сентябрь – 

декабрь 

12 7-11 Школы района Савина Н.Н. 

Всего индивидуальных консультаций – 122 

 

Педагог-психолог  Савина Н.Н. / ________________ /     

 

Социальный педагог Денисова И.А. / ________________ /           

 

29 декабря 2016 г. 

 

 


