
Информация  

о реализации программ повышения квалификации работников образования 

по проблемам пропаганды здорового образа жизни и профилактике 

негативных зависимостей у обучающихся в образовательных организациях 

 

По заказу министерства образования и науки Самарской области в рамках 

государственного задания и на основе именного образовательного чека 

Региональный социопсихологический центр осуществляет повышение 

квалификации работников образования Самарской области по программам 

здоровьесберегающего цикла. Разработка и реализация программ повышения 

квалификации осуществляется преподавателями кафедры социально-

гуманитарных наук. 

 

№ 

п/п 

Наименование программы Автор Год 

разработки 

на основе Именного образовательного чека (вариативный блок) в объёме 36 часов 

1.  «Технологии работы социального 

педагога с детьми и подростками, 

склонными к девиантному поведению» 

Тонкопеева Е.Г. 

2010 

2.  «Обучение навыкам саморегуляции на 

основе метода функционального 

биоуправления» 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В., 

Денисова Н.В. 

2012 

3.  «Реализация программы «Правильный 

выбор» (программа формирования у 

старших подростков социальных 

установок на здоровый образ жизни) 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В., 

Пивцова Т.Н., 

Мацалова Л.Г. 

2012 

4.  «Реализация УМК «Все цвета, кроме 

черного» (профилактика вредных 

привычек в начальной школе) 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В., 

Пивцова Т.Н., 

Мацалова Л.Г. 

2012 

5.  «Профилактика суицида среди учащихся» Шаталина М.А., 

к.псх.н., 

Умярова Е.Ю., 

к.псх.н. 

2012 

6.  «Разрешение кризисных ситуаций в 

школе, связанных с моббингом» 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В.,  

Жильцова В.В. 

2012 

7.  «Проектирование психологически 

безопасной комфортной образовательной 

среды» 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В. 

 

2014 



8.  «Проектирование психологически 

безопасной комфортной образовательной 

среды как средства управления 

внутришкольной образовательной 

системой» 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В. 2014 

по заказу Министерства образования и науки Самарской области 

в рамках государственного задания в объёме 36 часов и 72 часов 

9.  «Профилактика суицида среди учащихся» Умярова Е.Ю., 

к.псх.н., 

Шаталина М.А., 

к.псх.н. 

2012 

10.  «Разрешение кризисных ситуаций в 

школе, связанных с моббингом» 

Клюева Т.Н., 

к.псх.н., 

Илюхина Н.В.,  

Жильцова В.В. 

2012 

11.  «Психолого-педагогические технологии 

профилактической работы с 

обучающимися, находящимися в трудной 

жизненной ситуации» 

Умярова Е.Ю., 

к.псх.н., 

Шаталина М.А., 

к.псх.н. 

2014 

 

 

 

Подробнее с информацией о курсах повышения квалификации можно 

познакомиться по адресу: http://rspc-samara.ru/function/obrfunc/obrfunc.html 

 

http://rspc-samara.ru/function/obrfunc/obrfunc.html

