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Распространенность употребления психоактивных веществ (далее – 

ПАВ) среди несовершеннолетних и молодежи на протяжении многих лет 

продолжает оставаться одной из ведущих социально значимых проблем 

общества, определяющих необходимость организации решительного и 

активного противодействия. 

В соответствии со статьями 53.1, 53.4 Федерального закона от 

08.01.1998 № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах», 

подпунктом 7 пункта 1 статьи 14 Федерального закона от 24.06.1999 №120-

ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних», подпунктом 15.1 пункта 3 статьи 28 Федерального 

закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.06.2014г. №658 «Об утверждении порядка проведения социально-

психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных  организациях, а также в 

образовательных  организациях высшего образования» были утверждены 

график проведения, список группы педагогов-психологов по проведению и  

обработке результатов тестирования, методическое сопровождение 

(программа ОТУ), определено место хранения результатов тестирования, 

направленное на раннее немедицинское выявление употребления ПАВ 

(далее – тестирование).  

Социально-психологического тестирование проводилось в феврале – 

апреле 2015 года.  

В основе проведения тестирования лежит социально-психологическая 

методика «Объективный Тест Установок», автор П. В. Яньшин д. псх. н, 

профессор. 

«Объективный Тест Установок» предназначен для раннего выявления 

скрываемых эмоциональных установок в отношении употребления 

психоактивных, в том числе наркотических веществ. Он выявляет 

скрываемую, либо даже неосознаваемую положительную эмоциональную 

установку на употребление наркотических средств (курение анаши, инъекций 

героина, употребления ПАВ в форме таблеток).  

Установка (аттитюд, отношение, оценка), выявляемая с помощью 

технологии ОТУ, определяет вероятность возникновения поведения либо 

формирование намерения его осуществить в отношении объекта установки 

(например, употреблять ПАВ). Технология ОТУ основана на измерении 

автоматических и непроизвольных реакций испытуемого, предшествующих 



обдумыванию и находящихся в причинно-следственной психологической 

связи с его сознательными намерениями и поступками. Теоретически 

обосновано суждение, что эти реакции лежат в основе импульсивного 

поведения, возникающего в условиях ослабления сознательного контроля. 

Измеряемые технологией ОТУ тенденции (установки, аттитюды) 

связаны: с валентностью и интенсивностью эмоциональных оценок объекта 

установки, интенсивностью потребностей и влечений, частотой и 

вероятностью проявления тенденций в форме осознанного намерения и 

поведения в отношении объекта измеряемой установки. 

Риск возникновения поведения (поступка) в ОТУ определяется как 

равнодействующая двух групп тенденций: а) способствующих 

осуществлению и б) препятствующих осуществлению поведения. 

Технология ОТУ позволяет измерить эту равнодействующую, сравнивая 

автоматическую аффективную составляющую двух конкурирующих 

установок. 

Технология ОТУ позволяет исследовать эмоциональные установки к 

обеим альтернативам поведения в противопоставлении, либо относительно 

независимо друг от друга, и выявить наличие и степень амбивалентности в 

исследуемых конкурирующих парах установок. 

Результатом обследования с помощью технологии ОТУ является 

суждение о степени психологической толерантности/интолерантности в 

отношении ситуационных факторов (реальная возможность, убеждение, 

провокация, и т.п.), способствующих формированию конкретного намерения 

и возникновению на его основе явного поведения относительно объекта 

измеряемой установки. 

Результатом обследования с помощью технологии «ОТУ: Наркотик» 

является выявление «зоны риска», и в ней, соответственно, «группы риска». 

Критерием отнесения к группе риска служит сдвиг баланса эмоционального 

отношения к ПАВ в сторону его предпочтения относительно групповой 

нормы
1
.  

На основе теоритических данных и пилотного исследования 

(апробации методики в сентябре–декабре 2014 года) по определению 

валидности в отношении измерения установки к употреблению ПАВ данная 

методика была принята Министерством образования Самарской области как 

основной метод определения «зоны риска» употребления ПАВ в учебных 

заведениях Самарской области. 

В социально-психологическом тестировании 2014–2015 уч. года 

приняло участие 29044 обучающихся и студентов из 730 образовательных 

организаций, из них: 

1. Обучающиеся образовательных организаций – 19261 человек, в возрасте 

до 15 лет включительно (8-е классы). 
                                                           
1
 Используется стандартная шкала Z показателей.  , где x – сырой показатель, М – граница 

нормы, 𝛔 – стандартное отклонение. М и 𝛔 вычислялись как для всей Самарской области, так и по 

отдельности для территориальных управлений и районов.  

 



2. Обучающиеся профессиональных образовательных организаций – 9783 

человек, в возрасте от 15 (1-е курсы). 

3. 13737 девочек, 15307 мальчиков. 

Из таблицы 1 можно увидеть количество обучающихся и студентов, 

принявших участие в исследовании по территориальным управлениям и 

районам Самарской области. 
Таблица 1 

«Обучающиеся, прошедшие социально-психологическое тестирование  

в Самарской области» 

№ ТУ Количество 

опрошенных 

Кол-во ОО Кол-во ОО 

 ниже нормы 

1 Самарское 10068 165 36 

2 Тольяттинское 6433 113 28 

3 Западное 2938 70 18 

4 Кинельское 850 31 14 

5 Отрадненское 1184 38 16 

6 Поволжское 1448 40 13 

7 Северное 863 46 10 

8 Северо-Восточное 751 40 7 

9 Северо-Западное 763 43 10 

10 Центральное 855 39 7 

11 Юго-Восточное 715 26 5 

12 Юго-Западное 1833 53 9 

13 Южное 343 26 2 

 ИТОГО: 29044 730 175 

 

По результатам проведения социально-психологического тестирования в 

«зону риска» попали 175 ОО по Самарской области (13,7%) (см. диаграмма 1). 
Диаграмма 1 

 

Из диаграммы 1 видно, что 2 ТУ (м, н) в Самарской области находятся 

ниже среднестатистической нормы. Всего в Самарской области 3984 

человека вошли в «зону риска», что составляет 13,7% от общего числа 

обучающихся, прошедших социально-психологическое тестирование в 

образовательных организациях на территории Самарской области. 

Следовательно, можно утверждать, что у 13,7% опрошенных не 

сформирована эмоциональная установка против наркотика. Причинами 



несформированности данной установки могут быть следующие факторы 

риска: 

• наличие созависимости с кем-то из близких, злоупотребляющих 

психоактивными веществами; 

• низкая самооценка; 

• недостаточный уровень знаний о вреде наркотиков; 

• эмоциональная отстраненность от проблемы наркотизации («Я это 

знаю, но меня это никогда не коснется»). 

По результатам исследования с руководителями управлений и 

руководителями образовательных организаций были проведены 

индивидуальные беседы по результатам тестирования, на которых 

обсуждены рекомендации о построении направления профилактической 

работы в рамках общей воспитательной работы с субъектами 

образовательного процесса. 

 


