Tema:

HccaenoBanue 1eHHOCTHO-CMBICJIOBBIX OpPHEHTAIMIi  TMOJAPOCTKOB
(CKJIOHHOCTD K CYHIMIAIbHBIM JIeHCTBHSIM)

OcHoBanue: Toczamanne MOuH Camapckoit o6mactu (m.  9.1.1.).
OtBerctBenHbIt oT MOuH — benosa E.A.

Pykosonurens: Kimtoea T.H., Kapamaena JI.A., XKanaesa C.B.

Ucnonnurenu: XKanaera C.B., Jlekeposa C.A.

OOBeKT 1 IpCaAMCT UCCIICAOBAHUA.

OO0bekT wmccnenoBanus: oOydatomuecs 8, 10 kmaccoB mkon Camapckoi

o0JtacTu.

I[IpeameT uccliegOBaHUS: OCOOCHHOCTH TaHATHYCCKUX Hepe)KI/IBaHI/Iﬁ

(CKJIOHHOCTB K CYHITUAQIBHBIM JeHCTBUAM) oOyuaromuxcs 8, 10 kmaccos

O6ocHoBanue AKTYAJIbHOCTH. AKTyaJ'IBHOCTB HUCCIICOAOBAHUA OIIPCACILICT

HEO0OXOJIMMOCTh HAyYHO-OOOCHOBAaHHBIX PEKOMEHAAIMM, MPOCKTOB M IIPOrpaMM
pa®oTHl ¢ TpyIIIaMH TMOAPOCTKOB TIO BOIPOCAM IIEHHOCTH JKW3HW COOCTBEHHOM
JKU3HHU, €e OBICTPOTEYHOCTH 1 YHHKAIBHOCTH. McclieoBanme cTpaxa CMEpTH UMEET
METOJMYCCKYIO TPYIAHOCTh, CBSI3aHHYIO C TE€M, UYTO JAaHHOE SMOITMOHAIBHOE
NepeKMBaHUe dYalle ObIBaCT HEOCO3HAHHBIM, M TOJIBKO JIMIIA C BBICOKOPA3BUTOMN
pediiekcueld MOTyT OTCIICKUBATh B CBOEM CYOBEKTHBHOM OIBITE CTPaX CMEPTH.
[Ipu maToIOrMYecKo 3a0CTPEHHOCTH CTPaX CMEPTH MOXKET CEPhE3HO IMOA0PBAThH
YKU3HEYTBEPKIAIOIIYIO CUTy U TBOPUYECKHUH MOTEHIMAN JUIHOCTH. [ToaToMy, BceM
y4acTHUKaM 00pa30BaTeNIbHONW Cpelibl HEOOXOIUMO YAEISATh 0C000€ BHUMaHUE
IIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIM OPUCHTAIIASIM JIMYHOCTH.

HGHB HCCIACAOBAHUs. BBISIBUTDH OCOOEHHOCTH TaHATUYECKHX Hepe)KI/IBaHI/Iﬁ

(CKJIOHHOCTB K CYMITUJATBHBIM JeUCTBUSIM) Yy oOy4daromuxcsa 8-x u 10-X Kiaccos.
[IpoBecTH CpaBHHUTENBHBIN aHAJINW3 IOJYYEHHBIX pe3ysbraroB 3a 2016, 2017 wu
2018 rongsl.

3agayu UCCIeI0BAHU:

1. [IpoBecTn aHamM3 HOBOW JTUTEPATYPHI, TOCBSIIEHHON OCOOEHHOCTSIM

TaHAaTHUYCCKHUX Hepe)KI/IBaHI/Iﬁ MMOAPOCTKOB.



2. JlopaboTaTth METOBI UCCIAEAOBAHMS.
3. [IpoBeCTH =~ MOHHUTOPHHIOBOE  MCCJIEIOBAHWE IO  BBIABICHHIO

OCOOCHHOCTEM II€HHOCTHO-CMBICJIOBBIX OpHEHTanuil y oOyuaromnuxcs 8, 10

KJIACCOB.
4, OO6paboTaTh U MPOaHATU3UPOBATH PE3YJIbTATHI UCCIIEIOBAHUS.
5. IIpoBecTr CpaBHUTENBHBIN aHAIM3 MOJYYEHHBIX pe3ysbTaToB 3a 2016,

2017 1 2018 roabpl rcciea0BaHus.

MeToabl MCCIICAOBAHUS:

1. Meroguka JI. Temmnepa «lllkana tanaruueckoi TpeBoru" (DAS)»:
YpoBEeHb CaMOOLIEHKH 00yYaroIuXcCs;

2. Metonmuka IL.T.Bonra «IIpodunas aTTUTHIONOB IO OTHOIICHUIO K
CMEPTHY;

3. Ompocuuk "dopmsl cTpaxoB".

4. Tect Ha caMOOLIEHKY cTpeccoyctonunBocT JnyHocTH (H.B. Kupiiesa,
H.B. Psa6uukoBa)

JlaHHble MeTOABl MCCIIEIOBAHUS NPEAINONaraloT H3y4yeHUe OCOOEHHOCTEH

CaMOOLIEHKH 00y4Yaroluxcsi, OTHOLIEHUWE K CMepTH, (OpM CTpaxoB, a TaK ke
CTPECCOYCTOMYMBOCTH cpenu obydaronuxcs 8-x u 10 — X Kiaccos.

HayuHo-uccaenoBaTebcKas baza: 06p8,30BaTCJ'IBHBIC OopraHu3anuu

Camapckoii o6sacTu.
Cpoku: OCHOBHOW NEPUOJA TNPOBEACHUS HCCIENOBAHUS MAapT-alpedb,
okTs10pp 2018 T.

Pesvnprarer nccnemoBanus 2018 r.

B uccnenopanuu npunsiio yuactue 1692 yenobeka ooydaronmxcs B 12 TY
Camapckoii obnactu: r.0. Camapa, r.0. Tomeartu, CeBepo-Boctounoe TV,
Cesepo-3anannoe TV, IlentpansHoe TY, IOro-Boctounoe TV, IOro-3amamHoe
TV, IOxnoe TY, 3anmamgnoe TY, Kunensckoe TY, Cesepnoe TY, OTpagHeHckoe

TV. Beuio 3aneiictBoBano 41 O6pa3oBaTelbHOE YUPEKICHHE.



— YpOBEHb CaMOOLIEHKHU OOYYaromIMXcs, O KPUTEPHUIO yIOBICTBOPEHHOCTH
KU3HbIO, HAXOJUTCS B paMKax cpefHero 3HadeHus (1,71). 1o roBopur o
TOM, 4YTO OOy4aroIuecs, MPUHSABIIME YYacTHE B HCCIEIOBaHUU
YIOBIIETBOPEHBI COOCTBEHHOM JKU3HBIO;

— M0 KpUTEpPUSIM CaMOOILIEHKHA HAOJIIOJAETCs IMOJIOKHUTENIbHAS JUHAMHUKA C
2016 roga mo 2018 rox ucciaenoBaHus;

— oOyuaromuecs u3 00pazoBarenbHbIX opranm3anuii KOxxHoro, 3anaaHoro u
Cesepo-3ananHoro TY mnpuHsBILIME ydacTHE B UCCIEAOBAHNHU, U30€TAIOT
pa3roBOpOB M MBICIIEH O CMEpPTH, UM CBOMCTBEHHA OTYYXKICHHOCTb,
TPEBOXKHOCTb. OO0 3TOM CBHJETENBCTBYIOT BBICOKHE IIOKa3aTeld IO
mkanaMm «Ctpax cMept» u « M30eranme cmeptu». kamer «Ctpax
cmeptu» U «/30eranne cmepTH» IMOKA3bIBAIOT HAJTUYME MEXaHU3MOB
MICUXOJIOTUYECKOM 3alllUThl CO3HAHUA OT OCO3HAHUS CMEPTU B IIEJIOM.
[ToapocTKy HE UCHBITHIBAIOT MEPEKUBAHUI IO OTHOIIEHUIO K CMEPTH KaK
K TaKOBOM;

— oOyuwarommmcs U3 oOpazoBaTenbHbIX opranuszanuii KOro-Bocrounoro
TV cBOWCTBEHHO OTHOLIEHHE K CMEPTH KaK JAHHOCTHU, (PaKTy OKOHYAHUS
#u3HU. OO0 3TOM  CBHUACTENBCTBYIOT CpEIHUE [OKa3aTelad 10
«HenTpanbHOMY NPUHATUIO CMEPTHY;

— TMIOJIy4€HBI BBICOKHME pe3ynbTaThl mo mikaie «l30apmnstoiee npuHATHE
cMepTH» y oOywaromuxcsi B oOpa3oBaTeibHbIX opraHuzauusx Cesepo-
3amagnoro u FOro-Bocrounoro TV (anHas 1mikaia mo3BoiseT OTCICAUTD
CYHLIMIAJIbHBIE TEHICHLINN ).

OOyuaromuecs, C BBICOKHMH 3HAQUEHMSIMM [0 JIaHHBIM  [IKajlaM,
BOCIIPUHUMAIOT «CMEPTh KaK albTEPHATUBY JKWU3HH, BHUIAT B CMEPTHU
OCBOOOKAEHHE OT MPOOJIEM U TATOT JKU3HU, KOTOPBIE CEHYac NCIBITHIBAIOTY;

— y oOyyaromumxcst B 8 u 10 kiaccax, npeoOiaiaroT MKadbl «u30eraHue
CMEPTH» M  «HEWUTpPAJIbHOE MPHUHITHE CMEPTH», CIEAOBATEINIBHO,
HOJIPOCTKU B OJIHOM Ciydae elie He c(hOpMUPOBAIIN CBOM IMPEICTaBICHHUS
N0 JJAaHHOMY BOIIPOCY M B JPYIOM CIy4ae «BOCIPUHHUMAIOT CMEPTh Kak
(GaKT/IaHHOCTh», HO TaK K€ cTaparTcs u30erarb pa3roBOPOB Ha 3Ty

TEMY;



— Yy MaJbyuKOB, B OOJbIIEH CTENEHH OTMEYAIOTCS «HETaTHUBHBIC
NEPEKUBAHUS ~ OTHOCUTEIIBHO  COOCTBEHHOM  CMEPTH;  Malb4HMKH
BOCIIPUHUMAIOT CMEPTh, KaK H30aBJIEHHE OT JIIOOBIX BHJIOB OOIM U
CTpaJlaHui», ClieIoBaTeIbHO, 00JIee€ CKJIOHHBI K ayTOarpecCUBHOMY
MOBECHUIO.

— y oOyuaromuxcsi, B Bo3pacte 13-15 et oTMeuaroTcsi BEICOKUE 3HAYCHUS
no mkaie «M36apmustomue npunsatue». Cieayer OTMETUTh, YTO UMEHHO B
JTAHHOM BO3pacTHOM TMepuojie 3adUKCUPOBAHO OOJbIIEE KOJIMYECTBO
ClIy4aeB ayTOarpecCMBHOIO TOBEACHMS, HEXKEIU B APYTMX BO3PACTHBIX
Kareropusax. Tak ke B JaHHOW BO3PACTHOM KaTE€rOpHH BbISBICHO OOJIbLIE
JIeTeH TPpyNIbl prCKa (CKIOHHBIX K CYUIIUAATBHBIM TEHACHIIMSM);

— TMOJAPOCTKHM, NPUHABIIKME YYacTHE€ B HCCIECJAOBAHUU, BBIACISIM TaKue
«popMBI CTpaxoB» Kak: CTpax «OAMHOYECTBA», «IPOXKHUTH >KU3HD
OECCMBICIEHHO» U OBITh «HEHYXHBbIMH». BbIOOp JaHHBIX CTpPaxoB
XapaKTEPEH BO3PACTY UCHBITYEMBIX, T.K. B TIOJJPOCTKOBOM BO3pPACTE JE€TU
HAYMHAIOT 3alyMbIBaThCsl O OyaymieMm, Oynymied mnpodeccuu, MOUCKe
cnyTHHKa  Xu3HH. CTpax  «OJMHOYECTBA»,  «IPOXKUTh  KU3Hb
OECCMBICIEHHO» U CTPax «ObITh HEHYXHBIM)» MOAPOCTKH UCIBITHIBAIOT HE
MOCTOSTHHO U C HEOOJIBIION CUJION UX TIPOSIBIICHUS,

— «Ghopmbl CcTpaxoB», 3a BCE BpeMs IMPOBEACHHS HCCIEAOBAHUS HE
MeHsUIMCh. 3MeHsnach TOJNBKO MOCIEN0BAaTENbHOCTh BBIOOpA TOM WM
MHOU «(pOopMBI cTpaxay 00ydaroUMUCS;

— ObulO0 BBISBIEHO 3 o0Opa3oBaTelbHbIE OpPraHU3alMH, B KOTOPBIX
OTMEUAIOTCsl BBICOKHME pe3ysbTaThl Mo ikane «M30eraromiee nmpuHsATHE
cmeptu». Ilkama «M30eratoiee NPUHATHE CMEPTH», IOKa3bIBaeT
«CKJIOHHOCTh K  CYMUUJAJIBHBIM  TeHAeHIusM».  OOyuaromniuecs
«BOCIIPUHUMAIOT CMEPTh KaK OJIMH U3 BBIXOJIOB U3 CTPECCOBOM CUTYyalUH,
CIIOCO0 perieHus MpooIem.

[TonyueHHble pe3ynbTaThl 00paOATHIBAIOTCS U TMPOBEPSIOTCS MO KaKIOMY

oOyuaroremycsi. Co CKIOHHOCTSIMH K ayTOAarpeCCUBHOMY TOBEIACHHUIO BBISBICHO



34 monpocTKa, NPUHSBIINX y4acTHe B UccienoBanuu (2% - oT Bcel BeiOOpku 1692
YEeJIOBEKA).

Cpenu obOyuarommxcsi B 8 kiaccax, ObUIO BbISBICHO 15 manbumkoB u 10
JIEBOYEK C «CYUIMJAIBHBIMU TEHICHUIUSIMU», U3 00ydaronmxcsi B 9-M Kjacce K

«CYHIHUAAJIbHBIM TCHIACHIUAM» CKIIOHHBI:

— 1 wmampuuk u 1 peBouka, u3 oOydaromuxcs B 10-M kiacce K
«CYULIJQIBHBIM TEHACHIUAMY CKJIOHHBI: 6 MAJIbUUKOB U | 1€BOYKA;

— y o0Oydyarolmuxcsi, NPUHSABIIMX Yy4YyacTUE B MCCIEIOBAHUU, BBISBICH
YPOBEHb CTPECCOYCTOMYMBOCTHU «BBIIIe CpeTHEr0», YTO CBUAETEIbCTBYET
O HaJIMYUU HABBIKOB TMOBEJACHUSA B KPU3UCHOW CHUTyallud U YMEHHUEM
CTaOMJIM3UPOBATH CBOE SMOLIMOHAIBHOE COCTOSTHUE.

Ananm3upysi monydeHHele pesynbraTthl 3a 2016, 2017 wm 2018 roma
UCCJIEIOBAHUSI, MBI BUJIUM, UYTO PE3YJIbTAThl OOYYAIOMIMXCA U3 00pa30BaTeIbHBIX
yupexaenniit Kunensckoro TY u FOxnoro TY u3 roja B rojila HaXoIsTCS HHXKE
CpEIIHUX 3HAYEHUH 10 MapaMeTpaM CaMOOLEHKH.

HabGmrogaeTcss monokutenbHas TUHAMUKA IO TapameTpaMm «3I0pOBbe» U
«Y IOBJICTBOPEHHOCTh >KU3HBIO» Y oOydaromuxcs B mkojiax CeBepo-Boctounoro
TY. Ilokazatenu oOywaromuxcsi U3 Jpyrux TY, BapuupyloTcs B CpPEIHHX
3HAUYECHUSX, YTO SBJISIETCS BAPUAHTOM HOPMBI.

AHanu3upys pacnpeesieHue OTBETOB PECIIOHICHTOB, 3a 2016,2017 u 2018
roJia UCCJIEeI0BaHUSI, MOXKXHO CPOPMYIUPOBATH BHIBOJIBI:
— y oOyyaommxcd B 8-X KJjaccax MPUCYTCTBYIOT «IPOTHBOPEUYUBBIE
YCTAaHOBKU OTHOCHUTEIBHO TEMbI CMEPTHY;

— «COOCTBEHHBIC TPEACTABJICHUS O XU3HU U CMEPTH CPOPMHUPOBAHBI HE
MOJTHOCTBIOY;

— HMCTOYHUKOM CMBICJIA XKU3HHU SIBIISIETCS] «CAMOIIPUHSITUEY;

— y oOyuaromuxcst B 10-X kj1accax «OoTMedaeTcsi HAIMYUE MEXaHU3MOB
MICUXOJIOTUYECKON  3aILUTHI, CBOWCTBEHHAa  TPEBOXHOCTb  MPU

BO3HHUKHOBCHHH BOIIPOCOB IIO I[aHHOI‘/JI TEMCE»,



— «BOCIIPUHUMAIOT CMEPTh KaK JAHHOCTh, OJIHAKO H30ETar0T BOMPOCOB U
MBICJIEHl OTHOCUTEIBHO CMEPTHY;

— CcIeayeT OTMETUTh mnpeobOnananue 1mkan «l30eranue cmeptu» u
«HeiitpanpbHoe MpUHATHE CMEPTU» («IAHHBIC IIKAJIbl TOKA3bIBAIOT
HaJU4Yue MEXaHU3MOB TICUXOJIOTMYECKOM 3aIlUTHI, a TAKKE MPUHSATHE
CMEPTH KaK JaHHOCTH, KaK «(}aKT OKOHYAaHUS >KWU3HU»). MOXHO
NPEANnoJIoXKUTh, 4YTO TNpeodiaJiaHue JaHHBIX IIKajdl CBA3aHO C
uHpopMmarmert, Tpanciaupyemon B CMI  OTHOCHTENBHO Ppa3IUYHBIX
KPU3HUCHBIX CUTYallUU ;

— Y MaJIbUUKOB OTMEYAIOTCSl «HETAaTHBHBIE MEPEKUBAHUS OTHOCUTEIIHHO
coOctBeHHOM cmepTu». CKIOHHBI BOCHPUHUMATH CMEPTh, «Kak
n30aBlieHUE OT JIOOBIX BUAOB 0OJIM M CTpaJlaHUil U Kak CIle[CTBUE Ooee
«CKJIOHHBI K CYHMITUIAIEHBIM TCHACHITHAM,

— JICBOYKU B CBOIO OU€pE/b OTHOCSATCS K TEME CMEPTH HETaTUBHO, BHICOKHE
3HaueHuss no mkamaM «Crtpax cmeptu» u «M3beranwe cmepTu»
CBUJICTEJIbCTBYIOT O «HAJIIMYUU MEXaHU3MOB ICHUXOJOTUUECKON 3allUThI
CO3HAHMS OT OCO3HAHUSI CMEPTU KaK TAaKOBOW».

Janusie pesynbrarbl ObUIH modydeHbl 1 B 2016,2017 rogax mpoBeaeHUs
UCCIICIOBAHMUS.

[IpoBeneHHBIN aHAIN3 MOJYYEHHBIX PE3ylbTaTOB 3a 3 TOJa HCCIEAOBaHUS

MO3BOJISIET CHOPMYIMPOBATH CIEAYIOIMIME BBIBOJBI MO «hopMaM CTPaxOB»

HOJPOCTKOB:

1. Ha nmepBoe MecTO 10 3HAYMMOCTH TOJPOCTKH BBIJICTSIOT TaKUE CTPaxH, Kak
«IIpoxxkuth Ku3HL O€CCMBICIIEHHO», «OnuHouecTBo», «Octathcsi 0€3
JIFOOBM»;

2. Ha BTOpO€ M TpeThe MO 3HAYMMOCTH MECTO, MOAPOCTKU CTaBIT TaKHE KE
CTpaxu.

3. B 2017 rony moapocTku, KpOME BBIIIE IEPEUUCIEHHBIX CTPAaXOB, BBIJCITIN

(mocTtaBUB Ha 3-€ MECTO M0 3HAYMMOCTH) cTpax «CTpagaHuii».



4. B 2018 romy moapoCTKu, IPUHSBIINE yYaCTHUE B UCCICAOBAHUM BBIJCISIIN
T *Ke «(POPMBI CTPaxXOBy», UTO U PaHbBIIE, HO TaK K€ OTMETUJIN TaKUE CTPAXH

KaK «OTBETCTBEHHOCTH 3a BbIOOp» U «Hen30eXKHOCTh OKOHYAHUS KUZHI.
Brinenenne 1aHHBIX CTPaXxoB, CBOUCTBEHHO BO3PACTy OOydJarommxcs. Tak Kak
MMEHHO B JIaHHBIX BO3pacTHBIX IepUOJaX IMOJIPOCTKHA y4yaTcs MPUHUMATh
pelleHusi, IUIAaHUPYIOT CBOIO JAJIBHEHINYIO JKU3Hb, BBIOMPAIOT OyAYIIYIO

npodeccuto.

Tak e, JaHHOE WCCIEJOBaHUE TO3BOJIWIO BBIACIUTH TPYIIY PHCKa, B

HYaCTHOCTH, 06yqa}01u1/1xc;1 C «CyHIIMIAJIbHBIMU TCHACHIISMMN .

— B 2016 rogy B rpynmy pucka wu3 49 oOpa3oBaTeiIbHBIX OpraHU3alui
nonayo 7 mkod. OO0yyaromuxcs, MONaBIIuX B Tpynmny pucka 64 uz 2612
YeJIOBEK: U3 HUX 31 MapuuK U 35 JeBOYEK.

— B 2017 rony B rpynmy pucka u3 29 o0pa3oBaTelbHBIX OpraHu3alun
nonaynu 4 mkosbl. O0yyaromuxcs, MoNaBIIMX B rpynmy pucka 32 u3 1148
yesjaoBeK: W3 HuX 15 manpumkoB, 16 neBouek u 1 oOyuwaromuiics, He
yYKa3aBLINUK CBOM IOJI.

— B 2018 romy B rpymmy pucka u3 4100pa3zoBaTelibHONM OpraHu3aIuu
nonao 3 mkoJibl. O0yyaroumxcs, NoMaBIIMX B Ipynmny pucka 34 u3 1692
YeJIOBEK: M3 HUX 22 MallbuuKa U 12 neBoyek.

— TIOJPOCTKH B 3aKJTIOUUTEIILHOW YaCTU aHKETHI OCTABJISIIU MTOJIOKUTEIIbHbBIC
OT3bIBBI O METOJIMKE, OTMEUaidi HEO0OXOAUMOCTh MPOBEIACHUS JaHHBIX

HUCCIIEeI0OBAHUMH.



